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В статье приведены данные о составе и распространении редких и охраняемых сосу-
дистых растений в южной части национального парка “Югыд ва” (Северный и При-
полярный Урал). На ключевых участках в предгорной и горной частях выявлено 106
видов, подлежащих федеральной и региональной охране или нуждающихся в надзо-
ре за состоянием их популяций. Многие виды были выявлены впервые для флоры
национального парка, его южной части и ключевых участков. Проведенные иссле-
дования подтвердили высокий природоохранный статус ландшафтов южной части
национального парка “Югыд ва” и его важную роль в сохранении редких растений.
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Важную роль в сохранении редких видов сосудистых растений на Европейском Се-
веро-Востоке России играют объекты Всемирного наследия ЮНЕСКО “Девственные
леса Коми” – Печоро-Илычский заповедник и национальный парк “Югыд ва”. Одна-
ко до настоящего времени растительный покров некоторых участков этих заповедных
территорий изучен недостаточно. Одним из таких районов является южная часть на-
ционального парка, охватывающая бассейны рек Подчерем и Щугор, Тельпосский
хребет.

Первые сведения о флоре данного района появились в конце 19 – начале 20 веков
(Ivanickij, 1882; Pole, 1907, 1912). В 1912 и 1915 годах в этом районе работали С.Г. Нат и
Образцов, в 1928 г. – В.Б. Сочава (Sochava, 1933), в 1932 г. М.И. Лаврентьевой были
обследованы оленьи пастбища. Гербарные образцы этого периода исследований хра-
нятся в гербарных коллекциях Института биологии Коми НЦ УрО РАН, БИН РАН,
МГУ им. М.В. Ломоносова. Начиная с 1940-х годов, в этом районе проводили иссле-
дования сотрудники Коми филиала АН СССР. В 1946 г. Ю.П. Юдиным проведено
геоботаническое обследование бассейна рек Подчерем и Щугор и прилегающих ча-
стей Уральского хребта (Lashchenkova, Yudin, 1946; Yudin, 1950, 1951). В 1980-е годы
сотрудниками обследованы бассейны рек Подчерем и Щугор (Martynenko, 1992).
В Гербарии Коми НЦ хранятся сборы А.А. Дедова, А.А. Кустышевой, А.Н. Лащенко-
вой, А.Н. Лавренко, В.А. Мартыненко, Н.И. Непомилуевой, З.Г. Улле, Ю.П. Юдина.

В последние годы сотрудниками отдела флоры и растительности Севера Института
биологии ФИЦ Коми НЦ УрО РАН проводится активное изучение флоры и расти-
тельности западного макросклона Урала, в том числе – территории национального



1284 ТЕТЕРЮК и др.

Таблица 1. Климатические характеристики района исследований (Atlas…, 2011)
Table 1. Climatic characteristics of the study area (Atlas…, 2011)

Климатические характеристики
Climatic characteristics

Ключевые участки/Key sites

Тельпос-из
Telpos-iz

Щугор
Shchugor

Подчерем
Podcherem

Средняя годовая температура воздуха, °С
Average annual temperature, °C – 4 – 2.5 – 2.5

Средняя годовая сумма осадков, мм
Average annual precipitation, mm 1100 800–900 800–900

Средние многолетние даты образования 
и разрушения устойчивого снежного покрова
Average long-term dates of formation and destruction 
of permanent snow cover

5.10–1.06 15.10–20.05 10.10–15.05

Продолжительность периода с устойчивой температу-
рой воздуха выше +5/+10°С, дни
Period with a stable air temperature above +5/+10°C, days

115/< 70 120–130/70–85 120–130/70–85
парка (Degteva, Martynenko, 2000; Martynenko, Degteva, 2003; Patova, Ulle, 2003; Biolo-
gicheskoe…, 2009; Bioraznoobrazie…, 2010; Poletaeva et al., 2014; Flory…, 2016; Kanev,
2018; Teteryuk et al., 2017; Valuiskikh et al., 2017а, б, 2018 а, б и др.).

Целью настоящей статьи является обобщение данных о составе и распространении
редких и охраняемых сосудистых растений в южной части национального парка
“Югыд ва”.

Район исследований расположен на западном макросклоне Уральских гор. Парал-
лельно главному водораздельному хребту тянется цепь возвышенных гряд, хребтов и
горных массивов высотой от 700 до 1600 м над ур. м. с наивысшей точкой г. Телпос-из
(1617 м). Реки Подчерье и Щугор протекают по предгорьям Северного и Приполярно-
го Урала по пологим склонам парм, дренированных приречных полос и расчленен-
ным участкам междуречий. Климат района исследований суровый, резко континен-
тальный, с преобладанием холодного периода над умеренно теплым (табл. 1).

Согласно ботанико-географическому районированию территория относится к
Камско-Печорско-Западноуральской подпровинции Урало-Западносибирской таеж-
ной провинции Евразиатской таежной области (Geobotanicheskoe…, 1989). Первый из
ключевых участков расположен в Предуральско-Североуральском среднегорном
округе с темнохвойными северотаежными лесами. Для гор этого участка характерна
сглаженность рельефа, наличие плоских террас и седловин, лишь отдельные вершины
гор поднимаются выше 1000 м (г. Тельпос-из, г. Хальмерсале). На склонах парм и в
долинах рек преобладают пихтово-еловые, изредка елово-пихтовые черничные и мел-
копапоротниковые зеленомошные леса, на пологих склонах – еловые и кедрово-ело-
вые кустарничковые и кустарничково-зеленомошные, реже долгомошные и сфагно-
вые леса. В горах выражены четыре пояса: горно-лесной, подгольцовый, горно-тунд-
ровый и гольцовый. Второй и третий ключевые участки расположены в Щугорско-
Илычском Припечорско-Приуральском округе, который связан с увалисто-холми-
стым рельефом. Высоты не превышают 200 м над ур. м. Осадки, приносимые с запада
и задерживаемые Уральским хребтом, обуславливают заболоченность подгорной при-
уральской равнины. Наиболее характерны разреженные северотаежные предураль-
ские леса разной степени заболоченности (кедрово-еловые с березой, березово-ело-
вые, березовые), сфагновые и аапа болота.
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Полевые исследования проведены в 2016–2018 гг. на трех ключевых участках (рис. 1).
Первый участок “Тельпос-из” расположен в горной части Северного Урала и включа-
ет г. Хальмерсале, г. Тельпос-из, хр. Туйтымнёр. Второй участок “Подчерье” располо-
жен в предгорной части, охватывает участок бассейна р. Подчерье от устья до р. Боль-
шой Емель. Третий участок “Щугор” также расположен в предгорной части на грани-
це Северного и Приполярного Урала, включает бассейн р. Щугор от устья до
р. Малый Паток.

Флористические исследования выполнены маршрутными методами. На горном
участке были заложены пешие радиальные маршруты. В предгорной части на р. Щугор
и р. Подчерем – организован сплав на лодках с обследованием прилегающих террито-
рий, включая склоны коренного берега, скальные выходы, бечевники, острова и др.

В работе использованы материалы УНУ Научный гербарий Института биологии
Коми НЦ УрО РАН, SYKO (г. Сыктывкар), частично – “Музея Института экологии
растений и животных УрО РАН”, SVER (г. Екатеринбург), Ботанического института
им. В.Л. Комарова РАН, LE (г. Санкт-Петербург), Московского государственного
университета, MW (г. Москва), а также литературные данные. Географический анализ
проведен с использованием метода биогеографических координат (Yurtzev, 1968;
Flora…, 1974–1977). Сходство состава редких и охраняемых видов ключевых участков оце-
нено коэффициентом Жаккара (Shmidt, 1980). Названия растений приведены в соответ-
ствии с международными стандартами (http://www.ipni.org; http://www.theplantlist.org).

РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ

В результате проведенных исследований в южной части национального парка
“Югыд ва” выявлено 106 видов сосудистых растений из 80 родов и 36 семейств, кото-
рые подлежат охране или нуждаются в надзоре за состоянием популяций на террито-
рии Республики Коми. Многие из них приводятся впервые для бассейна р. Подчерем,
горных массивов (хребет Тельпос-из, Туйтымнёр, г. Хальмерсале) или для южной ча-
сти и национального парка в целом (табл. 2).

Среди редких растений южной части национального парка “Югыд ва” встречаются
представители отдела плауновидных растений (Lycopodiophyta) − Isoetes lacustris; па-
поротниковидных (Polypodiophyta) − 13 видов; голосеменных растений (Pinophyta) −
Pinus sibirica; остальные – покрытосеменные или цветковые растения (Magnoliophyta).
Наибольшим числом редких растений представлены семейства Orchidaceae (11 видов
из 5 родов), Asteraceae (10 видов из 10 родов), Caryophyllaceae (7 видов из 6 родов), Po-
aceae (7 видов из 5 родов), Rosaceae (7 видов из 5 родов), Ranunculaceae (6 видов из
5 родов), Brassicaceae (5 видов из 5 родов), Cyperaceae (5 видов из 2 родов), Ericaceae
(4 вида из 4 родов) и Fabaceae (4 вида из 2 родов). Наиболее широко представлены ро-
да Dactylorhiza (6 видов), Carex (5), Poa (3), Thymus (3) и Woodsia (3).

Во флоре ключевых участков выявлены виды, охраняемые на федеральном уровне.
В Красную книгу Российской Федерации (Krasnaya…, 2008) занесены Cotoneaster cin-
nabarinus, Cypripedium calceolus, Dactylorhiza baltica, Dactylorhiza traunsteineri, Isoetes la-
custris, Rhodiola rosea. Два вида, Pseudoroegneria ref lexiaristata и уральский эндемик
Anemonastrum biarmiense, включены в Приложение к Красной книге Российской Феде-
рации (Krasnaya…, 2008) как нуждающиеся в контроле состояния популяций. Сохра-
нение некоторых видов важно для территории Европы – в Приложение 1 Бернской
конвенции (Council of Europe…, 1979) включены Cypripedium calceolus, Dendranthema
zawadskii, Polemonium boreale, Schivereckia podolica. Для сохранения Cypripedium calceolus
рекомендуется создание особо охраняемых природных территорий (Council of the Eu-
ropean Union…, 2007).
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Рис. 1. Район исследований: A – карта-схема региона с заштрихованной территорией национального парка
“Югыд ва”, B – ключевые участки. Условные обозначения: 1 – “Тельпос-из” (а – г. Хальмерсале, b –
г. Тельпос-из, c – хр. Туйтымнёр); 2 – “Щугор”; 3 – “Подчерем”.
Fig. 1. Study area: A – schematic map of the region, B – key sites. Legend: 1 – “Telpos-iz” (a – Halmersale Mt., b –
Telpos-iz Mt., c – Tuitymner Ridge); 2 – “Shchugor”; 3 – “Podcherem”.
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Помимо видов, занесенных в Красную книгу Российской Федерации (Krasnaya…,
2008), в южной части национального парка 77 видов подлежат региональной охране.
Это около 30% от списка сосудистых растений, подлежащих охране на территории
Республики Коми (Prikaz…, 2019). Один из них, Woodsia alpina, на территории респуб-
лики, имеет первую категорию статуса редкости как исчезающий вид. К категории
статуса редкости 2 (сокращающиеся в численности), относятся 17 видов. В их число
входят эндемики (Gagea samojedorum, Gypsophyla uralensis, Linum boreale, Papaver lappon-
icum subsp. jugoricum), виды, представленные краевыми или реликтовыми популяция-
ми (Asplenium ruta-muraria, Dendranthema zawadskii, Rhodiola quadrifida, Scorzonera glabra,
Alyssum obovatum), и некоторые другие уязвимые таксоны. Основная часть охраняемых
растений южной части национального парка “Югыд ва”, 58 таксонов, относится к
группе редких (статус редкости 3). Среди них – Allium strictum, Asplenium viride, Arnica
iljinii, Aster alpinus и др. виды. Для некоторых таксонов не хватает сведений о числен-
ности местонахождений и популяций, они имеют неопределенный статус редкости
(4): Minuartia rubella, Potamogeton trichoides и представители рода Thymus – T. glabricau-
lis, T. hirticaulus, T. paucifolius. В Приложение к Красной книге Республики Коми (Pri-
kaz…, 2019) включены 24 вида, произрастающих на ключевых участках, в том числе
Loiseleuria procumbens, Phyllodoce caerulea, Poa sibirica, Thalictrum alpinum, Veronica alpina,
Xamilenis acaulis и другие. Эти таксоны не являются охраняемыми, но нуждаются в по-
стоянном контроле численности и состояния популяций в природе.

Состав редких и охраняемых видов на ключевых участках отличается (табл. 2, 3).
В сравнении со вторым и третьим ключевыми участками в горной части выше пред-
ставленность северных видов (арктической, арктоальпийской и гипоарктической ши-
ротных групп), с азиатским или циркумполярным типом ареала (рис. 2а, 2б). Только
на участке “Тельпос-из” отмечены Achoriphragma nudicaule, Acomastylis glacialis, Bro-
mopsis pumpelliana, Artemisia norvegica, Carex sabynensis, Crepis chrysantha, Cryptogramma
crispa, Dianthus repens, Lagotis uralensis, Leucorchis albida, Papaver lapponicum subsp. jugori-
cum, Polemonium boreale, Ranunculus sulphureus, Rhodiola quadrifida, Silene paucifolia. Для
многих видов – Achoriphragma nudicaule, Acomastylis glacialis, Arnica iljinii, Ranunculus sul-
phureus, Rhodiola quadrifida, Silene paucifolia, Thymus glabricaulis и др. – эти местонахож-
дения наиболее южные на западном макросклоне Урала. Здесь же выявлено самое се-
верное на Урале местонахождение Scorzonera glabra, скально-степного евразиатского
вида.

Более сходен состав редких и охраняемых видов на втором и третьем ключевых
участках (см. табл. 3). Это связано, прежде всего, с наличием крупных скальных выхо-
дов, на которых встречаются Allium strictum, Anemone sylvestris, Aster alpinus, Alyssum obo-
vatum, Lotus peczoricus, Salix recurvigemmis, орхидные – Cypripedium guttatum, Epipactis at-
rorubens и др. В предгорном районе увеличивается доля бореальных видов, среди дол-
готных групп преобладают виды с евразиатским типом ареала (см. рис. 2а, 2б).
Максимальна представленность этих групп в бассейне р. Подчерем, который располо-
жен южнее и не имеет таких крупных северных притоков, как р. Щугор. Только в бас-
сейне р. Подчерем выявлены Asplenium ruta-muraria, A. viride, Carex alba, Cypripedium
calceolus, Viola collina, наиболее северные местонахождения в ареале эндемика Урала
Pseudoroegneria reflexiaristata, на западном макросклоне Урала – Dendranthema zawadskii
и др.

Общими для всех трех районов исследований являются 15 видов, среди которых эн-
демики Урала: Anemonastrum biarmiense, Gypsophila uralensis, Potentilla kuznetzowii; аркто-
альпийские и гапоарктические виды – Hedysarum arcticum, Loiseleuria procumbens,
Rhodiola rosea, Thalictrum alpinum, Xamilenis acaulis; представители скального флористи-
ческого комплекса – Polystichum lonchitis, Cryptogramma stelleri, Woodsia glabella, W. ilven-
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Таблица 3. Распределение редких и охраняемых растений по ключевым участкам и значения ко-
эффициента сходства между участками
Table 3. Distribution of rare and protected species among key sites and values of similarity coefficient be-
tween the sites

Ключевые
участки
Key sites

Категория статуса
редкости (Prikaz…, 2009) 

Rarity status category 
(Prikaz…, 2019)

Прило-
жение 1

(Prikaz…, 
2019)

Annex 1
(Prikaz…, 

2019)

Всего
Total

Коэффициент сходства 
Жаккарда, %

Jaccard similarity coefficient, %

1 2 3 4 Тельпос-из
Telpos-iz

Щугор
Shchugor

Подчерем
Podcherem

Тельпос-из/Telpos-iz 0 6 31 2 17 56 – 38 27
Щугор/Shchugor 1 9 35 3 16 64 – 60
Подчерем/Podcherem 0 7 34 3 10 54 –
Национальный парк
National park 1 17 59 6 23 106
sis, Hedysarum alpinum, Gymnadenia conopsea и др. На всех ключевых участках важную
роль в растительном покрове играет Pinus sibirica, который заменяет в фитоценозах Pi-
nus sylvestris.

Ряд охраняемых видов был выявлен на территории, прилегающей к границам наци-
онального парка. Так, по р. Печора в окрестностях пос. Усть-Щугор встречаются
представители сем. Ranunculaceae – Anemonoides altaica (C.A. Mey) Holub и Pulsatilla
Рис. 2. Распределение редких растений разных географических групп по ключевым участкам. Условные
обозначения широтных групп (а): 1 – арктическая, арктоальпийская, гипоарктическая; 2 – бореальная, бо-
реально-горная; 3 – неморальная, неморально-бореальная; 4 – лесостепная, горно-степная, криофильно-
степная, скально-степная; 5 – полизональная; долготных групп (б): 6 – циркумполярная (голарктическая);
7 – евразиатская; 8 – европейская; 9 – азиатская, преимущественно сибирская, азиатско-американская.
Fig. 2. Distribution of rare plants of different geographical groups in key areas. Symbols for latitudinal groups (a): 1 –
arctic, arctoalpine, hypoarctic; 2 – boreal, boreal-mountain; 3 – nemoral, nemoral-boreal; 4 – forest steppe, moun-
tain-steppe cryophilic steppe and rocky steppe; 5 – multi-zonal; for longitudinal groups (b): 6 – circumpolar (Hol-
arctic); 7 – Eurasian; 8 – European; 9 – Asian, mainly Siberian, Asian-American.
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patens (L.) Mill s.l., на о-ве Большой Подчерский – Aconogonon riparium (Georgi) Hara.
На этом же острове в ходе исследований был выявлен Astragalus arenarius L. Этот вид
распространен преимущественно в средней полосе России и до настоящего времени
на Севере был известен лишь из нескольких местонахождений в Архангельской и Во-
логодской областях (Burova, 2008; Postanovlenie …, 2015).

Таким образом, проведенные исследования подтвердили высокий природоохран-
ный статус южной части национального парка “Югыд ва” и его важную роль в сохра-
нении редких и охраняемых видов растений на Европейском Северо-Востоке России.
На обследованной территории произрастает более 70% от числа редких и охраняемых
сосудистых растений национального парка “Югыд ва”. Около 14% видов встречены
только в его южной части: Dendranthema zawadskii, Festuca pohleana, Isoetes lacustris, Rhi-
zomatopteris montana, Scorzonera glabra, Silene amoena, Viola collina, Viola mauritii, Woodsia
alpina и др.
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RARE AND PROTECTED PLANTS IN THE FLORA OF THE SOUTHERN PART 
OF THE “YUGYD VA” NATIONAL PARK (KOMI REPUBLIC)

L. V. Teteryuka,#, V. A. Kaneva, O. E. Valuyskikha, and B. Y. Teteryuka

a Institute of Biology of Komi Scientific Center, Ural Branch RAS
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An important role in the conservation of rare species of vascular plants in the European
North-East of Russia is played by UNESCO world heritage sites “Virgin forests of Komi” –
Pechora-Ilych Reserve and the “Yugyd Va” National Park. To date, however, the vegetation
cover of some areas of these protected areas has not been sufficiently studied. One of these
areas is the southern part of the National Park.

The article presents data on the composition and distribution of rare and protected vascular
plants in the southern part of the National Park, covering the basins of the rivers Podcherem
and Shchugor, mountain ranges of Telpos-iz and Tuitymner (North and Subpolar Urals). At
three key sites, 106 species subject to federal and regional protection or in need of surveil-
lance of their populations have been identified. Many species are listed for the first time in
the flora of the National Park, its southern part and key areas. The studies have confirmed
the high conservation status of the landscapes of the southern part of the “Yugyd Va” Na-
tional Park and its important role in the conservation of rare plants.

Keywords: rare protected plants, f lora, Urals foothills, Northern Urals, Subpolar Urals,
“Yugyd Va” National Park
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