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В работе представлены новые сведения о ме-
стах произрастания 15 редких и нуждающихся в
охране видов на болотах Республики Коми. Мате-
риалы получены в ходе комплексных ботаниче-
ских исследований болот Республики Коми в пе-
риод с 2003 по 2018 гг. Исследованиями охвачены
более 100 болотных массивов и систем, включаю-
щие все типы болот, встречающиеся на данной
территории. Район исследований расположен в
равнинной части (в пределах Восточно-Европей-
ской равнины) Республики Коми, преимуще-
ственно в таежной зоне, частично захватывая
подзону южной тайги и юг тундровой зоны. Со-
гласно болотному районированию Н.Я. Каца
(Kats, 1948, 1971) данная территория расположена
в пределах трех болотных зон: аапа (провинция
Припечорских аапа), выпуклых олиготрофных
(Печоро-Онежская провинция грядово-моча-
жинных олиготрофных торфяников) и крупно-
бугристых торфяников.

Полевые исследования проводились маршрут-
ным методом в направлении от края болота к цен-
тру. Геоботанические описания выполняли в ти-
пичных частях фитоценозов по общепринятой
методике (Metody…, 1991; Ipatov, 1998) с исполь-
зованием GPS навигатора. Собранный гербарий
хранится в УНУ “Научный гербарий SYKO Ин-
ститута биологии Коми НЦ УрО РАН”. Названия
растений выверены по World Flora Online (2020).

Ниже, в алфавитном порядке, приводится пе-
речень охраняемых видов сосудистых растений,

для которых выявлены новые местонахождения в
районе исследований. Цифровой код в круглых
скобках после названия означает категорию ред-
кости вида в Красной книге Республики Коми
(2019). Виды, отмеченные звездочкой (*) включе-
ны в Красную книгу Российской Федерации
(Krasnaya…, 2008). На основании данных литера-
туры и гербарного материала (SYKO) для каждого
вида даны: распространение в пределах исследуе-
мой территории, лимитирующие факторы, ос-
новные местообитания (Flora…, 1974, 1976a,
1976b; Krasnaya…, 2008; Krasnaya…, 2019) и приня-
тые меры охраны (Kadastr…, 2014). Также для всех
видов приводятся конкретные сообщества, в ко-
торых вид произрастает, дана их географическая
привязка, в том числе координаты в системе WGS
82 и численность.

Calypso bulbosa (L.) Oakes (3*). Редкий по всему
ареалу вид (Flora…, 1976а; Krasnaya…, 2008; Vakh-
rameeva et al., 2014). В республике он находится на
северной границе распространения и встречается
в пределах таежной зоны, отмечено несколько
мест произрастания в окрестностях г. Сыктывка-
ра, г. Ухта, в Сыктывдинском, Усть-Вымском,
Троицко-Печорском, Княжпогостском и Удор-
ском районах Республики Коми. Встречается пре-
имущественно в сырых или приручьевых зелено-
мошных и разнотравно-зеленомошных ельниках
(Krasnaya…, 2019; Kirsanova, 2016; Kadastr…, 2014).
На болотах встречается крайне редко. Нами най-
ден в экотонной полосе между лесом и болотом:
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Прилузский р-н, 33.5 км на северо-запад от
с. Объячево, 2 км на юго-восток от д. Занулье,
первая надпойменная терраса р. Луза, окрайка
лесного ключевого болота, сосново-елово-ку-
старничково-разнотравно-моховое сообщество
(06 VI 2012, N 60°37'54'', E 49°25'53''), 3–5 экз.,
окрайка лесного ключевого болота, елово-разно-
травно-моховый фитоценоз (06 VI 2012, N 60°37'49'',
E 49°25'43''), 3–5 экз.

Меры охраны: охраняется в Печоро-Илыч-
ском заповеднике, заказниках комплексном
“Важъелью” и ботаническом “Белоярский”.

Corydalis solida (L.) Clairv (3). Редкий по всей
республике вид, спорадически встречается в пре-
делах таежной зоны, отмечен на Тимане, Север-
ном и Приполярном Урале (Flora…, 1976б;
Krasnaya…, 2019). Растет в мелколиственных ле-
сах, зарослях кустарников, на травянистых лу-
жайках, на пойменных лугах, по берегам рек. На
болотах отмечен впервые: Прилузский р-н, 2.3 км
на юго-восток от д. Занулье, первая надпоймен-
ная терраса р. Луза, ключевое болото, березово-
разнотравно-моховый фитоценоз (30 VIII 2016,
N 60°37'49''; E 49°25'01''), 10–50 экз.

Меры охраны: охраняется в Печоро-Илычском
заповеднике, национальном парке “Югыд ва”,
комплексном заказнике “Верхнелокчимский”.

Cypripedium calceolus L. (3*). В Республике Ко-
ми вид находится на северной границе ареала, из-
редка встречается по всей таежной зоне в предго-
рьях Урала, известно более 100 местонахождений
вида. Произрастает в достаточно широком диапа-
зоне экологических условий: от скальных обна-
жений и заболоченных мелколиственных и хвой-
ных лесов до антропогенно-трансформирован-
ных экосистем (Martynenko et al., 2003; Kirillova
et al., 2012; Teteryuk et al., 2017 и др.). Болотные ме-
стообитания представлены низинными и ключе-
выми болотами, чаще встречается в экотонной
полосе, на границе лесных и болотных сооб-
ществ. В ходе исследований выявлено несколько
новых местообитаний: Прилузский р-н, 14 км на
северо-восток от с. Спаспоруб, 6 км на северо-за-
пад от д. Занулье, 2.6 км на северо-запад от д. Ми-
шаково, граница облесенного ключевого болота и
елового кустарничково-разнотравного леса, дре-
весно-разнотравно-моховый фитоценоз (30 VIII
2016, 60°39'51'' N; 49°18'25'' в.д.), 50–100 экз.;

тот же р-н, 33.5 км на северо-запад от с. Объ-
ячево, 2 км на юго-восток д. Занулье, первая над-
пойменная терраса р. Луза, окрайка лесного клю-
чевого болота, сосново-елово-кустарничково-
разнотравно-моховое сообщество (06 VI 2012,
N 60°37'54'', E 49°25'53''), около 50 растений,
окрайка ключевого болота, елово-разнотравно-
моховый фитоценоз (06 VI 2012, N 60°37'49'',
E 49°25'43''), 20 экз.;

Усть-Куломский р-н, 7 км на север от
п. Югыдъяг, 4 км на северо-восток от с. Парма, 3
км на юго-восток от с. Мыелдино, левобережный
склон р. Лопью, болото Дынь-Нюр, мезоевтроф-
ная окрайка, древесно-кустарничково-травяно-
сфагновый фитоценоз (18 VI 2013, N 61°41'52'',
E 54°57'26''), около 700–800 экз.;

тот же р-н, 8.8 км на юго-восток от бывшей
дер. Джужид-Яг, бассейн среднего теч. р. Нем,
лесное ключевое болото, елово-разнотравно-зе-
леномошное сообщество (19 VI 2013, N 61°29'30'',
E 55°38'15''), там же, окрайка болота Сед-Ель-
Нюр, елово-березово-осоково-моховый фитоце-
ноз (19 VI 2013, N 61°29'38'', E 55°38'02''), около 50
и 100 экз. соответственно.

Меры охраны: охраняется в Печоро-Илыч-
ском заповеднике, национальном парке “Югыд ва”
и 23 резерватах республиканского значения, в том
числе болотном заказнике “Дыньнюр”.

Dactylorhiza cruenta (O.F. Müll.) Soó (3*). В Рес-
публике Коми находится на северной границе
распространения. Встречается редко в пределах
средней и южной тайги, отмечен в Удорском,
Ухтинском, Троицко-Печорском, Усть-Вым-
ском, Сыктывдинском, Корткеросском, Сысоль-
ском, Прилузском и Койгородском районах
(Krasnaya…, 2019; Kirillova, 2010; Kadastr…, 2014).
Произрастает на сырых и заболоченных лугах, ре-
же на болотах. В ходе исследований выявлено
2 новых местонахождения вида: Усть-Куломский
р-н, 7 км на север от п. Югыдъяг, левобережный
склон р. Лопью, болото Дынь-Нюр, проточная
топь на границе массивов, вахтово-осоково-зеле-
номошный фитоценоз (18 VI 2013, N 61°42'11'',
E 54°57'06''), около 10 экз.;

Прилузский р-н, 14 км на северо-восток от
с. Спаспоруб, 2.6 км на северо-запад от д. Миша-
ково, облесенное ключевое болото, древесно-
разнотравно-моховый фитоценоз (30 VIII 2016,
N 60°39'51'', E 49°18'18''), 10–50 экз.

Меры охраны: охраняется в Печоро-Илыч-
ском заповеднике и ряде региональных заказни-
ков (“Важъелью”, “Немский”, “Сыктывкар-
ский”, “Дыньнюр” и др.).

Dactylorhiza incarnata (L.) Soó (3). В Республике
Коми вид находится на северной границе ареала,
он изредка встречается в таежной зоне, в основ-
ном в центральных и южных районах, реже в
Приуралье (Flora…, 1976а; Krasnaya…, 2019). Про-
израстает на сырых заболоченных лугах, низин-
ных и переходных болотах (Kirsanova, 2016; Kirill-
ova, 2018). Выявлено несколько новых мест про-
израстания этого вида: Ижемский р-н, 67 км
к юго-западу от р.ц. Ижма, 2.2 км к югу от пос.
Том, правобережный склон р. Ижма, минеро-
трофное болото Лэньюнюр, осоково-травяно-
моховый фитоценоз (11 VIII 2009, N 64°25'52.2'',
N 53°26'47.3''), 15–20 экз.;
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Усть-Куломский р-н, 7 км на север от
п. Югыдъяг, левобережный склон р. Лопью, бо-
лото Дынь-Нюр, осоково-вахтово-зеленомош-
ный фитоценоз (18 VI 2013, N 61°41'59'', E
54°57'14'') и вахтово-осоково-зеленомошная про-
точная топь на границе массивов (18 VI 2013, N
61°42'11'', E 54°57'06''), около 20 экз.;

тот же р-н, 37 км на юго-восток от р.ц. Усть-
Кулом, левобережный склон р. Сев. Кельтма, ни-
зинное болото, вахтово-осоково-сфагновое со-
общество (15 VI 2013, N 61°23'18'', E 54°07'29''),
3–5 экз.;

тот же р-н, 3.5 км на север от р.ц. Усть-Кулом,
0.5 км на запад от с. Бол. Кужба, левый берег
р. Вычегда, минеротрофная облесенная окрайка
болота Модла-Пов-Нюр, осоково-моховый фи-
тоценоз (11 VI 2013, N 61°44'37''; E 53°40'23''), ме-
нее 10 экз.;

тот же р-н, 4.4 км на северо-восток от с. Ручь,
бассейн среднего теч. р. Вычегда, болото Кузоб-
Нюр, топь между верховыми массивами, повы-
шение микрорельефа, кустарничково-сфагновое
сообщество (10 VI 2013, N 61°51'43'', E 53°18'40''),
менее 10 экз.;

Сыктывдинский р-н, 40 км на северо-запад от
г. Сыктывкар, 2 км на юго-восток от д. Слудка,
окраинная топь болота Мэдла-Пэв-Нюр, древес-
но-разнотравно-сфагновое сообщество (04 VI 2015,
N 61°55'37'', E 50°13'38''), 3–5 экз.;

окр. г. Сыктывкар, 3.3 км на юго-восток от пгт.
Краснозатонский, водораздел р. Вычегда, ключевое
болото, вахтово-осоково-сфагновое (26 VI 2018,
N 61°40'08'', E 51°03'07''), березово-вахтово-те-
липтерисово-моховое (26 VI 2018, N 61°40'09'',
E 51°02'52''), березово-осоково-моховое (26 VI 18,
N 61°40'09'', E 51°02'46'') сообщества, от 10 до
100 экз.;

Корткеросский р-н, 3 км на северо-восток от
с. Сторожевск, болото Гыбатнюр, разнотравно-осо-
ково-сфагновое сообщество (13 VI 2012, N 61°58'35'',
E 52°27'05''), 10–30 экз.

Меры охраны: охраняется в Печоро-Илыч-
ском заповеднике, национальном парке “Югыд ва”,
в ряде региональных заказников, преимуще-
ственно болотных: “Дыньнюр”, “Мураснюр”,
“Гыбад-нюр”, “Гыбаннюр”, “Модла-Повнюр”,
“Лэньюнюр”.

Dactylorhiza traunsteineri (Saut. ex Rchb.) Soó
(3*). В Республике Коми вид находится на северо-
восточной границе ареала. Он спорадически
встречается в пределах всей таежной зоны, изред-
ка отмечен в Предгорьях Урала, на Северном и
Приполярном Урале (Flora…, 1976а; Krasnaya…,
2008, Alekseeva 2009; Kirillova, 2010, 2018;
Krasnaya…, 2019). Растет на сырых заболоченных
лугах, заболоченных лесах, низинных и переход-
ных болотах. В районе исследований вид приуро-
чен к болотам с богатым минеральным питанием,

реже к окрайкам болот других типов. Выявлено
более 10 новых местообитаний этого таксона:
окр. г. Сыктывкар, 3.3 км на юго-восток от
пгт. Краснозатонский, водораздел р. Вычегда,
ключевое болото, вахтово-осоково-сфагновый
(26 VI 2018, N 61°40'08'', E 51°03'07''), березово-
вахтово-телиптерисово-моховый (26 VI 2018,
N 61°40'09'', E 51°02'52''), березово-осоково-мохо-
вый (26 VI 18, N 61°40'09'', E 51°02'46''), древес-
но-хвощевый, древесно-осоково-сфагновый
(18 VIII 2016, N 61°40'07'', E 51°03'02'') фитоцено-
зы, несколько сотен экз.;

Удорский р-н, 7 км на северо-запад от д. Ер-
том, 4 км на юго-восток от с. Косдинга, правобе-
режный склон р. Вашка, болото Пойма, сосново-
андромедово-осоково-сфагновый фитоценоз
(30 VI 2011, N 63°37'53'', E 47°44'06''); 

тот же р-н, 7.5 км на северо-запад от с. Коздин-
га, бассейне р. Вашка, болото Чаръез, минеро-
трофный участок, ерниково-травяно-моховое со-
общество (25 VI 2011, N 63°47'20'', 47°37'27''), 10–
50 экз.;

Печорский р-н, 4 км на северо-запад от ж.-д.
станции Печора, вторая, частично третья надпой-
менные террасы р. Печора, болото Усьва-Нюр,
окрайка аапа массива, ерниково-пушицево-сфаг-
новое сообщество (23 VI 2007, N 65°10'40'', E
57°16'16''), 10–50 экз.;

Ижемский и Усть-Цилемский р-ны, 14 км на
восток от с.п. Окунев Нос, водоразделы рр. Созь-
ва-Урса, Ерса-Летняя, болотная система Океан,
окрайка низинного массива, кустарничково-вах-
тово-осоково-сфагновое сообщество (1 VIII 2009,
N 65°56'29'', E 53°50'28'');

Усть-Куломский р-н, 7 км на север от
п. Югыдъяг, левобережный склон р. Лопью, бо-
лото Дынь-Нюр, проточная топь на границе мас-
сивов, вахтово-осоково-зеленомошный фитоце-
ноз (18 VI 2013, N 61°42'11'', E 54°57'06''), около
10 экз., пухоносово-зеленомошный фитоценоз
(18 VI 2013, N 61°42'10'', E 54°57'43''), около 20 экз.,
кустарничково-сфагновая кочка (18 VI 2013,
N 61°41'59'', E 54°57'14''), 5 экз., окрайка болота,
мезоевтрофное древесно-кустарничково-травя-
но-сфагновое сообщество (18 VI 2013, N 61°41'52'',
E 54°57'26''), около 20 экз.;

тот же р-н, 8.8 км на юго-восток от бывшей
дер. Джужид-Яг, бассейне среднего теч. р. Нем,
болото Сед-Ель-Нюр, окрайка, елово-березово-
осоково-моховое сообщество (19 VI 2013,
N 61°29'38'', E 55°38'02''), 10–50 экз.;

Прилузский р-н, 6.3 км на запад от с. Занулье,
правый берег реки Луза, первая надпойменная
терраса, болото Ыджыд-Нюр, облесенный ми-
неротрофный участок, в сосново-разнотравно-
моховом сообществе (30 VIII 2016, N 60°39'37'',
E 49°15'44''), 50–100 экз.; 
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Корткеросский р-н, 11 км на северо-восток от
с. Нившера, верховья руч. Диньёль, приток р. Ло-
пью, водораздел рр. Лопью и Потью, низинное
болото Бадзарнюр, осоково-разнотравно-зелено-
мошное, осоково-сабельниково-зеленомошное со-
общества (23 VI 2012, N 62°26'37'', E 539°04'15''), бо-
лее 300 экз.;

тот же р-н, 3 км на юго-восток от д. Алексеев-
ка, 0.5 км на юго-восток от прист. Нившера, лево-
бережный склон р. Нившера, низинное болото
Нившера, осоково-вахтово-сфагновое (26 VI 2012,
N 62°21'04'', E 52°59'31'') и сосново-березово-ку-
старничково-вахтово-сфагновое (26 VI 2012,
N 62°20'56'', E 52°59'34'') сообщества, около 50 экз.

Меры охраны: охраняется в Печоро-Илыч-
ском заповеднике, национальном парке “Югыд ва”,
24 региональных резерватах, в том числе 13 болот-
ных заказниках (“Борган-Ель-Куш”, “Нившера”,
“Дыньнюр”, “Сед-Ель-Нюр”, “Чарвидз”, “Кай-
городканюр” и др.) и 3 памятниках природы.

Epipactis helleborine (L.) Crantz. (3). Редкий на
территории всей республики вид, что связано в
первую очередь с его стенотопностью. Встречает-
ся преимущественно в южных районах (Сыктыв-
динском, Сысольском, Прилузском) и окр. гор.
Сыктывкара, единично отмечен в Троицко-Печор-
ском, Усть-Куломском, Усть-Вымском и Княжпо-
гостском районах (Flora…, 1976а; Krasnaya…,
2009; Kadastr…, 2014; Prikaz…, 2019). Произраста-
ет в смешанных лесах и заболоченных ельниках,
на болотах с богатым питанием. На исследован-
ной территории выявлено несколько новых ме-
стообитаний этого вида: окр. г. Сыктывкар, 3.3 км
на юго-восток от пгт. Краснозатонский, водораз-
дел р. Вычегда, ключевое болото, древесно-
хвощево-осоково-моховый фитоценоз (18 VIII
2016, N 61°39'58'', E 51°03'12''), 3–5 экз.;

Прилузский р-н, 14 км на северо-восток
с. Спаспоруб, 6 км на северо-запад от д. Зану-
лье, облесенное ключевое болото, древесно-
разнотравно-моховой фитоценоз (30 VIII 2016,
N 60°39'51'', E 49°18'18''), менее 10 экз.;

Сыктывдинский р-н, окр. пос. Коччойяг, 500 м
на восток от детского оздоровительного лагеря
“Мечта”, лесное болото, древесно-кустарничко-
во-травяно-сфагновый фитоценоз (28 IХ 2010,
N 61°57'19'', E 50°43'44''); 

Княжпогостский р-н, 16 км на юго-восток от
п. Синдор, 3 км вверх от устья р. Угьюм, окр. оз.
Синдорское, лесное болото, древесно-кустар-
ничково-(травяно)-сфагновый фитоценоз (28 IХ
2010, N 62°43'60'', E 52°00'17'').

Меры охраны: охраняется в Печоро-Илыч-
ском заповеднике, комплексных заказниках
“Верхне-Локчимский”, “Пижемский”, “Сой-
винский”, “Адак”, “Немский”, “Белоборский”,
“Сыктывкарский”, болотном заказнике “Дыньнюр”

и памятниках природы “Пузлинский”, “Вук-
тыльский”.

Epipactis palustris (L.) Crantz (2). Крайне редкий
в республике вид, в районе исследований изве-
стен из 2 точек. Впервые обнаружен нами в 2004 г.
на ключевом болоте (Goncharova, 2007; Gon-
charova, Kanev, 2018): Прилузский р-н, 0.3 км от
с. Занулье на восток, первая надпойменная тер-
раса р. Луза, ключевое болото, разнотравно-гип-
новое сообщество (18 VII 2004, N 60°37'36'',
E 49°25'01''), 1–3 экз.

В 2017 г. И.А. Кирилловой на облесенном клю-
чевом болоте “Дыньнюр” (Усть-Куломский р-н)
в горцево-пушицево-осоково-гипново-сфагно-
вом фитоценозе выявлена и описана вторая попу-
ляция этого вида (Kirillov, Kirillova, 2019).

Меры охраны: вид включен в новый перечень
редких и нуждающихся в охране видов Республи-
ки Коми (Krasnaya…, 2019). Охраняется в болот-
ном заказнике “Дыньнюр”.

Hammarbya paludosa (L.) Kuntze (3). В Респуб-
лике Коми вид находится на северной границе
ареала и встречается крайне редко, известны
лишь единичные его местонахождения в Ухтин-
ском, Троицко-Печорском, Усть-Куломском,
Усть-Вымском и Прилузском районах (Flora…,
1976а; Kirsanova, 2016, Bobrov et al., 2009;
Krasnaya…, 2019). На территории исследований
выявлено одно новое место его произрастания:
Сыктывдинский р-н, 40 км на северо-запад от г.
Сыктывкар, 1.7 км на юго-запад от с. Усть-Пожег,
окраинная топь болота Мэдла-Пэв-Нюр, древесно-
разнотравно-сфагновое сообщество (04 VI 2015,
N 61°55'37'', E 50°13'38''), 2–5 экз.

Меры охраны: охраняется в Печоро-Илыч-
ском заповеднике.

Liparis loeselii (L.) Rich. (2). Редкий в пределах
всего ареала вид. Найден в 2013 г., определен как
Hammarbya paludosa, в 2017 г. переопределен
Леостриным А.В. как Liparis loeselii (Efimov et al.,
2018). На данный момент вид известен из одной
точки на территории Республики Коми (Gon-
charova, Kanev, 2014; Goncharova, Kanev, 2018) –
Усть-Куломский р-н, 7 км на север от
п. Югыдъяг, 4 км на северо-восток от с. Парма,
3 км на юго-восток от с. Мыелдино, левобе-
режный склон р. Лопью, болото Дынь-Нюр,
проточная топь на границе массивов, вахтово-
осоково-зеленомошный фитоценоз (18 VI 2013,
N 61°42'11'', E 54°57'06''), менее 10 экз.

Меры охраны: вид включен в новый перечень
редких и нуждающихся в охране видов Республи-
ки Коми (Krasnaya…, 2019). Охраняется в болот-
ном заказнике “Дыньнюр”.

Malaxis monophyllos (L.) Sw. (3). Редкий по всей
республике вид, встречается преимущественно в
южных районах Республики Коми (Корткерос-
ском, Сыктывдинском, Сысольском, Прилуз-
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ском) и окрестностях гор. Сыктывкара, единично
отмечается в Троицко-Печорском, Усть-Кулом-
ском и Усть-Вымском районах (Flora…, 1976a;
Krasnaya…, 2019; гербарные сборы). Произрастает
на сырых луговых склонах, в смешанных заболо-
ченных лесах, сырых ельниках, травяных сосня-
ках, по окраинам болот. Новые местонахожде-
ния: Удорский р-н, 1 км на запад от пос. Благое-
во, бассейн р. Вашка, старичное низинное
болото, кустарничково-сфагново-гипновый фи-
тоценоз (29 VI 2011, N 63°35'06''; E 47°56'30''), до
10 экз.

Меры охраны: охраняется в комплексных за-
казниках “Важъелью” и “Сыктывкарский”.

Pinus sibirica Du Tour (2). В Республике Коми
кедр находится на северо-западной и западной
границе ареала, основной ареал включает Припо-
лярный и Северный Урал (на севере до верховьев
р. Косью), бассейн р. Печора (на севере до
65°30' с.ш.), к западу от него известны островные
местонахождения. (Nepomilueva, 1974; Alekseeva,
1988; Alekseeva, 2009; Teteryuk et al., 2017). На бо-
лотах, в пределах ареала, сосна кедровая отмеча-
ется с высоким постоянством. Произрастает по
окрайке болот, на повышениях микрорельефа
верховых, аапа, реже бугристых болот. Деревья
угнетены, их высота редко превышает 5 м, в ос-
новном составляет 0.5–3 м. В районе исследова-
ний выявлено более 10 новых местонахождений
этого вида: Интинский р-н, 65 км к северо-западу
от г. Инта, надпойменная терраса р. Уса, крупно-
бугристое болото, окрайка, бугор, кустарничко-
во-лишайниковое сообщество (28 X 2010, N
66°20'25, E 58°52'32''), 15 экз.;

Вуктыльский р-н, 11 км на юг от д. Усть-Щу-
гер, первая надпойменная терраса р. Печора, вер-
ховое болото Джеля-Нюр, кустарничково-мо-
рошково-сфагновый фитоценоз (23 VII 2007,
N 64°08'45''; E 57°33'13''), единично;

тот же р-н, 2 км на северо-запад от д. Усть-Щу-
гер, первая надпойменная терраса р. Печора,
окрайка аапа болота Кайгородка-Нюр, сосново-
багульниково-сфагновое сообщество (23 VII 2007,
N 64°08'45''; E 57°33'13'');

тот же р-н, 59 км на северо-восток от р.ц. Вук-
тыл, пойма р. Печора, окрайка болота Ива-Нюр,
кустарничково-морошково-сфагновый фитоценоз
(26 VII 2007, N 64°23'12'', E 57°39'21''), кустарничко-
во-сфагновая гряда (26 VII 2007, N 64°22'30'',
E 57°39'34''), 3–5 экз.;

Печорский р-н, 14 км на юго-восток от г. Пе-
чора, первая и вторая надпойменные террасы
р. Печора, грядово-мочажинное аапа болото
Пурга-Нюр, кустарничково-морошково-сфагно-
вая гряда (03 VIII 2007, N 64°59'10'', E 57°22'01''),
около 10 экз.;

Троицко-Печорский район, 65 км к югу, юго-
востоку от пгт Троицко-Печорск, бас. р. Печора,

правый берег, нарушенное аапа болото, сосново-
кустарничково-сфагновая гряда (05 X 2005,
N 63°16'23, E 56°22'52''); 

тот же р-н, 2 км на юго-восток от пгт Троицко-
Печорск, левый берег р. Печора, болото Мартю-
шевское, окрайка, повышения микрорельефа,
лесные острова, кустарничково-сфагновые фито-
ценозы (02 VIII 2006, N 62°39'52'', 56°12'56 E; N
62°39'57'', E 56°13'15''), кустарничково-морошко-
во-сфагновое (04 VIII 2006, N 62°39'16'', E
56°16'46''), сосново-березово-багульниково-зеле-
номошное (02 VIII 2006, N 62°40'09'', E 56°13'52''),
сосново-лишайниковое (04 VIII 2006, N
62°40'46''; E 56°14'31'') сообщества;

тот же р-н, 8 км на северо-восток от пгт Троиц-
ко-Печорск, первая и вторая надпойменная тер-
раса р. Печора, болото Сисельнюр, олиготроф-
ный грядово-мочажинный комплекс, кустарнич-
ково-сфагновые (08 VIII 2006, N 62°48'18'',
E 56°18'42'' и N 62°48'34''; E 56°19'03'') и воронично-
морошково-сфагновое (08 VIII 2006, N 62°48'41'',
E 56°17'49'') сообщества гряд;

тот же р-н, 19 км на запад от с. Усть-Илыч, во-
дораздел рр. Сев. Мылва и Нюмылга, болото Ню-
мылганюр, повышения микрорельефа, сосново-
пушицево-сфагновое (11 VIII 2006, N 62°31'17'',
E 56°19'15''), кустарничково-сфагновое (11 VIII
2006, N 62°31'36'', E 56°18'50''), осоково-сфагно-
вое (11 VIII 2006, N 62°31'24'', E 56°19'22'') сообще-
ства, 

Усть-Куломский р-н, 16 км на северо-восток от
д. Лопьювад, бассейн среднего теч. р. Лопью, верхо-
вое болото Динь-Куш, кустарничково-морошко-
во-сфагновая кочка (17 VI 2013, N 61°47'07'',
E 55°32'09''), кустарничково-пушицево-сфагно-
вая гряда (17 VI 2013, N 61°47'11'', E 55°32'29''), еди-
нично;

тот же р-н, 8.8 км на юго-восток от бывшей
дер. Джужид-Яг, бассейн среднего теч. р. Нем,
окрайка мезоолиготрофного болота Сед-Ёль-
Нюр, кустарничково-пушицево-сфагновое сооб-
щество (19 VI 2013, N 61°29'54'', E 55°37'07''); тот
же р-н, 12.5 км на северо-восток от бывшей дер.
Джужид-Яг, на водоразделе рек Нем и Лопью, бо-
лота Ыбинское, повышения микрорельефа, ку-
старничково-морошково-сфагновая кочка (7 IX
2013, N 61°38'47'', E 55°37'07''), кустарничково-
сфагновая гряда (7 IX 2013, N 61°37'47'',
E 55°38'44''), 3–5 экз.

Меры охраны: Постановлением Правитель-
ства Республики Коми с 1959 г. рубка деревьев
сосны сибирской запрещена. Охраняется в Печо-
ро-Илычском заповеднике, Национальном при-
родном парке “Югыд ва”. Для охраны мест про-
израстания популяций вида целенаправленно со-
здана сеть заказников и памятников природы
регионального значения. Изолированные круп-
ные популяции на западной и северной границе
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ареала вида взяты под охрану в заказниках “По-
нью-Заостренная”, “Юнъяхаты”, “Лесной мас-
сив на водоразделе ручья Суска-ель и реки Пьян-
ко”, “Вишерский” и др. Вид зарегистрирован на
территории 31 заказника (из них на 19 болотных)
и 14 памятников природы.

Rhynchospora alba (L.) Vahl (3). Ареал вида охва-
тывает большую часть таежной зоны Республики
Коми. Редкий по всей республике вид, ранее бы-
ли известны немногочисленные находки на от-
дельных болотах среднего теч. р. Печора, в бас.
рр. Вычегда, Луза, Сев. Кельтма, Вишера и др., в
основном на территории существующих ООПТ
(Flora…, 1976a; Alekseeva, 2009; Кадастр, 2014;
Krasnaya…, 2019). Rhynchospora alba один из не-
многих охраняемых видов, который на исследуе-
мой территории приурочен только к болотным
местообитаниям. Растет в обводненных пониже-
ниях грядово-мочажинных комплексов верховых
и аапа болот. В районе исследований выявлено
несколько новых местообитаний данного вида:
Княжпогостский р-н, 17 км на северо-восток от д.
Микунь, 3.5 км на северо-запад от ж.-д. ст.
Сордъю, правобережный склон долины р. Чуб,
болотная система Дебо, аапа массив, шейхцерие-
вая и очеретниково-пухоносово-сфагновая моча-
жина-римпи (24 VII 2010; N 62°31'02'',
E 50°24'33''), кустарничково-осоково-сфагновая,
очеретниково-сфагновая подушка (25 VII 2010,
N 62°29'47'', E 50°20'28'');

это же болото, верховой массив, щейхцериево-
моховая, очеретниково-моховая (со Sphagnum
balticum (Russow) C.E.O. Jensen и печеночными
мхами), очеретниково-шейхцериево-сфагновая
мочажина (24 VII 2010; N 62°32'09''; E 50°23'31'');

тот же р-н, 3.5 км на юг от с. Половники, бас.
нижнего теч. р. Вымь, болото Половниковское,
осоково-вахтовая, шейхцериево-сфагновая (со
Sphagnum papillosum Lindb.) топи (03 VIII 2010, N
62°28'06'', E 50°44'16''); 

Вуктыльский р-н, 20 км на северо-восток от
р.ц. Вуктыл, 2.1 км на северо-запад от д. Мичаяг,
бас. р. Печора, верховое болото Побэльнича-
Нюр, грядово-мочажинный комплекс, шейхце-
риево-сфагновая (19 VII 2007, N 64°02'37'',
E 57°33'14'') и осоково-шейхцериевая мочажины
(19 VII 2007, N 64°02'55'', E 57°33'07'');

Печорский р-н, 25 км на северо-запад от г. Пе-
чора, 500 м на северо-запад от д. Соколово, лево-
бережный склон долины р. Печора, верховое боло-
то Ыджыднюр, грядово-мочажинный комплекс,
сфагновая мочажина (22 VI 2007, N 65°21'09'',
E 56°58'42'');

Троицко-Печорский р-н, 2 км на юго-восток
от пгт Троицко-Печорск, левый берег р. Печора,
болото Мартюшевское, верховой массив, грядо-
во-мочажинный комплекс, мочажины и топи,
осоково-шейхцериево-сфагновое (02 VIII 2006,

N 62°40'05'', E 56°13'60''), шейхцериево-сфагно-
вые (04 VIII 2006, N 62°39'16'', E 56°16'46'', 05 VIII
2006, N 62°37'43'', E 56°19'04''), кустарничково-
шейхцериево-моховые (02 VIII 2006, N 62°40'22'';
E 56°13'57''; 04 VIII 2006, N 62°39'27''; E 56°18'38''),
кустарничково-осоково-шейхцериево-сфагновое,
очеретниково-сфагновое, шейхцериево-очерет-
никово-сфагновое (02 VIII 2006, N 62°10'36'',
E 56°13'59'', 04 VIII 2006, N 62°39'48'', E 56°18'31''),
осоково-очеретниково-сфагновоe (05 VIII 2006,
N 62°38'26'', E 56°23'42'') сообщества;

то же болото, аапа массив, транзитные топи и
мочажины-римпи, вахтово-шейхцериевое, оче-
ретниково-сфагновое (05 VIII 2006, N 62°37'53'',
E 56°19'40''), очеретниково-моховое (05 VIII 2006,
N 62°37'57''; E 56°23'22''), шейхцериево-сфагновое
(10 VIII 2006, N 62°36'31'', E 56°26'09''), очеретни-
ково-вахтовое (10 VIII 2006, N 62°36'39'';
E 56°25'59'') сообщества;

тот же р-н, 65 км к югу, юго-востоку от пгт
Троицко-Печорск, бас. р. Печоры, правый берег,
нарушенное аапа болото Кереснюр, вахтово-оче-
ретниковая мочажина (05 X 2005, N 63°17'32'',
E 56°23'13'');

тот же р-н, 8 км на северо-восток от пгт. Тро-
ицко-Печорск, первая и вторая надпойменная
террасы р. Печора, болото Сильельнюр, верховой
грядово-мочажинный комплекс, шейхцериево-
сфагновая (08 VIII 2006, N 62°48'18'', E 56°18'42'' и
N 62°48'41'', E 56°17'49'') и очеретниковая (08 VIII
2006, N 62°48'41'', E 56°17'49'') мочажины;

тот же р-н, 19 км на запад от с. Усть-Илыч, во-
дораздел рр. Северная Мылва и Нюмылга, болото
Нюмылганюр, пушицево-сфагновая топь (11 VIII
2006, N 62°31'45'', E 56°18'43'');

Удорский р-н, 8 км на юго-восток от с. Ко-
слан, правобережная первая надпойменная тер-
раса р. Мезень, минеротрофная часть болота
Доннюр, осоково-разнотравно-сфагновое сооб-
щество (07 VII 2011, N 62°26'10'', E 49°05'47''); 

Усть-Куломский р-н, 37 км на юго-восток от
р.ц. Усть-Кулом, правобережный склон р. Сев.
Кельтмы, болото Кельтманское, верховой мас-
сив, понижения микрорельефа, пушицево-сфаг-
новое (13 VI 2013, N 61°22'25'', E 54°15'48''), осоко-
во-сфагновое (13 VI 2013, N 61°22'10''; E 54°14'14''),
андромедово-травяно-сфагновое (13 VIII 2013, N
61°22'30'', E 54°16'26''), очеретниково-моховое (14
VI 2013, N 61°23'53''; E 54°12'04'');

тот же р-н, 4.4 км на северо-восток от с. Ручь,
бассейн среднего теч. р. Вычегда, болото Кузоб-
Нюр, граница верхового массива и проточной то-
пи, вахтово-осоково-моховое сообщество (10 VI
2013, N 61°51'33''; E 53°17'53'');

тот же р-н, 12.5 км на северо-восток от бывшей
дер. Джужид-Яг, водораздел рек Нем и Лопью,
болото Ыбинское, очеретниково-пухоносово-
щейхцериево-моховая мочажина (7 IX 2013,
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N 61°37'47''; E 55°38'44''), очеретниково-шейхце-
риево-сфагновая сплавина (7 IX 2013, N 61°38'05'',
E 55°38'21''). Численность популяций обычно вы-
сокая (от 500 до 1000 особей), в ряде случаев вид
является доминантом травяно-кустарничкового
яруса (Krasnaya…, 2019; Goncharova, Kanev, 2018).

Меры охраны: охраняется в Печоро-Илыч-
ском заповеднике, комплексном заказнике
“Усинский комплексный” и 18 болотных заказ-
никах (“Ташнюр”, “Ыбинское”, “Скляпский”,
“Мартюшевское”, “Левобережный”, “Побыль-
ничанюр” и др.).

Saussurea parviflora (Poir.) DC. (3). Вид находит-
ся на северо-западном пределе распростране-
ния, наиболее частые находки из Северного и
Приполярного Урала, Среднего и Южного Ти-
мана, в остальных районах отмечен единично
(Krasnaya…, 2019). Произрастает на пойменных
лугах, в прирусловых зарослях трав и кустарнич-
ков, в местах выхода известняков и ключей. На
болотах исследованной территории крайне ре-
док, выявлено одно новое местонахождение:
Усть-Куломский р-н, 7 км на север от п. Югыдъяг,
4 км на северо-восток от с. Парма, 3 км на юго-во-
сток от с. Мыелдино, левобережный склон
р. Лопью, окрайка болота Дынь-Нюр, понижение
микрорельефа, мезоевтрофный осоково-гипно-
вый фитоценоз (18 VI 2013, N 61°41'52'',
E 54°57'26''), около 10 экз.

Меры охраны: охраняется в Печоро-Илыч-
ском заповеднике, национальном парке “Югыд
ва”, 10 заказниках и 1 памятнике природы.

Thelypteris palustris (A. Gray) Schott (3). В Рес-
публике Коми популяции вида находятся на се-
верной границе ареала. Вид редкий, ранее был из-
вестен по немногочисленным находкам, преиму-
щественно в южной части Республики Коми, в
бас. рек Сысола, Вычегда, бас. р. Луза, (Flora…,
1974a; Krasnaya…, 2019). Есть данные о его нахож-
дении в верховьях и в среднем течении р. Печоры
(Martynenko et al., 2008). На исследованной тер-
ритории произрастает, преимущественно, на ме-
зоевтрофных и евтрофных болотах, часто обле-
сенных березой, с обилием болотного разнотра-
вья и гипновых мхов. Выявлены следующие
местообитания: окр. Сыктывкара, 3.3 км на юго-
восток от пгт. Краснозатонский, ключевое боло-
то, березово-вахтово-телиптерисово-моховое
(26 VI 2018, N 61°40'09'', E 51°02'52''), березово-
осоково-моховое (26 VI 2018, N 61°40'09'';
E 51°02'46''), березово-телиптерисово-сфагновое
(12.07.2018, N 61°40'03'', E 51°02'59''), древесно-хво-
щево-осоково-моховое, березово-осоковое (18 VIII
2016, N 61°39'58'', E 51°03'12''), березово-телип-
терисово-осоковое (18 VIII 2016, N 61°40'03'',
E 51°03'02'') сообщества, не менее 1000 экз.;

12.5 км к югу от г. Сыктывкара, около д. Град-
дор, бас. р. Сысола, пойменное старичное болото,

телиптерисово-разнотравное, телиптерисово-осо-
ковое и хвощево-осоковое сообщества на при-
озерной сплавине (17 VIII 2018, N 61°33'25'',
E 50°46'29''), более 500 экз.;

Прилузский р-н, 6 км на запад от с. Занулье,
правый берег р. Луза, болото Ыджыд-Нюр, сос-
ново-разнотравно-моховое, сосново-осоково-те-
липтерисово-сфагновое (30 VIII 2016, N 60°39'37'',
E 49°15'44''), березово-телиптерисово-моховое и
сосново-березово-разнотравно-моховое (30 VIII
2016, N 60°39'25''; E 49°15'29'') сообщества, более
1000 экз.;

Удорский р-н, 4 км на юго-восток от с. Кос-
динга, на правобережном склоне долины р. Ваш-
ка, болото Пойма, около оз. Эшкавад, сосново-
разнотравно-моховое сообщество (30 VI 2011,
N 63°17'56, E 47°45'15''), 100–200 экз., на данный
момент это самая северная точка местонахожде-
ния данного вида в республике.

Меры охраны: охраняется в 2 региональных
заказниках: болотном “Пойма” и ботаническом
“Сыктывкарский”.

Таким образом, проведенное исследование
показывает, что среди болот Республики Коми
наибольшее количество редких и нуждающихся в
охране видов сосредоточено в многовидовых по-
лидоминантных древесно-разнотравно-моховых
сообществах ключевых болот. Большинство этих
сообществ имеют сходный видовой состав и
сложную структуру растительного покрова. Их
основу составляют мезотрофные (Betula pubescens
Ehrh., Menyanthes trifoliata L., Carex rostrata Stokes,
C. lasiocarpa Ehrh.) и евтрофные (Persicaria bistorta
(L.) Samp., Calla palustris L., Carex appropinquata
Schumach., C. caespitosa L., Carex canescens L., Car-
ex magellanica subsp. irrigua (Wahlenb.) Hiitonen,
Equisetum fluviatile L., Comarum palustre L., Galium
uliginosum L., Epilobium palustre L., Eriophorum grac-
ile Koch, Eriophorum angustifolium Honck., Pedicu-
laris sceptrum-carolinum L., Rumex acetosa L., Sphag-
num warnstorfii Russow, S. subsecundum Nees, Pa-
ludella squarrosa (Hedw.) Brid., Plagiomnium
ellipticum (Brid.) T.J. Kop. и др.) виды. Для ключе-
вых болот обычным является присутствие (сов-
местное произрастание) нескольких редких ви-
дов в пределах одного такого фитоценоза. Уча-
стие видов в сообществах варьирует в широких
пределах: одни таксоны характеризуются посто-
янным низким обилием (Calypso bulbosa, Epipactis
palustris и др.), численность других (Thelypteris pa-
lustris, Dactylorhiza traunsteineri, Cypripedium calceo-
lus) может меняться от 10–50 до 500 и более эк-
земпляров в зависимости от экологических усло-
вий (обводненности, освещенности, физико-
химических показателей напорных вод и др.). На
верховых и аапа болотах нами выявлены только
два редких вида – Rhynchospora alba и Pinus sibirica,
последний единично отмечен также на повыше-
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ниях бугристых болот. Rhynchospora alba – обли-
гатный болотный вид, который приурочен к ши-
рокому спектру болотных фитоценозов от омбро-
трофных осоково- и шейхцериево-(сфагновых)
до мезотрофных вахтово-сфагново-зеленомош-
ных.

На основе полученных материалов выявлены
территории, перспективные для создания новых
болотных резерватов. Например, для охраны не-
скольких редких видов (Thelypteris palustris, Calyp-
so bulbosa, Corydalis solida, Dactylorhiza cruenta, Epi-
pactis helleborine и др.) подготовлены и переданы в
“Центр по ООПТ Республики Коми” материалы
для создания новой особо охраняемой природной
территории республиканского значения – заказ-
ника “Занульский”. Для охраны Rhynchospora alba
предложено организовать охрану болота Атлас
(Прилузский район), на территории которого вид
произрастает в большом обилии (Osobo…, 2010).
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We report the original data on new localities, eco-phytocoenotic range and abundance of 15 rare species of
vascular plants growing in the mires of the Komi Republic. A geographical reference including the exact co-
ordinates is given for each species. The results significantly expand the knowledge about geographical and
ecological confinements of rare mire plant species. The voucher herbarium specimens are stored in the Sci-
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