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С целью составления крупномасштабной карты растительности (М 1 : 25000) и выявления макси-
мального фитоценотического разнообразия территории были проведены исследования на ключе-
вом участке (площадью 35 км2), расположенном в сельгово-ложбинном ландшафтном районе Севе-
ро-Западное Приладожье. В статье рассматриваются только березовые леса, описанные в пределах
картируемой площади. Березовые леса ключевого участка образованы двумя видами: Betula pubes-
cens и/или B. pendula. Было выявлено 2 группы ассоциаций (Betuleta herbosa, B. sphagnosa), 8 ассоци-
аций и 4 варианта ассоциаций березовых лесов. Березовые леса травяной группы: аcc. Betuletum
calamagrostidosum arundinaceae, B. oxalidosum, B. filipendulosum, B. calamagrostidosum canescenti.
Для асс. B. calamagrostidosum canescenti, описан новый вариант – riparium. Березовые леса сфагновой
группы: асс. Betuletum equisetoso-sphagnosum, B. caricoso-herboso-sphagnosum, B. myrtilloso-sphagno-
sum, B. fruticuloso-polytrichoso-sphagnosum.
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ский щит
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Береза является очень светолюбивой породой,
напротив, в отношении плодородия и влажности
почв она достаточно неприхотлива (Morozov,
1949). Береза бородавчатая (Betula pendula Roth.1)
более светолюбива и сухолюбива, легче выносит
засоление, береза пушистая (B. pubescens Ehrh.)
лучше приспособлена к повышенной влажности
и заболачиванию (Nitzenko, 1972). В Карелии
преобладает Betula pubescens, а Betula pendula обра-
зует насаждения на месте скальных сосняков (Ya-
kovlev, Voronova, 1959). Для березняков характер-
но интенсивное вовлечение в круговорот азота и
зольных веществ, близкое к показателям дубня-
ков и липняков (благодаря богатому азотом и
кальцием листовому опаду почвы обогащаются
гумусом, усиливаются процессы нитрификации,
уменьшается кислотность); под березняками
подзолистые почвы переходят в дерново-подзо-
листые и даже в дерновые (Nitzenko, 1972).

Березе свойственны: быстрый рост в молодо-
сти, способность расти в неблагоприятных место-

обитаниях, высокая семенная производитель-
ность, раннее созревание семян и рассеивание их
ветром (Morozov, 1949; Uradníček et al., 2009,
Špulák et al., 2010). Березы относятся к светолюби-
вым деревьям, быстро заселяющим открытые
участки после рубки или пожара, улучшают фи-
зическое состояние почв, улучшают ее структуру
и проницаемость (Jonczak et al., 2020). Быстрый
рост березового древостоя на постаграрных зем-
лях связан с высокой биодоступностью питатель-
ных веществ: N, P, K и др. (Falkengren-Grerup
et al., 2006), и в целом он выше на постаграрных
землях, чем в естественных лесах (Kund et al.,
2010). Заселение новых пространств березой на-
чинается через 2–3 года после нарушения (рубки,
пожара), через 5–10 лет молодняки смыкаются
(Nitzenko, 1972). Средняя продолжительность
жизни березовых насаждений составляет около
150 лет, но отдельные деревья могут жить и до
500 лет (Morozov, 1949).

В целом, березовые леса таежной зоны Севе-
ро-Западного Приладожья согласно данным L.
Mucina et al. (2016) относятся к классу Vaccinio-Pi-
ceetea Br.-Bl. 1939 (Голарктические хвойные и бо-
рео-субарктические березовые леса на олиго-

1 Латинские названия высших сосудистых растений приво-
дятся по С.К. Черепанову (Czerepanov, 1995), мохообраз-
ных – по М.С. Игнатову, О.М. Афониной и др. (Ignatov
et al., 2006).
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трофных и выщелоченных почвах бореальной зо-
ны и высокогорий неморальной зоны Евразии).

Район исследований
Исследования проводились в сельгово-лож-

бинном ландшафтном районе Северо-Западное
Приладожье, на южной окраине Балтийского
кристаллического щита (Isachenko, Reznikov,
2003). Ключевой участок располагается в При-
озерском р-не Ленинградской обл. (рис. 1), и
охватывает как материковую часть Северо-Запад-
ного Приладожья (окрестности пос. Кузнечное
и дер. Березово, 61°8'N, 29°55'E), так и острова
Ладоги (61°9'N, 29°56'E). Рельеф представляет
собой чередование гранитных гряд-сельг и
межсельговых понижений. На вершинах и при-
вершинных участках гранитных сельг широко
распространены сосняки лишайниковые и ку-
старничково-зеленомошные. На склонах сельг
отмечаются еловые, мелколиственные, сосново-
мелколиственные чернично-зеленомошные, чер-
нично-травяные и травяные леса, местами с не-
моральным разнотравьем. На глинистых озерных
террасах отмечаются ельники кисличные с немо-

ральным разнотравьем, папоротниковые; осино-
вые, березовые и сероольховые травяные и травя-
но-кисличные, неморальнотравные и снытевые
леса; а также луга. Межсельговые котловины ча-
сто заняты мезотрофными мелкоконтурными бо-
лотами. На ключевом участке автором были ис-
следованы березняки, сформировавшиеся на ме-
сте пожаров либо сплошных рубок, а также
постаграрные – выросшие на месте бывших фин-
ских сельскохозяйственных земель, оставленных
в 1940-е годы.

Материалы и методы
С целью составления крупномасштабной кар-

ты растительности М 1 : 25000 и выявления мак-
симального фитоценотического разнообразия
территории в 1997–1998 и 2003–2004 годы был
изучен ключевой участок площадью 35 км2. Ле-
генда к карте разрабатывалась согласно эколого-
фитоценотической классификации (Makarova,
2010). В 2018–2020 гг. проведены дополнительные
исследования растительного покрова с целью ак-
туализации созданной ранее карты растительно-
сти. Пробные площади закладывались в есте-

Рис. 1. Район исследований.
Пример дешифрирования космического снимка Sentinel-2 T35VPH_20170502T093041 от 05.02.2017, с комбинацией ка-
налов 11-8а-4.
Оттенки: темно-зеленые – хвойные леса, зеленые – мелколиственные леса, салатовые – болота, белые – луга, серо-
голубые – сплошные вырубки, розовые – гранитодобывающие карьеры.
Красная рамка – границы ключевого участка, на который составлена геоботаническая карта.
Fig. 1. Research area.
Example of deciphering a Sentinel-2 T35VPH_20170502T093041 satellite image of 05.02.2017, with a combination of channels
11-8a-4.
Shades: dark green – coniferous forests, green – small-leaved forests, light green – swamps, white – meadows, gray-blue – con-
tinuous cutting, pink – granite quarries.
The red frame: the boundaries of the key plot for which the geobotanical map was compiled.

2 км10.50

Кузнечное

Ладожское озеро
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ственных границах сообществ, согласно предва-
рительному дешифрированию растительного
покрова ключевого участка по современным кос-
мическим снимкам высокого и среднего разре-
шения. Были использованы снимки Sentinel-2 на
разные сезоны с 2017 по 2020 г., уточнения неко-
торых границ растительных сообществ проводи-
лось натурно в полевых условиях, и частично по
космоснимкам GoogeEarth. При сборе данных в
контуре проводилось описание растительности
по ярусам, включающие характеристики состава
древостоя, сомкнутости, высоты и диаметра дере-
вьев, подроста, подлеска, состава и проективного
покрытия видов травяно-кустарничкового и мо-
хово-лишайникового ярусов. Критерием для от-
несения травяных и сфагновых лесов к березняку
служила формула древостоя, в которой доля бере-
зы принималась от 52 и выше (табл. 1), в сфагно-
вых – от 4 и выше (табл. 2). Учитывались также
выявленные антропогенные воздействия.

В этой статье в классификационной схеме рас-
сматриваются только березовые леса, которые
были описаны в пределах картируемой площади.
Березовые леса ключевого участка образованы
двумя видами: Betula pubescens и/или B. pendula.
Разграничение по видам в березовых лесах не
проводилось, при геоботанических описаниях
эти виды рассматривались в широком смысле как
Betula ssl. Соотношение пород деревьев или фор-
мула древостоя определялось по количеству ство-
лов. Возраст березовых лесов оценивался на ос-
нове таксационных характеристик, учитывались
высота и диаметр стволов, жизненное состояние
в целом и состояние коры. В пределах исследуе-
мой территории сделано 58 геоботанических опи-
саний березняков: 55 – М.А. Макаровой, 3 поза-
имствованы у Г.А. Исаченко.

Результаты
Характеристика березовых лесов

Березовые леса в пределах ключевого участка
преимущественно встречаются на озерных гли-
нистых террасах, используемых в прошлом под
сенокосы, пашни и пастбища. Кроме того, изред-
ка березняки были отмечены на плоских привер-
шинных участках, склонах и подножиях сельг, в
узких межсельговых ложбинах. На исследован-
ной территории березняки произрастают на су-
глинистых, супесчаных и торфянистых почвах.
На склонах сельг можно встретить вейниково-
травяные березняки с участием группы видов не-
морального разнотравья. На возделываемых в
прошлом, а ныне заброшенных озерных террасах
описаны кисличные, кислично-папоротнико-
вые, таволговые березняки. В зоне перехода от

2 Соотношение пород древостоя дано по числу особей по
10-бальной шкале.

озерных террас к побережью встречаются узкой
полосой березняки серовейниковые. В целом, бе-
резняки достаточно разнообразны, хотя и не за-
нимают больших площадей. Березовые леса
включают 2 группы ассоциаций (травяные и
сфагновые). Наиболее широко представлена
группа травяных березняков: описаны ассоциа-
ции вейниковых, кисличных, кислично-папо-
ротниковых, таволговых и серовейниковых бе-
резовых лесов. На основе выделенных ранее
синтаксонов эколого-фитоценотической клас-
сификации, приводимых в литературных ис-
точниках, мною для ключевого участка были
описаны: 8 ассоциаций, 3 варианта ассоциаций
березовых лесов, и 2 сообщества, также использо-
ванных при построении легенды карты. Класси-
фикационная схема березняков построена с це-
лью выделения типологических единиц на круп-
номасштабной карте растительности на основе
эколого-фитоценотической классификации.

Классификационая схема березовых лесов
Гр. асс. Betuleta herbosa
1. Acc. Betuletum calamagrostidosum arundinaceae
1а. Вар. herbosum
2. Acc. Betuletum oxalidosum
2а. Вар. filicolioso-herbosum
3. Acc. Betuletum filipendulosum
4. Acc. Betuletum calamagrostidosum canescenti
4a. Вар. riparium
4б. Сообщество Betuletum calthosum
Гр. асс. Betuleta sphagnosa
5. Асс. Betuletum equisetoso-sphagnosum
6. Acc. Betuletum caricoso-herboso-sphagnosum
6а. Сообщество Betuletum menyanthosum
7. Асс. Betuletum myrtilloso-sphagnosum
7a. Вар. Pineto-betuletum myrtillosum polytricho-

so-sphagnosum
8. Acc. Betuletum fruticuloso-polytrichoso-sphag-

nosum
Betuleta herbosa – Березовые травяные леса
Березняки травяные встречаются на склонах и

подножиях сельг, на озерных террасах, в берего-
вой полосе. Почвы террас глинистые, местами с
застойным увлажнением.

Асс. Betuletum calamagrostidosum arundinaceae –
Березовые вейниковые леса

Вар. herbosum – Березовые вейниково-разно-
травные леса (табл. 1, оп № 1–5) приводится для
дренированных пологих склонов и подножий
сельг. В древостое помимо березы есть примесь
ели (Picea abies) и ольхи серой (Alnus incana).
Есть предположение, что данные березняки со
временем восстановятся до ельников кислично-
травяных или неморальнотравных. Сомкнутость
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0.3–0.5, высота берез 16–21 (до 24) м, диаметр
стволов – 20–45 (изредка до 60) см. Иногда раз-
вивается второй ярус из ольхи серой и рябины
(Sorbus aucuparia) высотой 9–13 м. В подросте
преобладают рябина и ольха серая, а также отме-
чаются ель, береза и осина (Populus tremula). Ку-
старниковый ярус не развит. В травяно-кустар-
ничковом ярусе отмечается обилие видов разных
групп: таежные лесные (Vaccinium myrtillus, Oxalis
acetosella, Calamagrostis arundinacea, Pteridium
aquilinum, Melampyrum pratense, Convallaria maja-
lis, Maianthemum bifolium); опушечно-луговые
(Fragaria vesca, Rubus saxatilis, Veronica chamaedrys);
виды богатых почв (Geum rivale, Viola riviniana, Ge-
ranium sylvaticum, Angelica sylvestris); неморально-
травные (Hepatica nobilis, Lathyrus vernus, Melica
nutans, Stellaria holostea, Aegopodium podagraria,
Millium effusum, Dryopteris filix-mas, Poa nemoralis).
Моховой покров 5–45%, наиболее часто встреча-
ются Rhytidiadelphus triquetrus, Hylocomium splen-
dens, Pleurozium schreberi.

Диагностические виды ассоциации: Calama-
grostis arundinacea, Rubus saxatilis, Lathyrus vernus,
Geranium sylvaticum.

По набору травянистых видов эти березняки
находятся относительно близко к acc. Calamagros-
tio arundinaceae–Betuletum группы богатых лесов и
асс. Aegopodio–Betuletum (березняки неморально-
травные), выделенные В.И. Василевичем (Vasile-
vich, 1996). Кроме неморальных видов в таких бе-
резняках довольно обычны и обильны группы бо-
реального (Maianthemum bifolium, Dryopteris
carthysiana, Oxalis acetosella, Geranium sylvaticum) и
опушечного разнотравья (Convallaria majalis,
Calamagrostis arundinacea, Rubus saxatilis, Veronica
chamaedrys, Fragaria vesca). У А.А. Ниценко (Nit-
zenko, 1972) березняки вейниковые с немораль-
ными видами включены в группу мезофильных
березняков средних почв. Березняки с елью чер-
нично-вейниковые считаются производными от
ельников чернично-кисличных (Rysin, 1979). Со-
общества вейниковых березняков описаны для
Ленинградской обл., (Volkova, Khramtsov, 2003;
Volkova et al., 2007; Vasilevich, Kessel, 2017), Новго-
родской, (Liksakova, 2004), Ярославской обл.
(Abaturov et al., 1982), Московской обл. (Rysin,
1979), Белоруссии (Geltman, 1958; Urkevich, Gelt-
man, 1965). Близкие по составу березняки разно-
травные c Geranium sylvaticum, Lathyrus vernus, Ru-
bus saxatilis описаны для Соткинского карстово-
го ландшафта Архангельской области
(Buzunova, 1974). С.В. Дегтева (Degteva, 2001)
приводит ассоциации Betuletum ruboso saxatilis–
calamagrostidosum arundinaceae, сообщества этой
ассоциации занимают верхние части склонов с
мезотрофными влажными супесчаными и сугли-
нистыми дерново-подзолистыми почвами.

Acc. Betuletum oxalidosum – Березовые кислич-
ные леса

Березняки кисличные (табл. 1, оп. № 6–11) ха-
рактерны для слабоволнистых и пологих окульту-
ренных в прошлом под сельскохозяйственные
земли озерных глинистых террас. Древостой со-
мкнутостью 0.5–0.7, высотой от 15 до 21 м, диа-
метр стволов от 6 до 40 см (местами до 60 см), с
примесью сосны, ольхи серой. Изредка отмечает-
ся во 2-м ярусе рябина, черемуха (Padus avium),
клен (Acer platanoides). В подросте обычны ольха
серая, рябина, местами встречаются ель, береза,
осина. В ряде описаний подлесок из Padus avium
достигал высоты 2–4 м, с сомкнутостью – 20–
40%. В кустарниковом ярусе чаще всего встреча-
ется жимолость (Lonisera xylosteum). Травяно-ку-
старничковый ярус слагают Oxalis acetosella,
Dryopteris carthusiana, Equisetum sylvaticum. Другие
виды менее постоянны, из них наиболее значи-
мы: Maianthemum bifolium, Rubus saxatilis, Aegopodi-
um podagraria, Milium effusum, Dryopteris filix-mas,
Filipendula ulmaria. Моховой ярус слабо развит,
наиболее постоянны: Rhytidiadelphus triquetrus и
виды р. Plagiomnium.

Диагностические виды ассоциации: Oxalis ace-
tosella, Dryopteris carthusiana, Equisetum sylvaticum.

Березняки кисличные были описаны для Ле-
нинградской области (Nizenko, 1972; Vasilevich,
1996; Volkova, 2011; Liksakova, Kurbatova, 2021),
Новгородской области (Liksakova, 2004), Респуб-
лики Коми – Betuletum oxalidosum (Degteva, 2001).
Близкие к описанным автором березовые леса
приводятся как травяные на месте осушенных
сельскохозяйственных земель для памятника
природы “Комаровский берег” (Bibikova et al.,
2002). В березняках кисличной серии увеличива-
ется постоянство видов опушек и полян (по срав-
нению с ельниками кисличными) (Fedorchuk
et al., 2005).

Вар. filicolioso-herbosum (табл. 1., оп. № 12–21).
На более сырых участках озерных террас встреча-
ются березовые кислично-папоротниково-травя-
ные леса. В древостое примешивается ель, сосна,
осина, ольха серая. Сомкнутость 0.3–0.6. Высота
березы 15–23 м, диаметр – от 10–12 до 50 см; вы-
сота ели – 14–20 м, диаметр – 10–45 см; высота
сосны – 18–21 м, диаметр – 20–40 см. Во 2-м яру-
се изредка отмечаются ель, ольха серая, рябина,
черемуха, клен. В подросте преобладает ольха се-
рая. Менее обильны, но постоянно встречаются
ель, осина, рябина, черемуха, единично. В одном
описании был отмечен обильный подрост ольхи
черной. Кустарники малообильны, чаще всего
отмечаются малина, крушина, жимолость. В тра-
вяном покрове доминирует кислица. Содомини-
руют Equisetum sylvaticum, папоротники (Athyrium
filix-femina, Dryopteris filix-mass, D. сarthusiana,
Gymnocarpium dryopteris, Thelypteris phegopteris).
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Также широко представлены группы борельного
(Maianthemum bifolium, Trientalis europaea, Fragaria
vesca, Veronica chamaedrys), дубравного (Convalla-
ria majalis, Rubus saxatilis, Geranium sylvaticum),
неморального (Aegopodium podagraria, Hepatica
nobilis, Melica nutans, Milium effusum, Paris quadrifo-
lia) и мезогигрофитного разнотравья (Filipendula
ulmaria, Deschampsia cespitosa, Geum rivale, Angelica
sylvestris, Crepis paludosa, Viola palustris). Моховой
покров не всегда развит: образует куртины Rhyti-
diadelphus triquetrus с покрытием от 5 до 35%, из-
редка отмечаются Climacium dendroides, Cirriphyl-
lum piliferum, Rhodobryum roseum, виды р. Plagiom-
nium и др.

Диагностические виды ассоциации: Oxalis ace-
tosella, Athyrium filix-femina, Dryopteris сarthusiana,
Gymnocarpium dryopteris, Equisetum sylvaticum.

В.И. Василевич (Vasilevich, 1996) выделял бе-
резняки кисличные с набором дифференцирую-
щих видов папоротников: Athyrium filix-femina,
Dryopteris austriaca, Gymnocarpium dryopteris. В на-
шем случае березняки находятся в несколько бо-
лее влажных условиях, о чем свидетельствует уча-
стие в сложении покрова видов мезогигрофитно-
го разнотравья. Для Вологодской области
приводятся березняки кислично-разнотравные с
костяникой, земляникой, медуницей, звездчат-
кой, майником (Gavrilov, Karpov, 1962). А.А. Ни-
ценко (Nitzenko, 1972) в мезофильной группе
богатых почв выделял березняки крупнопапо-
ротниково-широкотравные, которые связаны с
повышенным увлажнением. Им отмечалось, что
по мере увеличения плодородия почв за счет ли-
стового опада в крупнопапоротниковых березня-
ках появляются дубравные виды и виды, требова-
тельные к богатству почв. С.В. Дегтева (Degteva,
2001) для Коми внутри асс. Betuletum oxalidosum
приводит вар. mixto-dryopteridosum с господством
крупных папоротников: Athyrium filix-femina,
Dryopteris expansa, D. carthysiana.

Асс. Betuletum filipendulosum – Березовые та-
волговые леса

Березняки таволговые (табл. 1., оп. № 22–24)
описаны на переувлажненных озерных террасах.
Сомкнутость 0.4–0.6, высота 17–20 м, диаметр
древостоя 12–35 см. В подросте встречается чере-
муха, береза и рябина. В травяно-кустарничко-
вом ярусе доминирует Filipendula ulmaria, местами
содоминирует Deschampsia cespitosa, другие виды
менее обильны, среди них: Lysimachia vulgaris, An-
thriscus sylvestris, Dryopteris carthusiana, Milium effu-
sum, Calamagrostis canenscens, Cirsium helenioides,
Carex cinerea и др. Моховой покров не развит.
В одном описании встречен Rhytidiadelphus squar-
rosus.

Диагностические виды ассоциации: Filipendula
ulmaria, Deschampsia cespitosa.

Березняки таволговые (аcc. Filipendulo-Betule-
tum) характерны для богатых и сырых почв (Vasi-
levich, Kessel, 2017). Были описаны на заброшен-
ных угодьях на Ладоге на о-ве Коневец (Liksakova,
Kurbatova, 2021). Для поймы р. Волхов в сообще-
ствах таволговых березняков отмечается участие
папоротников (Athyrium filix-femina, Matteuccia
struthiopteris) и других мезогигрофитов: Equisetum
sylvaticum, Geum rivale, Calamagrostis canescens, Des-
champsia cespitosa, Ranunculus repens (Liksakova,
2004). В Республике Коми описаны сообщества
асс. Betuletum filipendulosum с мезогигрофитным
разнотравьем (Aconitum septentrionale, Calamagros-
tis canescens, C. purpurea, Cirsium oleraceum, Geum ri-
vale), приводятся для плоских ложбин стока и по
долинам ручьев (Degteva, 2001), и с гигрофитным
разнотравьем (Calla palustris, Caltha palustris, Carex
cespitosa, Lysimachia vulgaris, Viola epipsila) для под-
ножий склонов и пойм малых рек (Degteva, 2002).
Березняки таволговые приводятся для северо-за-
пада (Ipatov, 1960; Nizenko, 1972), Архангельской
(Popov, 2017), Ярославской обл. (Abaturov et al.,
1982), Беларусии (Gel’tman, 1958). В Карелии в
заповеднике “Кивач” описаны березняки хвощо-
во-таволговые с участием Geum rivale, Viola epipsila
и др. (Kucherov et al., 2006). Березняки с высоким
участием таволги описаны как влажнотравные
для заказника “Озеро Щучье” (Volkova, 2017).

Асс. Betuletum calamagrostidosum canescenti –
Березовые серовейниковые леса

Березняки серовейниковые (табл. 1., оп. № 25–
26) занимают глинистые озерные террасы, сла-
бодренированные, нарушенные – окультуренные
в прошлом под сельскохозяйственные угодья.
Для этих березняков в составе древостоя отмече-
но присутствие осины, ели, а в травяном покрове,
помимо Calamagrostis canenscens и сопутствующих
Equisetum pratense и Lysimachia vulgaris, характер-
ны лесные мезогигрофиты (Equisetum sylvaticum,
Dryopteris carthusiana, D. filix-mass, Athyrium filix-
femina), а также виды, индицирующие “луговое
прошлое” данных сообществ – Deschampsia
caespitosa, Filipendula ulmaria, Trollius europaeus. В
моховом покрове отмечаются с небольшим по-
крытием Sphagnum girgensohnii, Climacium dendroi-
des, виды р. Plagiomnium.

Диагностические виды ассоциации: Calama-
grostis canenscens, Equisetum pratense, Lysimachia vul-
garis.

Березняки серовейниковые описаны ранее
как асс. Betuletum calamagrostidosum (Sambuk,
1930), Calamagrostio canescentis–Betuletum (Vasile-
vich, 1997), они занимают мезотрофные слабоза-
болоченные местообитания (Vasilevich, Kessel,
2017). Асс. Calamagrostio canescentis-Betuletum
описана также в Новгородской обл., наиболее ча-
сто здесь встречаются Dryopteris carthusiana, Lysi-
machia vulgaris, Equisetum sylvaticum (Liksakova,
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2004). На востоке Ленинградской обл. описана
асс. Betuletum lanceolatae calamagrostidosum, отли-
чающаяся от нашей наличием Vaccinium myrtillus,
V. vitis-idaea, Rubus arcticus (Ipatov, 1960). Для Рес-
публики Коми приводятся сообщества асс. Be-
tuletum calamagrostidosum с доминирующими
Calamagrostis canescens либо C. purpurea, из других
ценотически значимых видов: Aconitum septentrio-
nale, Equisetum pratense, Filipendula ulmaria и др.
(Degteva, 2001). Н.В. Климова с соавторами (Kli-
mova et al., 2020) приводят для Васюганской рав-
нины осиново-березовые леса с доминированием
вейника (Calamagrostis phragmitoides) и участием
осок (Carex canescens, C. vaginata, C. disperma), от-
мечая, что значительную часть видового состава
этих лесов составляют лесо- и лугово-болотные
виды, требовательные к трофности, характерные
для эвтрофных лесных болот с питанием грунто-
выми водами, отсутствующие при мезотрофном
заболачивании таежных лесов.

Вар. riparium – Березовые серовейниковые при-
брежные леса

Для ненарушенных современных плоских и
переувлажненных озерных террас, примыкаю-
щих к побережью Ладожского озера, был выделен
вар. riparium (табл. 1., оп. № 273–35), который не-
сколько отличается от описанной выше ассоциа-
ции. Эти березняки встречаются на переходе
между растительностью побережий и сельговых
склонов, образуя экологический ряд: прибрежно-
водная растительность → ивняки → березняки
серовейниковые прибрежные → растительность
склонов сельг (экотон: прибрежная раститель-
ность–лес). Древостой слагает береза, изредка в
примеси ива пятитычинковая (Salix pentandra).
Сомкнутость – 0.4–0.7, средняя высота берез –
16–17 м, диаметр стволов – 8–30 см. В подросте
отмечается ольха серая, береза, а из кустарни-
ков – ива серая (Salix cinerea). В травяно-кустар-
ничковом ярусе доминирует Calamagrostis canen-
scens. Характерными для данных сообществ явля-
ются лугово-болотные Lysimachia nummularia,
Equisetum palustre и болотно-лесные Lysimachia
vulgaris, Naumburgia thyrsiflora.

Виды, диагносцирующие выделенный вариант –
прибрежно-болотно-луговые: Carex acuta, Glyce-
ria maxima, Myosotis palustris, Stachys palustris subsp.
wolgensis, Galium uliginosum, Iris pseudacorus, Caltha
palustris. Эти виды заходят в березняки из при-
брежно-водных сообществ побережий Ладожско-
го озера (Makarova, 2020). В моховом покрове по-
стоянен Climacium dendroides, но малообилен (от
0.5–1.0 до 15–20%).

На о-ве Коневец описаны относительно близ-
кие по составу березняки болотнотравяные с оби-

3 Описание № 27 по своему флористическому составу явля-
ется переходным от типичных березняков серовейниковых
к прибрежному варианту.

лием Naumburgia thyrsiflora, Calamagrostis ca-
nescens, Galium palustre, Comarum palustre, Carex
elongata и преобладанием Sphagnum riparium в мо-
ховом покрове (Liksakova, Kurbatova, 2021).

Сообщество Betuletum calthosum – Березовые
белокрыльниковые леса

Березняки белокрыльниковые (табл. 1, оп. № 36)
были описаны на вторично обводненной плоской
озерной террасе, в прошлом окультуренной и ис-
пользуемой под сенокосы. В настоящее время от-
мечено переобводнение, режим увлажнения про-
точный, с сезонным весенне-начало летним за-
стаиванием. В древостое сомкнутостью 0.6
абсолютно доминирует береза высотой 15–17 м и
диаметром стволов – 14–30 см. В подросте еди-
нично ель, из кустарников также единично Salix
cinerea и Frangula alnus. Травяной покров слагают
преобладающие Caltha palustris, Carex vesicaria,
C. elongata. Из других видов обильны Equisetum
pratense, Iris pseudacorus. С небольшим обилием
встречены Myosotis palustris, Lysimachia vulgaris,
L. nummularia, Lythrum salicaria и др. В моховом
покрове с небольшим покрытием вcтречаются
Climacium dendroides и Plagiomnium ellipticum.

В поймах малых рек Республики Коми описа-
ны близкие по составу вейниковые березовые ле-
са с участием видов: Lysimachia vulgaris, Caltha pa-
lustris, Calla palustris, Comarum palustre, Carex cespi-
tosa (Degteva, 2002). Callo-Betuletum, березняк
белокрыльниковый развивается в условиях очень
высокого проточного увлажнения. Дифференци-
рующая группа видов включает в себя Peucedanum
palustre, Naumburgia thyrsiflora, Scutellaria galericu-
lata, Calla palustris, Carex elongata, Thelypteris palus-
tris, Equisetum fluviatile, что свидетельствует о да-
леко зашедшем евтрофном заболачивании. Для
пониженных участков лесных болот Судь-Дес-
нянского междуречья приводятся относительно
близкие по составу сообщества субасс. Vaccinio
uliginosi – Betuletum pubescentis comaretosum palus-
tris, выделенные в вар. Carex lasiocarpa с диагно-
стическими видами: Carex lasiocarpa, Menyanthes
trifoliata, Phalaroides arundinaceae (Semenishchen-
kov, 2009). Вокруг лагун о-ва Коневец распро-
странены относительно близкие по составу бе-
резняки осоковые с Carex nigra, C. vesicaria, C. acu-
ta, а также участием Naumburgia thyrsiflora, Galium
palustre, Ranunculus repens и др. (Liksakova, Kurba-
tova, 2021).

Betuleta sphagnosa – Березовые сфагновые леса

Сфагновые березняки исследуемой террито-
рии были отмечены на озерных глинистых терра-
сах, плоских и отчасти вогнутых участках ступе-
ней сельг, в межсельговых ложбинах с разной сте-
пенью застойного увлажнения, на мезотрофных
болотах. Группа включает 4 ассоциации: Betule-
tum equisetoso-sphagnosum, B. comarosum-sphagno-
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sum, Betuletum myrtilloso-sphagnosum, Betuletum
fruticuloso-polytrichoso-sphagnosum.

Асс. Betuletum equisetoso-sphagnosum – Березо-
вые хвощово-сфагновые леса

Березняки хвощово-сфагновые (табл. 2,
оп. № 1–7) характерны для переувлажненных
окультуренных в прошлом озерных террас, также
могут встречаться в межсельговых ложбинах и на
малых по площади мезотрофных болотах, появ-
ляющихся в вогнутых формах рельефа плоских
сельг. Древостой средней сомкнутости – 0.3–0.5.
Высота берез от 13–15 до 20–22 м, диаметр 10–
38 см. В примеси отмечается ель, сосна, осина,
ольха серая. В подросте местами обильна ольха
серая, достаточно часто хотя и с небольшим по-
крытием встречаются ель, рябина, черемуха. Сре-
ди кустарников наиболее постоянны ива серая,
крушина. Травяно-кустарничковый ярус средней
сомкнутости, доминирует Equisetum sylvaticum,
также постоянны присутствуют Vaccinium myrtil-
lus, V. vitis-idaea, Trientalis europaea, виды кислич-
ной группы (Oxalis acetosella, Dryopteris carthusi-
ana, Athyrium filix-femina), мезогигрофитного и
гигрофитного разнотравья (Calamagrostis canen-
scens, Equisetum pratense, Filipendula ulmaria, Lysi-
machia vulgaris, Viola palustris, Comarum palustre).
Моховой покров достаточно сомкнутый, но ме-
стами бывает практически не выражен. В его сло-
жении принимают участие Sphagnum girgensohnii и
другие виды: Polytrichum commune, Sphagnum
squarrosum, Rhytidiadelphus squarrosus, Climacium
dendroides, виды р. Plagiomnium.

Диагностические виды: Equisetum sylvaticum,
Dryopteris carthusiana, Calamagrostis canenscens,
Sphagnum girgensohnii.

Для Северо-Запада приводятся березняки хво-
щово-сфагновые (Ipatov, 1960; Nitzenko, 1972; Vi-
likainen, Kuchko, 1974; Volkova et al., 1999, 2007;
Bibibkova et al., 2002). В Республике Коми описа-
ны подобные березняки (Betula sp. – Equisetum
sylvaticum – Sphagnum girgensohnii) на участках с
избыточным застойным увлажнением (Degteva et
al., 2001). Асс. Betuletum equisetoso sylvaticae sphag-
nosum описана для проточных лощин Пинежско-
го заповедника Архангельской обл. (Popov, 2017).
Сфагново-хвощовые березняки являются пере-
ходом к низинным болотам (Nitzenko, 1972).

Асс. Betuletum caricoso-herboso-sphagnosum –
Березовые осоково-травяно-сфагновые леса

Березняки осоково-травяно-сфагновые (табл. 2,
оп. № 8–14) встречаются на мезотрофных боло-
тах, в том числе мелиолированных в прошлом, но
в настоящем с нарушенной системой осушитель-
ных канав, в результате чего участки, на которых
отмечены эти березняки, характеризуются за-
стойным увлажнением. Древостой либо полно-
стью березовый, либо с небольшой примесью
низкобонитетных сосен или елей. Сомкнутость

0.2–0.6, высота – от 5–6 до 15–16 м, диметр – 7–
25 см. В подросте местами ель, ольха серая не бо-
лее 2 м высотой. Из кустарников обычны ивы: Sa-
lix cinerea и/или S. phylicifolia. Травяной покров
местами сильно разреженный, состоит из гигро-
фитного разнотравья: Carex rostrata, C. cinerea,
Comarum palustre, Equisetum fluviatile, Calamagrostis
neglecta, Filipendula ulmaria, Eryophorum vaginatum,
Oxycoccus palustris. Моховой покров сомкнутый,
может быть образован разными сочетаниями
сфагнов: Sphagnum girgensohnii, S. squarrosum,
S. angustifolium, S. russowii, S. riparium, S. centrale,
S. divinum, S. fimbriatum, S. teres. Также в сложении
мохового яруса принимают участие Polytrichum
commune, Calliergon cordifolium, виды рода Plagiom-
nium.

Диагностические виды: Carex rostrata, Comarum
palustre, Equisetum fluviatile, виды рода Sphagnum.

Близкие по составу сообщества приводятся
как осоково-сфагновые березняки (Vilikainen,
Kuchko, 1974; Degteva, 2001). Березняки пушице-
во-сфагновые, сходные по составу с нашими,
описаны как асс. Sphagno angustifolii–Betuletum, в
травостое могут быть обильными Vaccinium myrtil-
lus, Calamagrostis canescens, Phragmites australis,
Eriophorum vaginatum, Comarum palustre, Menyan-
thes trifoliata, Oxycoccus palustre, Chamaedaphne ca-
lyculata (Vasilevich, 1997). Для о-ва Коневец опи-
саны березняки вейниково-сфагновые, относи-
тельно близкие по составу к нашим: в подлеске
Salix phylicifolia, а в травяно-кустарничковом яру-
се обильны Calamagrostis canescens, Carex canescens,
C. elongata, Equisetum pratense, Naumburgia thyrsiflo-
ra, в моховом – либо Sphagnum girgensohnii, S. ri-
parium и S. squarrosum, либо (в сообществе с боль-
шим участием мезофильных видов) Sphagnum rus-
sowii и S. centrale (Liksakova, Kurbatova, 2021).

Сообщество Betuletum menyanthosum – Березо-
вые вахтовые леса (табл. 2, оп № 11) выделен по
доминирующей вахте (Menyanthes trifoliata). В тра-
востое участвуют также осоки (Carex lasiocarpa,
C. magellanica, C. rostrata). В моховом покрове
преобладают Sphagnum angustifolium, S. divinum.

В бассейне Печоры описаны березняки вахто-
во-осоково-сфагновые (Pavlova, 1970) c другим
составом осок (Carex diandra, C. appropinquata,
C. cespitosa) Близкие по составу березняки вахто-
во-сфагновые (Betula sp. – Menyanthes trifoliata –
Sphagnum warnsdorfii + S. capillifolium) описаны в
Коми в притеррасье крупных рек и по окраинам
болот (Degteva et al., 2001). В Пинежском заповед-
нике (Архангельская обл.) в проточных мезо-
трофных западинах встречаются сообщества асс.
Betuletum caricoso vesicariae-sphagnosum с домини-
рующими Carex vesicaria и Menyanthes trifoliata, и в
моховом ярусе – Sphagnum fallax, S. riparium
(Popov, 2017). Для окраин лесных болот Судь-
Деснянского междуречья приводятся близкие по
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составу сообщества субасс. Vaccinio uliginosi – Be-
tuletum pubescentis comaretosum palustris, выделен-
ные в вар. Carex lasiocarpa с диагностическими
видами: Carex lasiocarpa, Menyanthes trifoliata,
Phalaroides arundinaceae (Semenishchenkov, 2009).

Асс. Betuletum myrtilloso-sphagnosum – Березо-
вые чернично-сфагновые леса

Березняки чернично-сфагновые (табл. 2,
оп. № 15) встречаются на ключевом участке эпи-
зодически, ассоциация выделена преимуще-
ственно на основании литературных данных.

Вар. Pineto-betuletum myrtillosum polytrichoso-
sphagnosum более распространен. Сосново-бере-
зовые чернично-долгомошно-сфагновые леса
(табл. 2, оп. № 16–18), которые развиваются в не-
глубоких межсельговых ложбинах. Сомкнутость
низкая – 0.2–0.4, высота древостоя 14–16 м. Под-
рост главным образом состоит из березы, изредка
отмечаются рябина, ольха серая, ива козья (Salix
caprea), из кустарников местами обильна ива се-
рая, единично можжевельник (Juniperus commu-
nis) и крушина. В травяно-кустарничковом ярусе
либо нет совсем доминирующих видов, либо пре-
обладает черника. Другие виды малообильны: Le-
dum palustre, Vaccinium vitis-idaea, Trientalis euro-
paea. Моховой покров 90–100%, состоит главным
образом из Sphagnum girgensohnii и Polytrichum
commune. Местами также отмечаются Sphagnum
divinum и зеленые мхи: Pleurozium shreberi, Dicra-
num polysetum, Hylocomium splendens.

Диагностические виды ассоциации, а также
варианта: Vaccinium myrtillus, Sphagnum girgen-
sohnii, Polytricum commune.

Березняки чернично-сфагновые (Myrtillo–
Betuletum) наиболее олиготрофная ассоциация
березняков (Vasilevich, Kessel, 2017). В.И. Василе-
вич (Vasilevich, 1997) выделил субасс. polytricheto-
sum внутри асс. Sphagno girgensohnii–Betuletum с
доминированием Polytricum commune и более вы-
соким постоянством группы травянистых видов
незаболоченных лесов. Березняки чернично-
сфагновые и чернично-долгомошные неодно-
кратно приводятся разными авторами (Vilikainen,
Kuchko, 1974; Abaturov et al., 1982; Smagin, 1991;
Volkova, 2011, 2017; Volkova et al., 2007; Vasilevich,
Kessel, 2017). Асс. Betuletum myrtilloso-polytricho-
sum приводятся для Архангельской обл. (Popov,
2017), но без участия сфагновых мхов.

Асс. Betuletum fruticuloso-polytrichoso-sphagno-
sum – Березовые кустарничково-долгомошно-
сфагновые леса

Березняки с сосной кустарничково-долго-
мошно-сфагновые встречаются на краевых
участках мезотрофных торфяников (табл. 2, оп.
№ 19–22). Древостой с примесью сосны, с низкой
сомкнутостью (0.2–0.3). В подросте постоянна
береза, изредка – ель и осина. Кустарники пред-
ставлены Salix cinerea и S. aurita, не более 5%. Тра-

вяно-кустарничковый ярус слагают лесные и бо-
лотные кустарнички: доминируют Vaccinium
myrtillus, V. uliginosum, Ledum palustre; остальные
представлены незначительно, но разнообразны
(V. vitis-idaea, Calluna vulgaris, Chamaedaphne caly-
culata, Andromeda polifolia, Empetrum nigrum, Oxy-
coccus palustris, O. microcarpus, Rubus chamaemorus).
Также для сообщества характерны Carex globularis
и Eriophorum vaginatum. Другие виды осок (Carex
lasiocarpa, C. nigra, C. limosa) и Eriophorum polysta-
chion встречаются эпизодически. Моховой по-
кров слагают Polytrichum commune и виды рода
Sphagnum: S. girgensohnii, S. russowii, S. divinum.

Диагностические виды: Vaccinium myrtillus,
V. uliginosum, Ledum palustre, Eriophorum vaginatum,
Polytrichum commune, Sphagnum girgensohnii.

А.А. Ниценко (Nitzenko, 1972) в оксилофиль-
ной группе березняков описал долгомошно-
сфагново-черничные, долгомошно-сфагново-
хвощевые и долгомошно-сфагново-болотно-ку-
старничковые сообщества как переходные между
долгомошными и сфагновыми березняками.
Сходные с нашими сосново-березовые кустар-
ничково-долгомошно-сфагновые леса приводят-
ся для Ленинградской обл. (Volkova, 2011; Volkova,
Khramtsov, 2003).

Обсуждение

Выделение синтаксономических единиц рас-
тительности проводилось с целью создания круп-
номасштабной геоботанической карты на основе
эколого-фитоценотической классификации, с
учетом произошедших антропогенных наруше-
ний: восстановление лесов после сплошных ру-
бок, пожаров и в результате зарастания сельско-
хозяйственных угодий.

Большая часть современных березовых лесов
Северо-Западного Приладожья занимает место-
положения, где в прошлом росли сосновые и сос-
ново-еловые чернично-зеленомошные, еловые
кисличные, папоротниковые или влажнотрав-
ные, сосновые кустарничково-сфагновые леса.

Березовые леса, сформировавшиеся на озер-
ных глинистых террасах, встречаются чаще и за-
нимают площади большие, чем березняки на
склонах сельг или на мезотрофных торфяниках.
Фитоценотически березовые леса на озерных
террасах оказались наиболее разнообразны. Это
прежде всего связано с экологическими характе-
ристиками озерных террас, которые подразделя-
ются на супесчаные и глинистые, дренированные
и слабодренированные, ненарушенные и нару-
шенные (окультуренные под сельскохозяйствен-
ные угодья). Для озерных террас характерны со-
общества травяной группы: Betuletum oxalidosum,
B. filipendulosum, B. calamagrostidosum canescentis;
и березняки сфагновой группы – асс. Betuletum
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equisetoso-sphagnosum. Для асс. B. calamagrostido-
sum canescentis, выделяемой разными авторами,
был описан вар. riparium, сообщества которого в
Северо-Западном Приладожье приурочены к
краевой зоне озерных террас, примыкающих не-
посредственно к побережьям Ладожского озера
(экотон лес–прибрежная растительность). Для
этих прибрежных березняков в составе напочвен-
ного покрова диагностическими видами являют-
ся прибрежно-лугово-болотные виды: Carex acu-
ta, Glyceria maxima, Myosotis palustris, Stachys palus-
tris subsp. wolgensis и др.

Для склонов сельг была выявлена только одна
ассоциация березовых лесов – асс. Betuletum ca-
lamagrostidosum arundniacea. В составе древостоя
березняков вейниковых на склонах сельг всегда
присутствует примесь других пород: ели, сосны,
осины. И в целом, для склонов сельг характерно
участие разнообразных по составу и формуле дре-
востоя лесных сообществ, при достаточно посто-
янном флористическом составе напочвенного
покрова. Это связано, в первую очередь с антро-
погенным воздействием (сплошные или выбо-
рочные рубки, пожары), так и с природными яв-
лениями (ветровалы).

Березовые леса сфагновой группы (асс. Betule-
tum myrtilloso-sphagnosum, B. fruticuloso-polytricho-
so-sphagnosum), занимающие межсельговые лож-
бины, плоские или вогнутые ступени сельг и неглу-
бокие межсельговые мезотрофные торфяники,
характеризовались относительно бедным флори-
стическим составом, отражающим постепенный
переход сообществ от лесных к болотным, и от
мезо- к олиготрофным. Для окраек относительно
крупных мезотрофных и мезоевтрофных болот
характерны относительно флористически бога-
тые сообщества асс. Betuletum caricoso-herboso-
sphagnosum.

Видовое разнообразие (табл. 1, 2) травяно-ку-
старничкового яруса варьирует от 6 до 41 вида в
травяных, и от 4 до 37 в сфагновых березняках;
видовое разнообразие мохового яруса, соответ-
ственно – от 1 до 9, и от 1 до 7 видов. Напочвен-
ные лишайники были отмечены в двух сообще-
ствах и в целом не характерны для березовых ле-
сов Северо-Западного Приладожья.

В целом на фитоценотическое и флористиче-
ское разнообразие березовых лесов в пределах
ключевого участка в Северо-Западном Прила-
дожье влияют следующие факторы: разнообра-
зие ландшафтных (геоморфологических, поч-
венных, тип увлажнения) условий, степень
освоенности и преобразования территории, а
также давность прекращения сельскохозяй-
ственной деятельности.

Заключение
Березовые леса Северо-Западного Приладо-

жья не имеют большого распространения, но за-
нимают широкую экологическую нишу (склоны
и подножия сельг, межсельговые понижения,
окультуренные в прошлом под сельскохозяй-
ственные земли озерные террасы, мезотрофные
торфяники). В связи с чем березняки оказались
достаточно разнообразно представлены: выделе-
ны 2 группы ассоциаций (Betuleta herbosa, Betuleta
shagnosa), 8 ассоциаций и 2 варианта ассоциаций,
березовых лесов. В группе березняков травяных
были выделены ассоциации: Betuletum calama-
grostidosum, Betuletum oxalidosum, Betuletum filipen-
dulosum, Betuletum calamagrostidosum canescenti.
Для асс. B. calamagrostidosum canescenti, описан
новый вариант – riparium. Березовые леса сфаг-
новой группы представлены ассоциациями:
Betuletum equisetoso-sphagnosum, B. caricoso-her-
boso-sphagnosum, B. myrtilloso-sphagnosum, B. fru-
ticuloso-polytrichoso-sphagnosum.

Разнообразие типов березовых лесов в пределах
ключевого участка ландшафтного района Северо-
Западное Приладожье связано с разнообразием
ландшафтных условий, степенью их преобразова-
ния и давностью прекращения сельскохозяйствен-
ной деятельности.
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In order to compile a large-scale vegetation map (M 1: 25000), a key plot (35 km2) was studied. The studied
plot is located in the selga-hollow landscape area known as the North-Western Ladoga region. The main pur-
poses of the study were to inventory the phytocoenotic diversity of the territory, and estimate the present-day
changes of vegetation cover. The key plot is located in the area of the Baltic Crystalline Shield granite rock
outcrops. Landscapes represent selga hills (granites and granite-gneiss compose them), limnetic clayey ter-
races and peat bogs in the selga depressions. The Ladoga Lake renders smoothed influence on the climatic
conditions near shores (cool rainy summer, warm autumn and winter). The most widespread vegetation type
is pine forests. Mixed forests (birch, aspen, young pine and spruce) replace coniferous forests after fires or
felling.
The article deals only with the birch forests described within the mapped area. The birch forests of the key
plot are formed by two species: Betula pubescens and/or B. pendula. 2 groups of associations (Betuleta herbo-
sa, B. sphagnosa), 8 associations and 4 variants of associations of birch forests were identified. The birch
forests of the herb group are: ass. Betuletum calamagrostidosum arundinaceae, B. oxalidosum, B. filipendu-
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losum, B. calamagrostidosum canescenti. Within the ass. B. calamagrostidosum canescenti, a new variant (ri-
parium) is described. The birch forests of the sphagnum group are: ass. Betuletum equisetoso-sphagnosum,
B. caricoso-herboso-sphagnosum, B. myrtilloso-sphagnosum, B. fruticuloso-polytrichoso-sphagnosum.

Keywords: birch forests, Betula pubescens, Betula pendula, southern taiga, Baltic crystalline shield
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