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Ambrosia trifida L. (Asteraceae) – североамериканское однолетнее растение, включенное в перечень
карантинных объектов в Европе, в том числе в Российской Федерации и сопредельных странах. Об-
суждаются результаты исследований 2017–2021 гг. по выявлению современного распространения и
особенностей натурализации этого вида на европейской части России. Центрами массовой натура-
лизации А. trifida на исследуемой территории являются Заволжье (Самарская область, юг Татарста-
на), Предуралье (Оренбургская область, Башкортостан), Предволжье (запад Саратовской области),
Хоперско-Бузулукская равнина (северо-запад Волгоградской области), юго-запад Окско-Донского
плоскоместья и Калачская возвышенность (центр и юг Воронежской области). Анклавы в виде на-
турализовавшихся популяций отмечены в Брянской и Владимирской областях, а также в городах
Казань и Уфа. В дальнейшем можно ожидать распространение A. trifida на большой части европей-
ской территории России.

Ключевые слова: Ambrosia trifida, Asteraceae, инвазии, чужеродные растения, натурализация, вторич-
ный ареал
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Виды рода Ambrosia L. (Asteraceae) имеют севе-
роамериканское происхождение. Они широко
распространены в восточных и центральных шта-
тах США и на юге Канады, в Центральной и Юж-
ной Америке (Allard, 1945; Mar’yushkina, 1986;

Srother, 2006; Chauvel et al., 2021). В Европу ам-
брозия занесена в XVIII в., в Россию – в начале
ХХ в. (Nikitin, 1983; Mar’yushkina, 1986; Moskalen-
ko, 2001; Vinogradova et al, 2010). В настоящее вре-
мя виды этого рода широко расселились во мно-
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гих странах Западной, Центральной и Восточной
Европы, Восточной Азии и наносят значитель-
ный ущерб экосистемам, сельскому хозяйству и
здоровью человека (Vasic, 1990; Jurik, 1991; Ryb-
nicek et al., 2000; Pyšek et al., 2012; Anačkov et al.,
2013; Smith et al., 2013; Qin et al., 2014; Dong et al.,
2020; Chauvel et al., 2021; и др.).

В условиях современного изменения климата
прогнозируется расширение вторичных ареалов
всех видов рода амброзия в направлении Север-
ной и Восточной Европы, в том числе в России и
странах Балтии, с захватом таких крупных горо-
дов как Москва, Санкт-Петербург (Rasmussen
et al., 2017; Chauvel et al., 2021).

На территорию России занесено три вида ам-
брозий. Все они являются приоритетными объек-
тами исследований и фитосанитарного контроля
(Dergunova et al., 2012; Dgebuadze, 2014; Ambro-
sia…, 2020; Natsionalniy…, 2021). В статье пред-
ставлена информация о современном распро-
странении и особенностях натурализации амбро-
зии трехраздельной (Ambrosia trifida L.) в
европейской части России, полученная на основе
экспедиционных маршрутных обследований.

Известно, что в России А. trifida произрастает в
центральных и южных районах европейской ча-
сти, на Северном Кавказе, в Сибири и на Дальнем
Востоке (Nikitin, 1983; Flora…, 1994; Abramova,
1997, 2017; Seregin, 2010; Baranova, Puzyrev, 2012;
Dmitriev, Konovalenko, 2014; Pikalova, 2015; Kazh-
dan et al., 2018; Dmitriev, 2019; Pshegusov et al.,
2019; Golubev, 2021; Abramova et al., 2017 a, b и др.).
Вид входит в перечень 100 наиболее агрессивных
чужеродных видов России (Samye…, 2018) и зане-
сен в списки инвазионных видов Среднего По-
волжья (Senator et al., 2017), Брянской (Panasenko,
2014), Воронежской (Grigoryevskaya et al., 2013),
Волгоградской (Sagalaev, 2013), Оренбургской
(Abramova и др., 2017) областей, Республики Баш-
кортостан (Abramova, Golovanov, 2016). В Удмурт-
ской Республике включен в список потенциаль-
ных инвазионных растений (Chernaya kniga…,
2016) и в список 100 наиболее опасных инвазион-
ных видов Европы (Nentwig, 2018).

В предыдущих публикациях о географии А. tri-
fida, к сожалению, не уделялось внимания оценке
встречаемости и степени натурализации вида в
административных субъектах Российской Феде-
рации. Информация о местонахождениях вида,
имеющаяся в GBIF (2021) и iNaturalist (Ambro-
sia…, 2021), не содержит сведений о натурализа-
ции вида в отмеченных локалитетах. В этой связи
актуальны исследования современного распро-
странения и натурализации А. trifida в пределах
вторичного ареала вида, в частности в России.

МАТЕРИАЛ И МЕТОДЫ
Ambrosia trifida L. – однолетнее растение высо-

той 40–180 см. Цветет в июле, плодоносит в авгу-
сте–сентябре. Плоды довольно многочисленные,
обычно около 300–1000 шт. на одно растение (Ni-
kitin, 1983; Abramova, 2012; Pikalova, 2017).

Первоначально нами была изучена информа-
ция о распространении A. trifida на европейской
территории России, содержащаяся на платфор-
мах iNaturalist (Ambrosia…, 2021) и GBIF (2021), а
также в литературных источниках (Abramova,
1997, 2017; Seregin, 2010; Baranova, Puzyrev, 2012;
Dmitriev, Konovalenko, 2014; Pikalova, 2015; Sena-
tor et al., 2017; Abramova et al., 2017a, b; Dmitriev,
2019; Pshegusov et al., 2019; Golubev, 2021). Про-
анализированы экологические особенности ви-
да, выявлены факторы, определяющие его рас-
пространение и намечены регионы, перспектив-
ные в отношении экспедиционного поиска и
обследования популяций A. trifida.

Распространение А. trifida было изучено в ходе
экспедиционных исследований 2017–2021 гг. в
817 точках на территории 15 административных
субъектов Российской Федерации: Брянской,
Владимирской, Волгоградской, Воронежской,
Курской, Липецкой, Орловской, Оренбургской,
Пензенской, Самарской, Саратовской, Тамбов-
ской, Ульяновской областей, Республик Башкор-
тостан и Татарстан. Общая протяженность марш-
рутов составила более 14500 км.

При определении границы ареала вида в ходе
полевых работ использовался метод экологиче-
ских трансект. Первоначальный поиск местона-
хождений А. trifida проводился от известной обла-
сти натурализации и широкого распространения
вида в направлении градиентов основных лими-
тирующих его распространение факторов среды
(теплообеспеченности на северной границе и
влагообеспеченности на южной).

При дальнейшем планировании маршрута не-
посредственно в полевых условиях и выборе рай-
онов исследования внимание в первую очередь
уделялось населенным пунктам. В регионах с
аридным климатом обращали особое внимание
на местообитания, представляющие растениям
дополнительные условия влагообеспечения –
ложбины, канавы, берега водоемов и водотоков.

При отсутствии населенных пунктов на терри-
тории исследования наблюдения проводили
вдоль обочин дорог через каждые 10–20 км. В
каждой точке вдоль дорог изучали по 100 метров
по обеим сторонам дороги, обращая внимание на
откосы дороги и прилегающую к ней территорию.

При обнаружении амброзии оценивалась чис-
ленность растений и фаза развития. Одновремен-
но фиксировались координаты местонахожде-
ний, велась фотосьемка растений и фитоценозов,
в которых они произрастают.
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Критериями натурализации вида на террито-
рии служили следующие факторы: большой раз-
мер популяции; нахождение растений в момент
обнаружения в фазе, позволяющей семенам со-
зреть до окончания периода вегетации; присут-
ствие сообщества А. trifida на одном месте в тече-
ние более чем одного года; наличие на прилегаю-
щих территориях других самоподдерживающихся
популяций. Указания о длительности произрас-
тания в конкретных местонахождениях для неко-
торых популяций вида были получены по литера-
турным данным и от местных жителей.

Обнаруженные в результате проведенных ис-
следований местонахождения амброзии были на-
несены на карту, работа проводилась в ГИС Terr-
Set 2020 (TerrSet 2020/ 2021 Clark Labs, Clark Uni-
versity 950 Main St., Worcester MA 01610 USA).

РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ

Проведенные исследования позволили вы-
явить места произрастания Ambrosia trifida в 15 ад-
министративных регионах на территории евро-
пейской части России и определить современную
границу массового распространения натурализо-
вавшихся популяций вида (рис. 1).

В первичном ареале А. trifida встречается по
долинам рек и рудеральным местообитаниям, а

также является широко распространенным сор-
няком в системах однолетнего земледелия (Am-
brosia…, 2020; Chauvel et al., 2021). В настоящее
время, находясь в европейской части России на
экологическом пределе распространения, А. trifi-
da почти не встречается в агрофитоценозах, и
лишь иногда заходит на окрайки полей. Нами она
выявлена по обочинам и на откосах автомобиль-
ных, реже – железных дорог. Наиболее типичны-
ми местообитаниями являются селитебные тер-
ритории, где амброзия произрастает на пустырях,
в заброшенных огородах, вдоль заборов, в кана-
вах и в приречных кустарниках и берегах неболь-
ших речек и ручьев, в понижениях рельефа, пред-
почитая достаточно влажные и плодородные поч-
вы.

Потенциал возможного распространения вида
на территории России очень высокий – вплоть до
60° с. ш. (Moskalenko, 2001). Оптимальные эколо-
гические условия для А. trifida наблюдаются в
Краснодарском крае и Ростовской области, одна-
ко в настоящее время вид там не встречается. По
мере натурализации амброзия трехраздельная в
зоне экологического оптимума может угрожать
посевам.

В 2017–2021 гг. нами обследовано 817 пунктов,
относящихся к 15 административным субъектам
Российской Федерации. В таблице 1 представле-

Рис. 1. Карта распространения Ambrosia trifida на европейской территории России. Натурализовавшиеся популяции,
выявленные в ходе экспедиционных обследований, отмечены красным цветом, не натурализовавшиеся – желтым
цветом. Местонахождения вида, приведенные по данным GBIF, отмечены оранжевым цветом. Пунктирная линия –
граница массового распространения по состоянию на 2021 год.
Fig. 1. Distribution map of Ambrosia trifida in the European territory of Russia. The naturalized populations identified during the
expeditions are marked with red dots, casual populations identified during the authors’ surveys are marked with yellow dots. The
localities given according to data from GBIF are marked with orange dots. The dotted line is the border of mass distribution as of
2021.
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Таблица 1. Распространение, встречаемость и статус натурализации Аmbrosia trifida в субъектах Российской Фе-
дерации (по результатам экспедиционных исследований)
Table. Distribution, occurrence and naturalization status of Аmbrosia trifida in the administrative subjects of the Russian
Federation based on the results of field studies

Административный субъект 
Российской Федерации
Constituent entity of the 

Russian Federation

Количество обследованных пунктов
Number of studied points Встреча-

емость*, %
Occurrence, %

Натурализация по
состоянию на 2021 г.
Naturalization in 2021всего

total
присутствия вида

presence of the species

Брянская область
Bryansk Region

61 4 6.5 Натурализация только в г. 
Брянск/Only in Bryansk

Владимирская область
Vladimir Region

3 3 Полное экспе-
диционное 
обследование
не проводи-
лось
A full expedi-
tion survey was 
not carried out

Эпизодическая встречае-
мость. Натурализовавшиеся 
популяции в г. Владимир, 
г. Гусь-Хрустальный, на шоссе 
близ с. Лесниково
Occasionally. Naturalized popu-
lations in Vladimir, Gus-Khrust-
alny, along the highway near the 
Lesnikovo village

Волгоградская область 
(северо-западная часть)
Volgograd Region (northwest)

98 22 22.4 Широкая натурализация на 
северо-западе области
Widespread naturalization in the 
northwest of the Region

Воронежская область 
(восточная часть)
Voronezh Region (east)

135 12 8.9 Широкая натурализация на 
востоке, начало заселения на 
западе области
Widespread naturalization in the 
east of the Region, start of distri-
bution in the west of the Region

Курская область
Kursk Region

90 0 – –

Липецкая область
Lipetsk Region

39 0 – –

Оренбургская область
Orenburg Region

129 56 43.4 Широкая натурализация на 
территориях с достаточным 
увлажнением
Widespread naturalization in 
areas with sufficient moisture

Орловская область
Orel Region

11 0 – –

Пензенская область (юго-
запад)
Penza Region (southwest)

13 3 23.0 Натурализация на юго-западе 
области
Naturalization in the southwest 
of the Region

Самарская область
Samara Region

51 43 84.3 Широкая натурализация на 
территориях с достаточным 
увлажнением
Widespread naturalization in 
areas with sufficient moisture
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ны сведения о встречаемости и характере натура-
лизации А. trifida на территории исследований.

Как видно из табл. 1 и рис. 1, амброзия трех-
раздельная обнаружена в 203 (24.8%) из 817 иссле-
дованных пунктов. Большая часть местонахожде-
ний расположена между 50° и 55° с.ш. Наиболь-
шее количество мест натурализации вида
выявлено на территориях Республики Башкорто-
стан, Оренбургской и Самарской областей.

Центрами массовой натурализации А. trifida на
европейской территории России в настоящее
время являются Заволжье (Самарская область, юг
Татарстана), Предуралье (Оренбургская область,
Башкортостан), Предволжье (запад Саратовской
области), Хоперско-Бузулукская равнина (севе-
ро-запад Волгоградской области), юго-запад Ок-
ско-Донского плоскоместья и Калачская возвы-
шенность (центр и юг Воронежской области).

Примечание. * Встречаемость рассчитана как процентное отношение количества пунктов, в которых зафиксирован вид, к об-
щему количеству обследованных пунктов.
Note. * The occurrence is calculated as the percentage of the number of points with found species in the total number of the studied points.

Саратовская область
Saratov Region

32 2 6.2 Натурализация на западе 
области на территориях с 
достаточным увлажнением
Naturalization in the west of the 
Region in areas with sufficient 
moisture

Тамбовская область
Tambov Region

33 1 3.0 Встречается на востоке обла-
сти. Вид пока не натурализо-
вался
Found in the east of the Region, 
сasual

Республика Башкортостан 
(южная часть)
Republic of Bashkortostan 
(south)

87 58 66.7 Широкая натурализация на 
юге и юго-западе республики 
на территориях с достаточ-
ным увлажнением
Widespread naturalization in the 
south and southwest of the 
Republic in areas with sufficient 
moisture

Республика Татарстан 
(южная часть)
Republic of Tatarstan (south)

36 7 19.4 Натурализация на самом юге 
и юго-востоке республики на 
территориях с достаточным 
увлажнением. Анклав натура-
лизации в Казани
Naturalization in the south and 
southeast of the Republic in 
areas with sufficient moisture, 
and in Kazan

Ульяновская область
Ulyanovsk Region

21 3 14.3 Процесс инвазии. Натурали-
зация в отдельных локалите-
тах
Invasion process. Naturalization 
in some localities

Всего
Total

817 203

Административный субъект 
Российской Федерации
Constituent entity of the 

Russian Federation

Количество обследованных пунктов
Number of studied points Встреча-

емость*, %
Occurrence, %

Натурализация по
состоянию на 2021 г.
Naturalization in 2021всего

total
присутствия вида

presence of the species

Таблица 1. Окончание
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Здесь сформировалось “ядро” вторичного ареала
А. trifida на европейской территории России. Ан-
клавы в виде натурализовавшихся популяций от-
мечены в Брянской и Владимирской областях, а
также в городах Казань и Уфа. Произрастание на-
турализовавшейся амброзии трехраздельной на
значительном удалении от зоны современного
массового распространения вида свидетельствует
о большом потенциале его дальнейшего распро-
странения.

В период с 2017 по 2021 г. отмечалось довольно
быстрое расселение вида. Так, в ходе экспедици-
онных исследований в 2017 г. самое западное ме-
стонахождение натурализовавшихся популяций
амброзии трехраздельной было отмечено восточ-
нее Воронежа, однако ряд недавно обнаружен-
ных местонахождений A. trifida, сведения о кото-
рых есть и в GBIF (2021), свидетельствуют о про-
движении вида уже до западной границы
Воронежской области.

С 2012 г. вид регулярно отмечался в г. Брянске,
но обнаруженные популяции на следующий год
не регистрировались. В 2019–2021 гг. число нахо-
док A. trifida здесь резко увеличилось, а в двух ме-
стонахождениях устойчивые популяции вида су-
ществуют уже три года.

Сдерживающим фактором распространения
А. trifida до последнего момента являлось то, что
основные центры распространения вида находи-
лись в зонах его экологического пессимума по
фактору тепло- и влагообеспеченности. Однако в
процессе расселения с востока на запад А. trifida
заходит в зону экологического оптимума, поэто-
му дальнейшее ее распространение может пойти с
большей скоростью.

По данным, содержащимся в GBIF (2021),
А. trifida отмечена также в г. Москва, Республике
Мордовия, Ивановской, Калужской, Рязанской,
Тульской областях, однако натурализация вида
на этих территориях требует подтверждения.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Проведенное исследование позволило вы-

явить современное распространение A. trifida на
европейской территории России и степень нату-
рализации вида.

Северная граница территории современного
массового распространения и натурализации
A. trifida в европейской части России проходит по
северо-востоку Воронежской, северо-западу Са-
ратовской областей, захватывая юго-запад Пен-
зенской области, далее через Ульяновскую об-
ласть переходит в Заволжье, где проходит по севе-
ру Самарской области, югу Татарстана; в
Башкирии от г. Октябрьский опускается на юг к
г. Стерлитамак. Восточная граница проходит по
западным отрогам Южного Урала, спускаясь на

юг до г. Соль-Илецк. Южная граница распро-
странения вида определяется нарастающей к югу
аридностью территории. В Заволжье она прохо-
дит по линии с. Илек (Оренбургская область) – с.
Подъем-Михайловка (Самарская область), далее
проходит по северо-восточной границе Саратов-
ской области, затем по линии Саратов – Урю-
пинск и по южной границе Воронежской обла-
сти. Современная западная граница зоны массо-
вой натурализации амброзии трехраздельной
проходит примерно по меридиану Воронежа.

По-видимому, вид не достиг своих возможных
пределов распространения на юг, север и запад, о
чем свидетельствуют натурализовавшиеся анкла-
вы в г. Брянске, Владимирской области, городах
Уфе и Казани. В будущем можно ожидать даль-
нейшего расселения A. trifida на значительной ча-
сти европейской территории России.
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Ambrosia trifida L. (Asteraceae) is a North American annual plant listed as a quarantine species in Europe,
including Russian Federation and the neighboring countries. The article discusses the results of 2017–2021
studies to identify the current distribution and naturalization of this species in the European part of Russia.
The centers of mass naturalization of A. trifida in the European territory of Russia are the Trans-Volga region
(Samara Region and the south of Tatarstan), Cis-Ural region (Orenburg Region, Bashkortostan), Pre-Volga
region (west of Saratov Region), Khopyorsko-Buzulukskaya Plain (northwest of Volgograd Region), south-
west of the Oka-Don flatlands and the Kalach Upland (center and east of Voronezh Region). Enclaves in the
form of naturalized populations were detected in Bryansk and Vladimir Regions, as well as in the cities of Ka-
zan and Ufa. A. trifida has not reached its ecological limits of distribution to the south, north, and west; there-
fore, the species can be expected to spread over a large part of the European part of Russia in the future.

Keywords: Ambrosia trifida, Asteraceae, invasions, alien plants, great ragweed, naturalization, secondary dis-
tribution area
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