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12 января 2019 г. на 91-м году ушла из жизни Мар ия Александровна Булыгинская – 
доктор биологических наук, профессор, посвятившая всю свою жизнь служению 
науке во Всероссийском научно- иссле до ва тельском институте защиты растений 
(ВИЗР). Мария Александровна была очень 
известным человеком среди отечествен-
ных биологов благодаря не только ее науч-
ным достижениям, но и удивительным 
че ло веческим качествам, объединявшим 
вокруг нее людей разных возрастов, про-
фессий и общественного положения, для 
которых ее уход – большая личная потеря.

Мария  Александровна родилась 8 июля 
1928 г. в Гатчине (в то время Троцк) Ленин-
градской области. Ее дед по материнской 
линии, христианский писатель, миссионер 
и протоиерей Русской православной церк-
ви Иоанн Вуколович Смолин до револю-
ции 1917 г. служил в храме Спаса на Крови 
в Санкт-Петербурге, а с 1921 г. и до самой 
смерти в 1927 г. – в соборе Покрова Божи-
ей Матери в Гатчине. Отец Марии Алек-
сандровны, Александр Иванович Носов, 
был родом из Пронска Рязанской области. 
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Он работал в Ленинградской лесотехнической академии заведующим кафедрой ре-
монта и монтажа лесных машин; в 1930-е годы был уволен, но избежал репрессий 
и был восстановлен в должности, участвовал в советско-финской и Великой Отече-
ственной войнах. Мать М. А. Булыгинской, Мария Ивановна Смолина (девичья фами-
лия М. А.), родилась в Петербурге, работала в школе учителем русского языка 
и литературы.

Родители Марии Александровны жили на севере Ленинграда, их дом находился на-
против железнодорожной станции Удельная. По ее воспоминаниям, в предвоенные го-
ды это была живописная провинциальная окраина – с парком, где летом собирали 
грибы, а зимой катались на лыжах, с огромными старинными дубами и прудом, где 
можно было купаться. Именно с этим местом была связана почти вся жизнь Марии 
Александровны. Позднее ее семья получила квартиру в доме у парка Сосновка, неда-
леко от Удельной.

В июне 1941 г. Мария Александровна, ее сестра и мать вместе с другими семьями 
сотрудников Лесотехнической академии были эвакуированы в Пермский край (в то 
время Молотовская область). В Ножевской школе Еловского р-на она окончила 8-й 
класс. В сентябре 1944 г. Мария Александровна вернулась в Ленинград и продолжила 
обучение в 118-й средней школе.

В 1946 г. Мария Александровна поступила в Ленинградский государственный уни-
верситет на биологический факульт ет. В 1951 г. на кафедре зоологии позвоночных она 
защитила дипломную работу, которая была посвящена разведению голубого песца 
в условиях клеточного содержания, и получила диплом с отличием. Уже студенткой 
Мария Александровна выделялась среди сокурсников своей активной жизненной 
позицией и невероятным трудолюбием. В ее выпускной характеристике написано: 
«…принципиальная, выдержанная, чуткая к окружающим комсомолка, М. А. Булы-
гинская завоевала заслуженный авторитет среди товарищей и уважение со стороны 
преподавателей». В 1949 г. Мария Александровна вышла замуж за Дмитрия Григорье-
вича Булыгинского, впоследствии научного сотрудника Физико-технического инсти-
тута имени А. Ф. Иоффе, и родила сына Сергея, ставшего геофизиком и долгое время 
работавшего в Магадане и Апатитах. В 1952 г. Мария Александровна по рекоменда-
ции Ученого совета биологического факультета поступила в аспирантуру Всесоюзно-
го института защиты растений (ВИЗР). Вся ее дальнейшая жизнь и научная 
деятельность были связаны с этим учреждением, где она работала в течение 48 лет.

Мария Александровна была аспиранткой в лаборат ории прогнозов размножения 
массовых вредителей сельско хозяйственных культур (в настоящее время – лаборато-
рия фитосанитарной диагностики и прогнозов), которой заведовал ее научный руково-
дитель профессор Илья Яковлевич Поляков. Основной задачей зоологов ВИЗР в те 
годы было создание методик прогнозов распространения вредных грызунов для эф-
фективной борьбы с ними в разных регионах СССР. Мария Александровна изучала 
различные аспекты жизнедеятельности большой песчанки – массового вредителя 
сельскохозяйственных культур в Южном Узбекистане. В 1955 г. она успешно защити-
ла кандидатс кую диссертацию «Экологи ческое обоснование прогноза численности 
большой песчанки (Rhombomys opimus Licht.) и мероприятия по борьбе с нею в Юж-
ном Узбекистане». За год до защиты у нее родилась дочь Наталья, впоследствии науч-
ный сотрудник Зоологического института РАН Наталья Дмитриевна Войнович. 

После защиты диссертации Мария Александровна оставила исследования по вред-
ным грызунам и перешла в лабораторию энтомологии, а позже – во вновь созданную 
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лабораторию стерилизации насекомых и аттрактантов, которой руководил профессор 
Евгений Маркович Шумаков. Эта лаборатория стала для нее родной на многие годы. 
Работа Марии Александровны получила широкую известность благодаря началу 
в СССР в 1962 г. исследований с целью разработки методов по ловой стерилизации 
вредных чешуекрылых и, несколько позже, изучения феромонов насекомых. В 1982 г. 
она успешно защитила докторскую диссертацию на тему «Химическая стерилизация 
насекомых и пути ее применения в защите растений», а в 1991 г. ей было присвоено 
ученое звание «профессор» по специальности «Энтомология». 

Мария Александровна была одной из ярчайших фигур среди научных сотрудников 
ВИЗР и как ученый, и как личность. Долгие годы она была членом Ученого и Специа-
лизированного советов ВИЗР. После реорганизации подразделений ВИЗР в конце 
1990-х гг. Мария Александровна вернулась в лабораторию фитосанитарной диагно-
стики и прогнозов, где продолжила исследования по половым феромонам чешуе-
крылых и технологиям их применения для фитосанитарного мониторинга. Она не 
забывала институт и после выхода на пенсию, всегда с радостью откликаясь на юби-
лейные и праздничные приглашения. 

Особое место в работе и жизни Марии Александровны занимало обучение аспиран-
тов. Она руководила подготовкой 27 кандидатских диссертаций, двое ее учеников 
впоследствии стали докторами наук, а один – академиком. Среди них – кандидаты 
био ло гических наук Л. Л. Аншелиевич, Т. А. Белоусова, Л. О. Варданян, Н. В. Велче-
ва, В. М. Калинкин, Н. И. Кожанова, Н. В. Лазуркина, Е. И. Овсянникова, Р. Ф. Папи-
ян, М. Пастор, М. М. Порсаев, Л. Ф. Радыгина, Г. Д. Чугунова, И. В. Шамшев, доктора 
биологических наук И. Я. Гричанов и Ф. Н. Настас, академик М. Д. Вронских. Мария 
Александровна была очень востребованным оппонентом кандидатских и докторских 
диссертаций благодаря ее эрудиции и глубоким биологическим знаниям, а также неиз-
менным объективности и тактичности ее критических замечаний. 

Значительную часть исследований Мария Александровна проводила в экспедициях, 
без которых в советское время работа в ВИЗРе представлялась невозможной. Первый 
экспедиционный опыт она получила уже в университете, выполняя курсовые работы 
в Мурманской обл., а затем в аспирантуре, работая с группой зоологов в Южном Узбе-
кистане. В последующих поездках по Средней Азии у нее сложились тесные и теплые 
отношения с коллегами из Алма-Аты, Ташкента, Душанбе и Ашхабада. Первая 
энтомоло гическая экспедиция Марии Александровны проходила в Азербайджане, где 
она изучала биологию мальвовой моли Pexicopia malvella (Hübner). Однако основным 
и самым любимым местом ее полевых работ был Крым (Крымский опорный пункт 
ВИЗР, с. Доброе), куда она регулярно выезжала вместе с сотрудниками лаборатории 
стерилизации насекомых и аттрактантов на протяжении многих лет.

Мария Александровна опубликовала более 130 научных работ. Она была активным 
членом Всесоюзного (теперь Русского) энтомологического общества, ответственно 
выполняя обязанности казначея, регулярно выступала с докладами на съездах и засе-
даниях Совета общества. 

Мария Александровна была очень разносторонней личностью. Она прекрасно знала 
художественную и историческую литературу, собрала большую домашнюю библио-
теку, коллекцию природных минералов, атласов и альбомов. Мария Александровна 
была заядлым грибником и с началом грибного сезона использовала любую возмож-
ность, чтобы отправиться в лес. Приготовленные ею грибы были фирменным блюдом 



724

на дружеских вечерах у нее дома или в институте. Настоящей страстью Марии Алек-
сандровны были путешествия и экскурсии. Ей удалось побывать в десятках стран на 
всех континентах, с каждой из которых у Марии Александровны были связаны инте-
ресные воспоминания, а иногда и настоящие приключения. Из каждой поездки она 
привозила десятки катушек с фотопленками, на которых была запечатлена природная 
и культурная экзотика дальних стран. Эти фотоотчеты Марии Александровны о своих 
путешествиях с показами диапозитивов собирали большие аудитории ее коллег и дру-
зей в институте и у нее дома. С ее именем в ВИЗРе было связано множество институт-
ских легенд.

Всем, кто общался близко с Марией Александровной, хорошо известны ее поэти-
ческие способности, позволявшие ей всего за несколько минут сочинить дружеское 
веселое стихотворение или эпиграмму. Сборник избранных стихов Марии Алексан-
дровны был издан в ВИЗРе. До конца жизни она регулярно посещала исторические 
лекции в Эрмитаже, очень любила бардовские песни и сама их неплохо пела. У нее 
в гостях бывали известные ленинградские барды Б. П. Полоскин и Е. И. Клячкин.

Мария Александровна была своеобразным и обаятельным человеком, с очень неза-
висимым характером, с большим постоянством в привычках, общительная и доброже-
лательная. Она была интересным рассказчиком с оригинальным чувством юмора, 
любила находить забавный рассказ из прошлого, ценила хорошую шутку. Вместе 
с тем, Мария Александровна была простым и скромным человеком, очень любила об-
щение с друзьями, умела находить для этого время и всегда была готова поддержать 
их в трудной ситуации. Своей неординарностью она всегда привлекала к себе многих 
людей, как приезжавших в ВИЗР, так и встречавшихся во время ее многочисленных 
путешествий, экспедиций и командировок.

Мария Александровна прожила долгую, насыщенную событиями жизнь, родила сы-
на и дочь. Ей довелось пережить трудные военные и послевоенные годы, быть свиде-
телем радикальных социальных перемен. В то же время, ей посчастливилось 
заниматься любимым делом, дружить со многими интересными людьми и увидеть 
своих правнуков.

Мария Александровна похоронена на Северном кладбище Санкт-Петербурга. Всем, 
кто ее знал, она запомнилась своей увлеченностью, высочайшим профессионализмом, 
общей культурой и интеллигентностью во всем. Многих она одарила радостью насто-
ящей бескорыстной дружбы. Мария Александровна оставила о себе самую светлую 
память.

Авторы благодарны Н. Д. Войнович, прочитавшей рукопись и сделавшей ряд важ-
ных замечаний и уточнений.
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