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Наблюдения за динамикой температуры тела в
период зимней спячки у двух видов ежей рода Eri-
naceus выполнены с использованием “Коллекции
диких видов млекопитающих” на Научно-экспе-
риментальной базе “Черноголовка” ИПЭЭ РАН в
2011–2018 гг. Девяти самцам и пяти самкам бело-
грудого ежа (Erinaceus roumanicus Barrett-Hamilton,
1900) и двум самцам европейского ежа (E. europaeus
Linnaeus, 1758) в конце лета внутрибрюшинно им-
плантировали термонакопители Петровского [1],
запрограммированные на регистрацию температу-
ры тела с частотой 1 раз в 20 мин. Животные были
отловлены в Московской и Рязанской областях.
Ежей содержали в виварном неотапливаемом по-
мещении и уличных вольерах с сентября по апрель.
Контроль температуры внешней среды в виварии и
искусственных норах осуществлялся с помощью
цифровых термографов DS 1921. Процедура экспе-
римента одобрена комиссией по биоэтике ИПЭЭ
РАН № 14 от 15.01.2018.

Начало зимней спячки у обоих видов ежей было
отмечено в сентябре-октябре, а окончание – в мар-
те-апреле. В течение спячки (продолжительностью
133–226 сут) регистрировали от 13 до 41 периода ги-
потермии. Максимальная продолжительность од-
ного периода гипотермии у белогрудого ежа со-
ставляла 16.6, у европейского – 15 сут. Периоды
нормотермии между первым и последним эпизо-
дом гипотермии в сумме составляли от 7.4 до 22.1%
от общего времени спячки. Уже в ноябре с пониже-
нием температуры окружающей среды ниже 0°С
у отдельных особей температура тела приближа-
лась к нулевым значениям. С ноября по март у 10 из

16 экспериментальных животных зарегистрирова-
на температура тела ниже 0°, с общей продолжи-
тельностью в течение спячки с этой температурой
от нескольких часов до 23 сут. Минимальная тем-
пература отмечена у белогрудого ежа –1.3°С,
у европейского до –0.57°С. Все зверьки успешно
перезимовали. Ранее были известны лишь три вида
из отряда грызунов, сем. беличьих (Spermophylus.
parryii, S. undulatus и Marmota camchatica), темпера-
тура тела у которых во время спячки опускалась
ниже 0° [2, 3]. Таким образом, число видов, спо-
собных поддерживать метаболизм в спячке с тем-
пературой в полости тела ниже 0о, пополнилось
еще двумя видами: E. romanicus и E. europaeus.
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