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Цель настоящей работы состояла в том, чтобы
выявить адаптивные изменения в формировании
вторичного иммунодефицита у бычков, обитаю-
щих в российском секторе Северного Каспия.

Материал для исследований собирали летом
2018г., в четырех районах, которые отличались
глубинами. Первый район – восточнее острова
Малый Жемчужный с глубинами 3–8 метров, вто-
рой – северо-западнее банки Кулалинская, с глуби-
нами – 10–12 м, третий – на южной границе банки
Большая Жемчужная с глубинами 6–10 метров и
четвертый – юго-восточнее этой банки на глуби-
нах 13–16 м. Исследование проведено на основе
нового подхода в изучении иммунной системы –
выявление в биологических жидкостях естествен-
ного ингибирующего фактора (ЕИФ). Супрессив-
ное действие ЕИФ на образование антител неспе-
цифично, временно и обратимо и прямо коррели-
рует с выраженностью ингибирующей активности
биологических жидкостей. Наличие вторичного
иммунодефицита является одним из ранних при-
знаков возникновения патологии. Пробы собраны
и обработаны от 160 особей бычков рода Neogobius
(бычок кругляк и песочник) без разделения их по
видовой принадлежности, т.к. проведенные ранее
исследования, не выявили у бычков видовых отли-
чий в уровне вторичного иммунодефицита.

Совокупность полученных данных свидетель-
ствует о том, что формирование иммунодефицита у
бычков, обитающих в различных районах Север-
ного Каспия, происходит повсеместно. При этом
имеет место межгодовая изменчивость этого пока-
зателя, тренд которого у рыб в трех из четырех рай-
онов исследований направлен на его увеличение.
Более высокий уровень иммунодефицита отмечал-

ся у рыб из западных районов российского сектора
Северного Каспия: у о. Малый Жемчужный и бан-
ки Большая Жемчужная, географически располо-
женные один под другим, т.е. с севера на юг. У них
сформировался иммунодефицит среднего уровня.
У бычков из юго-восточной части Северного Кас-
пия, выловленных на акватории банки Кулалин-
ская, вторичный иммунодефицит у исследуемых
рыб оценивался как низкий. К ослаблению иммун-
ной системы и формированию вследствие этого
вторичного иммунодефицита, как правило, приво-
дят длительно сохраняющиеся воздействия на ор-
ганизм стрессирующих факторов, в том числе ток-
сического характера. В качестве механизма таких
изменений рассматривается снижение активности
системы детоксикации ксенобиотиков из-за
ослабления антиоксидантной системы у живот-
ных, вследствие чего имеет место накопление сво-
бодных радикалов в их организме и изменения в
обмене веществ. 

Таким образом, уровень вторичного иммуноде-
фицита у бычков является маркером не только со-
стояния иммунной системы, но и метаболической
функции, изменяющейся под хроническим воз-
действием стресс-факторов в форме токсических
веществ, загрязняющих их среду обитания. Исходя
из этого, бычки из акваторий у о. Малый Жемчуж-
ный и банки Большая Жемчужная, имели более
худший физиологический статус, чем рыбы, вы-
ловленные восточнее, в районе у банки Кулалин-
ская. Возможно, это связано с загрязнениями, по-
ступающими вместе с паводковыми водами р. Вол-
ги, в большей степени поступающими в западные
районы Северного Каспия.

МАТЕРИАЛЫ КОНФЕРЕНЦИИ
И ШКОЛЫ
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