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Метаболический дисбаланс гомоцистеина (ГЦ)
и его накопление в крови (гипергомоцистеинемия,
ГГЦ) связано с повышенным риском развития
осложнений беременности и задержкой внутри-
утробного развития плода. Токсическое влияние
ГЦ на плаценту и мозг плода может стать причиной
нарушения развития ЦНС, что обусловлено сни-
жением устойчивости клеток мозга новорожден-
ных к окислительному стрессу (ОС), и в последую-
щем, приводит к изменению гипоталамической ре-
гуляции репродуктивных циклов и угнетению
когнитивной функции у взрослых животных.

Показано, что ГГЦ, вызванная хронической ме-
тиониновой нагрузкой во время беременности, вы-
зывает повышение уровня ГЦ в крови самок крыс,
а также в крови и мозге их плодов. Отмечено
уменьшение массы плаценты и плодов на 20-ый
день беременности. Развитие ОС при ГГЦ, выра-
женное в увеличении содержания малонового ди-
альдегида (МДА) и 3-нитротирозина в сыворотке
крови беременных животных, сопровождается ак-
тивацией материнской иммунной системы за счет
увеличения содержания провоспалительного IL-1-

бета в сыворотке крови и плодной части плаценты
(ПЧП). ГГЦ вызывала увеличение содержания
предшественников нейротрофических факторов
BDNF и NGF как в ПЧП, так и в материнской ча-
сти плаценты (МЧП), а также увеличение содержа-
ния предшественника BDNF в мозге плодов. Кро-
ме того, в МЧП показано снижение уровня нейре-
гулина NRG1, фактора роста нервов VEGF и
активности супероксиддисмутазы, а также увеличе-
ние содержания активной каспазы-3 и продуктов
окислительной модификации белков. Между тем, в
ПЧП отмечено увеличение количества VEGF, про-
каспазы-8 и МДА. В мозге плодов, перенесших
пренатальную ГГЦ, обнаружено повышение ак-
тивности каспазы-3, содержания МДА и NRG1.

Предполагается, что изменение процессинга
нейротрофинов при ГГЦ, наряду с окислительным
стрессом и инициируемым им воспалительным
процессом, а также апоптозом, играет важную роль
в нарушениях развития мозга потомства.

Финансирование работы: РФФИ 18-015-00099,
госзадание (АААА-А19-119021290116-1).
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