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Сократительная активность основной антигра-
витационной постуральной камбаловидной мыш-
цы человека определяется осевой нагрузкой и си-
лой реакции опоры. Оба фактора устраняются в
условиях невесомости. При моделировании неве-
сомости на Земле в условиях иммерсии опора
практически отсутствует для тела “взвешенного” в
воде (Kozlovskaya et al., 1988). Исследования с уча-
стием человека в условиях сухой иммерсии дают
возможность оценить роль депривации опорной
афферентации в развитии гипогравитационной
атрофии, гипогравитационной атонии и измене-
ний миозинового фенотипа. Исследования школы
И.Б. Козловской позволили установить, что при
устранении опорной афферентации наблюдается
подавление активности пула медленных мотоней-
ронов (Kirenskaya et al., 1986), что с неизбежностью
приводит к селективной инактивации, атонии и

атрофии медленных волокон (Shenkman et al.,
2004). Понятно, что волокна, потерявшие значи-
тельную часть цитоскелетных молекул (Shenkman
et al., 2004; Litvinova et al, 2004) оказываются неспо-
собны к эффективной мобилизации актомиозиново-
го мотора, что и приводит к снижению кальциевой
чувствительности и максимального напряжения.
Устранение опоры также приводит к снижению
мощности работы защитных механизмов (NO-син-
тазы) и снижению активности АМФ-активируе-
мой протеинкиназы (Vilchinskaya et al,. 2015). Еще
предстоит оценить зависимость основных анабо-
лических и катаболических сигнальных путей в
мышечных волокнах от состояния опорной аффе-
рентации, и лучше всего использовать для этого
иммерсионную модель.

Финансирование работы: РНФ 19-15-00435.
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