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Рассмотрены особенности распределения и вылова в Баренцевом море золотистого окуня Sebastes
norwegicus, связанные с изменением его размерного состава. Показано, что молодь и неполовозре-
лые особи встречаются в этом регионе на большей акватории, чем среднеразмерные и крупные ры-
бы. Фактором, ограничивающим протяжённость миграций взрослого золотистого окуня из райо-
нов вымета личинок и зимовки в Баренцево море, служит глубина моря, при этом по мере роста рыб
влияние этого фактора возрастает. Омоложение запаса золотистого окуня за счёт пополнения уро-
жайными поколениями 2003, 2008 и 2009 гг. способствовало увеличению пространственного и времен-
нóго перекрытия его ареала с районами промысла донных рыб, что отразилось на величине его прило-
вов. Рост вылова золотистого окуня в 2016–2020 гг. в Баренцевом море был обусловлен прежде всего
расширением акватории его распределения. Количество и общая продолжительность промысловых
тралений в Баренцевом море, в уловах которых встречался золотистый окунь, в 2016–2020 гг. резко
возросли, однако производительность лова в эти годы существенно не менялась и не коррелировала
с ростом вылова.
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Встречающийся в Баренцевом море золотистый
окунь Sebastes norwegicus является бореальным ви-
дом и относится к норвежско-баренцевоморской
популяции, которая обитает вдоль северо-запад-
ного побережья Норвегии и континентального
склона до архипелага Шпицберген. На востоке
Баренцева моря он распространён до Канинской,
Гусиной и Новоземельской банок (Захаров и др.,
1977; Drevetnyak et al., 2011). Золотистый окунь от-
носится к придонно-пелагическим рыбам с выра-
женными суточными вертикальными миграциями,
обитает до глубин 300–350 м (Захаров и др., 1977;
Барсуков и др., 1986). Половозрелые особи совер-
шают нагульные и зимовальные миграции. Весной,
после вымета личинок, в районах, расположенных
южнее 69° с.ш. вдоль побережья Норвегии, самки
мигрируют на восток и на северо-восток, придер-
живаясь тёплых течений. В июне–июле они встре-
чаются с самцами в районе о-ва Медвежий и на
прилегающей акватории к северу от побережья
Норвегии, отсюда вместе мигрируют в районы от-
корма – на север до арх. Шпицберген и на восток
до юго-западного склона Гусиной банки и восточ-

ной части Мурманского мелководья в Баренцевом
море. В ноябре–январе, с охлаждением вод, взрос-
лые особи перемещаются в районы зимовки. Сам-
цы держатся на склонах о-ва Медвежий и на юго-
западе Баренцева моря, самки мигрируют южнее,
в районы вымета личинок (Барсуков и др., 1986;
Drevetnyak et al., 2011).

Золотистый окунь относится к медленнорас-
тущим и долгоживущим видам рыб. Длина наи-
более крупных особей может превышать 80 см
(Травин, 1957). Половозрелым он становится в
возрасте ~ 10 лет, при длине 30–35 см и массе 0.4–
0.5 кг (Захаров и др., 1977). По оценке Междуна-
родного Совета по исследованию моря (ИКЕС),
биомасса общего запаса золотистого окуня (возраст
рыб 3 года и старше) с начала 1990-х гг. снизи-
лась со 120 до 40 тыс. т (рис. 1). Это явилось след-
ствием длительного отсутствия урожайных по-
колений в сочетании с чрезмерно высокой про-
мысловой смертностью. Вместе с тем отмечена
относительно высокая численность поколений
2003, 2008–2009 и 2013–2014 гг., что позволяет
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рассчитывать на изменение тенденции в динами-
ке запаса этого вида.

С 2003 г. в связи с депрессивным состоянием за-
паса специализированный лов золотистого окуня
запрещён, его разрешено добывать лишь в качестве
прилова. При этом в последние годы отмечен рост
вылова золотистого окуня. С 2015 по 2020 г. между-
народный вылов увеличился с 3.6 до 9.0 тыс. т, а
отечественный – с 0.7 до 2.6 тыс. т (ICES, 2020). В
условиях отсутствия роста биомассы запаса при-
чиной возросших приловов золотистого окуня на
промысле донных рыб могло стать расширение
акватории его распределения вследствие появ-
ления в последние годы ряда урожайных поко-
лений (рис. 1). Прежде всего, это касается Барен-
цева моря, куда молодь попадает в результате
пассивного дрейфа, а взрослые особи соверша-
ют активные миграции.

В литературе мы не нашли сведения о влиянии
динамики размерно-возрастного состава популя-
ции золотистого окуня на его распределение в Ба-
ренцевом море. Вместе с тем изучение факторов,
влияющих на приловы золотистого окуня в усло-
виях запрета его специализированного промысла,
представляет не только теоретический интерес, но и
имеет важное практическое значение для обосно-
вания мер по восстановлению запаса вида.

Цель данного исследования – выяснить осо-
бенности распределения и вылова золотистого оку-
ня в Баренцевом море, связанные с изменением
его размерного состава.

МАТЕРИАЛ И МЕТОДИКА

В работе использовали данные по размерному
составу и пространственному распределению уло-

вов золотистого окуня в исключительной экономи-
ческой зоне Российской Федерации (ИЭЗ РФ) в
Баренцевом море. Акватория исследований позво-
ляла выявить предельные границы встречаемости
этого вида на севере и востоке моря в разные годы.
Материал собран в рейсах научных судов в 2001–
2020 гг., источником информации служила база
данных ПИНРО. Были проанализированы матери-
алы следующих съёмок: российская многовидовая
тралово-акустическая съёмка (ноябрь–декабрь),
российско-норвежская зимняя экосистемная съём-
ка (январь–февраль), российско-норвежская осен-
няя экосистемная съёмка (август–октябрь) и рос-
сийская съёмка по оценке молоди сельди (май–
июнь). Учётные траления выполняли донным или
разноглубинным тралом, оснащённым мелкоячей-
ной вставкой с шагом ячеи 16 мм. Продолжитель-
ность тралений, как правило, составляла 1 ч. Де-
тальное описание съёмок в Баренцевом море
представлено ранее (Shevelev et al., 1988; Изуче-
ние экосистем…, 2004; Olsen et al., 2011; Penning-
ton et al., 2011).

Учитывая сезонные миграции золотистого оку-
ня, для сравнительного анализа межгодовой дина-
мики размерного состава его запаса использовали
только данные, собранные в осенне-зимний пе-
риод. Особенности пространственного распреде-
ления золотистого окуня в связи с его размерным
составом рассматривали на основе материалов, по-
лученных на протяжении всего года. Помимо дан-
ных, собранных на российских научных судах, ис-
пользовали также норвежские данные, получен-
ные при обмене результатами совместных съёмок
в Баренцевом море.

При массовых промерах золотистого окуня из-
меряли общую длину рыбы с расправленным хво-
стовым плавником (TL) с точностью до 1 см. В не-

Рис. 1. Динамика запаса норвежско-баренцевоморского золотистого окуня Sebastes norwegicus по оценке, выполнен-
ной ИКЕС (ICES, 2020): (h) – общий запас, (j) – нерестовый запас, ( ) – пополнение в возрасте 3 года.
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больших уловах промеряли всех рыб, из больших
уловов случайным образом отбирали ~ 300 особей.
Размерные ряды золотистого окуня строили с дис-
кретностью 2 см. В связи с недостатком данных по
отдельным годам сравнительный анализ размерно-
го состава выполняли на основе материалов, агре-
гированных по пятилетним периодам. Сглаженные
таким образом размерные ряды позволяли выявить
общие закономерности в динамике размерного
состава золотистого окуня. Однако для оценки
роли урожайных поколений размерный состав мо-
лоди (TL < 20 см) рассматривали отдельно по годам.

При анализе и интерпретации полученных ре-
зультатов использовали оценки урожайности по-
колений золотистого окуня (рис. 1), рассчитанные
рабочей группой ИКЕС по арктическому рыболов-
ству на основе индексов численности молоди в
съёмках и данных промысла (ICES, 2020).

Карты распределения уловов золотистого оку-
ня строили с использованием компьютерной про-
граммы Surfer XI. Сравнивали распределение в Ба-
ренцевом море особей четырёх размерных групп:
5–19, 20–29, 30–39 и 40–65 см, используя обоб-
щённые данные по их встречаемости во всех уловах
за 20-летний период. В каждой размерной группе на
основе задаваемых параметров программа Surfer XI
разделяла уловы на три градации: наименьшие,
средние и наибольшие.

Помимо биологической информации в работе
также использовали данные промысловой стати-
стики, полученные на основе судовых суточных
донесений Центра системы мониторинга рыбо-
ловства и связи. Были проанализированы вели-
чина и распределение приловов золотистого окуня
в Баренцевом море, а также глубина лова и продол-
жительность промысловых операций. Уловы, в ко-
торых морских окуней (клювача S. mentella и зо-
лотистого) не разделяли по видам, не рассматрива-
ли. При построении карт распределения приловов
золотистого окуня учитывали только траления, в
которых его уловы составляли ≥ 50 кг. Объём ис-
пользованного в работе материала представлен в
табл. 1.

РЕЗУЛЬТАТЫ
В 2001–2005 гг. в уловах научных судов в Ба-

ренцевом море (рис. 2) доминировали средние
по размерам особи золотистого окуня TL 26–30 см,
численность мелких и крупных рыб была незначи-
тельной (рис. 2а). В 2006–2010 гг. ситуация измени-
лась, в уловах стала преобладать молодь TL < 16 см
(рис. 2б). Для 2006–2014 гг. кривая на графиках
размерного состава молоди по годам характери-
зовалась одним хорошо выраженным пиком, что
свидетельствовало о доминировании особей одного
поколения (рис. 3). В 2006 г. самыми многочислен-
ными были рыбы TL 8–9 см, в 2008 и 2010 гг. – со-
ответственно 10–11 и 12–13 см (рис. 3а). Посколь-
ку в 2006–2010 гг. многочисленное пополнение в
возрасте 3 года отмечено лишь для 2006 г. (рис. 1),
можно предположить, что урожайное поколение
2003 г. определяло особенности размерного со-
става золотистого окуня в Баренцевом море в ука-
занный пятилетний период.

В 2011–2015 гг. основу уловов составляли не-
половозрелые особи TL 16–28 см, среди которых
также, видимо, доминировали представители по-
коления 2003 г. (рис. 2в, 3б). В то же время числен-
ность мелких рыб была относительно высокой, что
можно объяснить появлением урожайных поколе-
ний в 2008–2009 гг. (рис. 1). В 2016–2020 гг. раз-
мерный состав уловов золотистого окуня был
наиболее сглаженным. Основу составляли осо-
би TL 12–38 см, среди которых преобладали по
численности рыбы TL 30–33 см (рис. 2г).

Особенности пространственного распределе-
ния в Баренцевом море золотистого окуня в за-
висимости от его длины отражены на рис. 4.
Рассмотрены четыре размерные группы рыб,
которые можно условно характеризовать как
молодь TL < 20 см (рис. 4а), неполовозрелые
особи TL 20–29 см (рис. 4б) и половозрелые ры-
бы (рис. 4в, 4г), которые в свою очередь подраз-
деляются на среднеразмерные (TL 30–39 см) и
крупные (TL ≥ 40 см). Карты распределения де-
монстрируют, что молодь и неполовозрелые ры-
бы распространены в Баренцевом море на боль-
шей акватории, чем половозрелые среднеразмер-
ные и крупные особи. В северном направлении

Таблица 1. Объём материала, использованного в работе

Примечание. * Суммарный вылов золотистого окуня на научных и промысловых судах в исключительной экономической зо-
не РФ (без учёта уловов, в которых золотистого окуня Sebastes norwegicus и окуня-клювача S. mentella не разделяли по видам).

Период, гг. Вылов, т*
Число промеренных особей, экз.

Сентябрь–февраль Январь–декабрь

2001–2005 75.8 2353 3785
2006–2010 84.7 475 643
2011–2015 66.1 1445 2477
2016–2020 1157.3 1763 1946
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они регулярно встречались до 74°–75° с.ш. и при-
сутствовали в отдельных уловах до 80°–81° с.ш., в
восточном – отмечены до 51° в.д. Среднеразмер-
ные особи редко встречались в уловах севернее
72° с.ш. и восточнее 47° в.д. Распределение рыб
TL 40–65 см было ещё более ограниченным: они
не были отмечены севернее 72°30′ с.ш. и восточ-
нее 43° в.д. (рис. 4).

Распределение уловов промысловых судов в
ИЭЗ РФ, в которых встречался золотистый окунь,
показано на рис. 5. Для исключения единичных
или случайных его приловов учитывали только уло-
вы, в которых приловы золотистого окуня составля-
ли >50 кг. Регулярно золотистый окунь встречался в
уловах промысловых судов лишь в юго-западной

части Баренцева моря. Расширение в восточном
и северо-восточном направлениях акватории его
приловов при промысле донных рыб характеризо-
валось межгодовой изменчивостью (рис. 5). В 2001–
2005 гг. акватория приловов была наиболее огра-
ниченной (рис. 5а), а в 2016–2020 гг. – самой об-
ширной (рис. 5г).

Золотистый окунь был отмечен в уловах трале-
ний, выполненных на глубинах 50–350 м. Больше
всего его вылавливали на глубинах 200–250 м
(табл. 2). Закономерных межгодовых изменений в
распределении уловов золотистого окуня по глуби-
нам в исследованный период не выявлено.

Рост вылова золотистого окуня в Баренцевом мо-
ре отмечен с 2016 по 2020 гг. В этот период число и

Рис. 2. Размерный состав золотистого окуня Sebastes norwegicus в уловах научных судов в исключительной экономиче-
ской зоне РФ Баренцева моря в осенне-зимний период: а – 2001–2005, б – 2006–2010, в – 2011–2015, г – 2016–2020 гг.
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Таблица 2. Распределение уловов золотистого окуня Sebastes norwegicus в Баренцевом море по глубинам в разные
годы, %

Глубины, м 2001–2005 гг. 2006–2010 гг. 2011–2015 гг. 2016–2020 гг.

50–99 2.8 2.2 0.5 0.2
100–149 2.8 5.0 2.4 2.9
150–199 33.8 31.5 18.4 26.5
200–249 45.9 48.9 46.5 60.8
250–299 13.2 10.8 31.5 8.1
300–350 1.5 1.6 0.7 1.5
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общая продолжительность промысловых трале-
ний в Баренцевом море, в уловах которых встре-
чался золотистый окунь, резко возросли (рис. 6а).
При этом темп роста его вылова российскими су-
дами в ИЭЗ РФ был выше, чем в других районах
промысла (экономическая зона Норвегии и район
арх. Шпицберген). Несмотря на отмеченный зна-
чительный рост вылова золотистого окуня, про-
изводительность его облова в 2016–2020 гг. суще-
ственно не менялась (рис. 6б).

ОБСУЖДЕНИЕ
Полученные результаты свидетельствуют о бо-

лее широком распространении в Баренцевом мо-
ре золотистого окуня при повышении численности
мелкоразмерных особей. Расширение акватории, в
пределах которой встречались приловы золотисто-
го окуня при промысле донных рыб, соответство-
вало периодам омоложения его запаса за счёт по-
полнения урожайными поколениями 2003, 2008 и
2009 гг. (рис. 1, 2, 5). По мере вступления в промы-
сел урожайных поколений, акватория распро-
странения вида последовательно увеличивалась и
достигла максимума в 2016–2020 гг.

Поскольку золотистого окуня в исследованный
период добывали лишь в качестве прилова, то рас-
ширение площади его встречаемости в Барен-
цевом море должно было способствовать росту
вылова за счёт увеличения пространственного и
временного перекрытия акватории его обитания
с районами промысла донных рыб. Это даёт осно-
вание предположить, что наблюдавшийся в 2016–
2020 гг. рост вылова золотистого окуня в Барен-
цевом море был обусловлен прежде всего рас-
ширением акватории его распространения, а не
увеличением плотности скоплений. Подтвер-
ждением этому служит то, что производитель-
ность облова золотистого окуня в указанный пери-
од была относительно стабильной, несмотря на рез-
кий рост вылова (рис. 6). Отмеченное увеличение в
2015–2020 гг. доли вылова золотистого окуня в
ИЭЗ РФ по сравнению с другими районами про-
мысла также можно связать с изменением его раз-
мерного состава. Молодые рыбы, доминировавшие
в указанный период в промысловом запасе, были
более широко распространены в Баренцевом мо-
ре, чем крупные особи.

Результаты исследования подтверждают, что
глубина моря является основным фактором, огра-

Рис. 3. Размерный состав уловов молоди золотистого окуня Sebastes norwegicus в исключительной экономической зоне
РФ Баренцева моря в разные годы: а – 2006 (─), 2008 (- - -), 2010 (· · ·); б – 2011 (─), 2013 (- - -), 2014 (· · ·).
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ничивающим протяжённость миграций взрослого
золотистого окуня в Баренцевом море, чем объяс-
няется его отсутствие в юго-восточной мелковод-
ной части моря. При этом для более крупных рыб
значение батиметрического фактора в качестве
регулятора их перемещений во время нагульных

миграций возрастает. Несмотря на наблюдаемое
в последние десятилетия расширение в Баренце-
вом море ареалов бореальных видов рыб, вызван-
ное потеплением климата (ICES, 2021), для золо-
тистого окуня такие перспективы ограничены
особенностями рельефа дна и глубинами.

Рис. 4. Распределение в Баренцевом море золотистого окуня Sebastes norwegicus разного размера по данным уловов на-
учных судов в 2001–2020 гг.: а – TL 5–19 см; б – TL 20–29 см; в – TL 30–39 см; г – TL 40–65 см. Относительная величина
уловов: (+) – небольшие, (s) – средние, (d) – наибольшие уловы.
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Выявленные особенности распределения зо-
лотистого окуня в Баренцевом море имеют важ-
ное значение для оценки и прогнозирования его
приловов при промысле донных рыб. Это особен-
но актуально в условиях запрета специализиро-
ванного промысла рассматриваемого вида. По-

вышение доли молодых рыб в промысловом запа-
се приводит к расширению в Баренцевом море
той акватории, в пределах которой при промысле
донных рыб может облавливаться золотистый
окунь. Это ведёт к увеличению его промысловой
смертности, что следует учитывать при обоснова-

Рис. 5. Пространственное распределение уловов (d) золотистого окуня Sebastes norwegicus в исключительной экономи-
ческой зоне РФ Баренцева моря в разные годы: а – 2001–2005, б – 2006–2010, в – 2011–2015, г – 2016–2020. Учтены
только траления, в которых уловы золотистого окуня составляли ≥ 50 кг.
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нии стратегии восстановления запаса золотисто-
го окуня.

Многовозрастная структура популяции и мед-
ленный темп роста золотистого окуня предопреде-
ляют инерционность в межгодовой динамике
размерного состава его запаса. Благодаря выяв-
ленным закономерностям в распределении раз-
мерных групп, которые косвенно отражают воз-
растной состав, можно выделить многолетние
периоды, характеризующиеся общностью не толь-
ко размерного состава золотистого окуня, но и осо-
бенностей его встречаемости в Баренцевом море.
Выделение этих периодов позволяет лучше понять
роль рассматриваемого вида в экосистеме региона
в разные годы. Возрастные различия в экологии и
распределении золотистого окуня свидетельству-
ют о необходимости учитывать не только числен-
ность, но и размерно-возрастной состав популя-
ции при оценке его значения в экосистеме Барен-
цева моря.

В работе рассмотрен лишь один из факторов,
влияющих на распределение золотистого окуня в
Баренцевом море. Особенности его пассивных и
активных миграций из районов вымета личинок
и зимовки в этот регион зависят также от темпе-
ратурных условий и величины запаса. Значения
этих параметров в 2001–2020 гг. были относительно

стабильны (тёплый период и низкий запас) в отли-
чие от межгодовой динамики размерного состава
(ICES, 2021). В дальнейшем планируется расши-
рить исследования за счёт включения ретроспек-
тивных данных, охватывающих периоды холод-
ных лет и более высокой численности норвеж-
ско-баренцевоморской популяции золотистого
окуня, когда существовал её специализирован-
ный промысел. Это позволит оценить вклад тем-
пературного фактора и величины запаса в форми-
рование особенностей распределения золотисто-
го окуня в Баренцевом море.
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