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Аннотация. В статье рассмотрен феномен резкой депопуляции Балкан. Этот 

процесс непрерывно длится три десятилетия, а в последние годы ускоряется. По-

литические элиты государств региона и Евросоюза не видят в этом серьезной 

угрозы, т. к. обсуждение депопуляции приведет к дискуссиям о ее причинах. В 

исследовании показано, что на процесс депопуляции влияет политика ключевых 

государств – членов ЕС, прежде всего Германии. Они решают проблему нехватки 

рабочей силы с помощью чрезмерной эмиграции населения из балканских стран, 

что ускоряет депопуляцию всего региона. Этот процесс может привести к про-

должительному отставанию в развитии Балкан по сравнению с Евросоюзом, дол-

госрочному ослаблению государственных структур, превращению региона в «зал 

ожидания для мигрантов» на пути в страны ЕС, а также представляет угрозу для 

коллективных прав балканских народов.  
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Вопрос депопуляции Балкан в последние годы все чаще привлекает внимание 

ученых, публицистов и аналитиков [Lukić et al., 2012; Пророковић, 2017; Judah, 

2019; Reka, 2019; Vracic, 2019; Judah, Vracic, 2019; Gherasim, 2022; Lutz, Gailey, 

2022; Oruč, 2022; Zoppi, 2022]. Главная проблема методологии исследования – не-

надежность сведений о численности населения, этнической структуре, категориза-

ции эмигрантов и временно выехавших за рубеж и т. д. [Judah, 2019]. Результаты 
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переписи, а также информация о численности населения часто становятся предме-

том манипуляций, поэтому для анализа необходимо сравнивать имеющиеся дан-

ные. Цель исследования – рассмотреть феномен депопуляции, причины и эффекты 

этого процесса. В статье межгосударственные отношения и отношения ЕС и Балкан 

рассмотрены сквозь призму реалистических теорий. Территориальные рамки ис-

следования представлены Балканским регионом, в который включены Хорватия и 

Румыния, а временные – охватывают период с 1991 г. до 2023 г. с акцентом на эс-

калацию миграционного кризиса в 2015 г.  

 

Демография Балкан: непрерывность депопуляции 
 

В таблице 2 представлены данные о численности населения балканских госу-

дарств (за исключением Турции, которая частично принадлежит к Балканам, но 

демографические тенденции сильно отличаются от остальных стран региона), по-

лученные по результатам переписи и оценки государственных бюро статистики и 

международных организаций. Косово / МООНК1 выделено в таблице, т. к. после 

установления в 1999 г. международного управления работу по сбору и обработке 

данных на этой территории проводят местные учреждения с помощью междуна-

родных организаций.  

Численность населения балканских государств, за исключением Черногории, 

уменьшается. По данным Всемирного банка в стране отмечается стагнация числен-

ности населения. Остается открытым вопрос, насколько данные организации точ-

ны. При оценке численности отслеживаются параметры потребления, занятое насе-

ление, кредиты, денежный поток и т. д. В Черногории в секторе туризма заняты 

рабочие из соседних стран (Сербия, Босния и Герцеговина), не проживающие там 

постоянно (они проводят в стране максимум шесть месяцев в течение летнего сезо-

на) и не являющиеся гражданами.  

 
Таблица 1 

Население в балканских государствах с 1991 по 2021 г. 

Государство 1991 2001 2011 2021 разница 

2021/1991 

Греция 10 259 900 10 964 020 10 816 286 10 432 481 -172 581 

Болгария 8 487 317 7 932 984 7 364 570 6 519 789 -1 967 528 

Румыния 22 810 035 

*  

21 680 974 ** 20 121 641 19 038 098 -3 771 937 

Албания 3 225 417 3 069 225 2 831 741 2 793 592 -431 825 

Хорватия 4 784 265 4 492 049 4 456 069 3 871 833 -912 432 

Босния и Герцеговина 4 376 403 3.798.953 3 531 189 

(2013) 

3 229 816 

***** 

-1 146 587 

Черногория 615 035 620 145  

*** 

620 029 619 211 + 4 176 

                                                           
1 Миссия Организации Объединенных Наций по делам временной администрации в Косово. 

– прим. ред. 
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Государство 1991 2001 2011 2021 разница 

2021/1991 

Северная Македония 2 033 964 2 022 547 

(2002) 

2 062 294 

**** 

1 832 696 -201 268 

Сербия (без Косова) 8 010 906 7 498 001  

** 

7 186 862 6 690 887 -1 320 019 

Косово/МООНК  1 956 196 1 850 000  1 739 825 1 773 981 -182 215 

     Примечание: по результатам переписи населения: 

*1992  **2002  ***2003  ****2012 *****2023 

     Составлено по: Population. Republika e Shqipërisë. Tirana. Instituti i Statiskave. 2011. URL:  

http://www.instat.gov.al/en/themes/population.aspx (дата обращения: 27.12.2022); Popis 2013. Sarajevo. 

Agencija za statistiku BiH. 2016. URL: https://popis.gov.ba/ (дата обращения: 22.01.2023); Население по 

местоживеене, възраст и етническа група. София. Национален статистически институт. 2011. URL: 

http://censusresults.nsi.bg/Census/Reports/2/2/R7.aspx (дата обращения: 11.01.2023); Απογραφή 

Πληθυσμού-Kατοικιών 2011. Αθήνα. Hellenic Statistical Authority. 2011. URL: 

http://www.statistics.gr/2011-census-pop-hous (дата обращения: 12.01.2023); Население. Скопје. Држа-

вен завод за статистика на Република Македонија. 2011. URL: 

http://www.stat.gov.mk/SoopstenijaPoOblasti.aspx (дата обращения: 30.12.2022); Populaţia stabila pe sexe 

şi grupe de varsta-judeţe, municipii, oraşe, comune. București. Institutul Naţional de Statistică (România). 

2014; Становништво. Београд. Републички завод за статистику. 2011. URL: 

http://webrzs.stat.gov.rs/WebSite/Public/PageView.aspx?pKey=162 (дата обращения: 31.12.2022); Census. 

Emigration from and immigration to Croatia. Zagreb. Croatian Bureau of Statistics. 2012. URL: 

https://podaci.dzs.hr/en/statistics/population/ (дата обращения: 31.12.2022); Demography. Monstat. Podgo-

rica. 2015. URL: http://www.monstat.org/eng/page.php?id=47&pageid=47 (дата обращения: 29.12.2022); 

Demografia dhe migracioni, Agencia e Statistikave të Kosovës. 2016. URL: http://ask.rks-

gov.net/sq/agjencia-e-statistikave-te-kosoves/sociale/demografia-dhe-migracioni (дата обращения: 

25.12.2022). Данные по сравнению с: First population estimate. Eurostat. 134/2016. URL: 

shttp://ec.europa.eu/eurostat/documents/2995521/7553787/3-08072016-AP-EN.pdf/c4374d2a-622f-4770-

a287-10a09b3001b6 (дата обращения: 21.12.2022). Данные за 2021 г. взяты из: Bosnia and Herzegovina. 

Population. Worldometers. 2023. URL: https://www.worldometers.info/world-population/bosnia-and-

herzegovina-population/ (дата обращения: 24.01.2023); Demografia dhe migracioni. Agencia e Statistikave 

të Kosovës. 2022. URL: https://ask.rks-gov.net/sq/agjencia-e-statistikave-te-kosoves/sociale/demografia-dhe-

migracioni (дата обращения: 24.01.2023); Hellenic Statistical Authority. 2021 Population-Housing Census. 

Athens. 2022. URL: https://www.statistics.gr/2021-census-pop-hous (дата обращения: 24.01.2023); Halili E. 

Census of Population Postponed for 2nd Time. Albanian Daily News. 26.08.2022. URL: 

https://albaniandailynews.com/news/census-of-albanian-population-postponed-for-2nd-time--1 (дата обра-

щения: 24.01.2023);  Instat, Population: Popullsia më 1 janar sipas grup-moshës dhe gjinisë. Tirana. 2022, 

URL: http://www.instat.gov.al/en/themes/demography-and-social-indicators/population/#tab2 (дата обраще-

ния: 24.01.2023); [Radić, Zebec, 2022: 2–11]; Institutului Național de Statistică, Populaţia rezidentă* la 1 

ianuarie 2022p în scădere cu 163,6 mii personae. Nr. 210. 30.08.2022. P. 1. URL: 

https://insse.ro/cms/sites/default/files/com_presa/com_pdf/poprez_ian2022r_0.pdf (дата обращения: 

25.01.2023); Население. Национален статистически институт. София. 2022. URL: 

https://infostat.nsi.bg/infostat/pages/module.jsf?x_2=342 (дата обращения: 11.01.2023); World Bank. Popu-

lation Total: Montenegro. 2022. URL: https://data.worldbank.org/indicator/SP.POP.TOTL (дата обращения: 

24.01.2023). 

 

В Черногории перепись была отложена по политическим причинам, т. к. после 

выхода страны из состава Государственного Союза Сербии и Черногории в 2006 г. 

стал важен этнический и языковой состав населения. По этой причине в обществе 

произошла острая поляризация. Референдум о независимости в 2006 г. проводился в 

http://www.instat.gov.al/en/themes/population.aspx
http://censusresults.nsi.bg/Census/Reports/2/2/R7.aspx
http://www.statistics.gr/2011-census-pop-hous
http://www.stat.gov.mk/SoopstenijaPoOblasti.aspx
http://webrzs.stat.gov.rs/WebSite/Public/PageView.aspx?pKey=162
https://podaci.dzs.hr/en/statistics/population/
http://www.monstat.org/eng/page.php?id=47&pageid=47
http://ask.rks-gov.net/sq/agjencia-e-statistikave-te-kosoves/sociale/demografia-dhe-migracioni
http://ask.rks-gov.net/sq/agjencia-e-statistikave-te-kosoves/sociale/demografia-dhe-migracioni
https://www.worldometers.info/world-population/bosnia-and-herzegovina-population/
https://www.worldometers.info/world-population/bosnia-and-herzegovina-population/
https://ask.rks-gov.net/sq/agjencia-e-statistikave-te-kosoves/sociale/demografia-dhe-migracioni
https://ask.rks-gov.net/sq/agjencia-e-statistikave-te-kosoves/sociale/demografia-dhe-migracioni
https://www.statistics.gr/2021-census-pop-hous
https://albaniandailynews.com/news/census-of-albanian-population-postponed-for-2nd-time--1
http://www.instat.gov.al/en/themes/demography-and-social-indicators/population/#tab2
https://insse.ro/cms/sites/default/files/com_presa/com_pdf/poprez_ian2022r_0.pdf
https://infostat.nsi.bg/infostat/pages/module.jsf?x_2=342
https://data.worldbank.org/indicator/SP.POP.TOTL
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спорных условиях, а результат был сомнительным. Возможно, значительное число 

албанцев в выборных списках, включая проживающих в Западной Европе и США, 

повлияло на конечный результат [Maркуш, 2007]. Сторонники союзного государства 

с Сербией подавали жалобы в компетентные органы, но исторический процесс раз-

вивался в другом направлении, и на их замечания не обратили внимания (тем более 

не обратила внимание западная часть международного сообщества, для которой не-

зависимость Черногории была геополитическим проектом) [Раковић, 2019]. Неупо-

рядоченные списки с фантомными избирателями и избирателями-туристами оста-

лись действительными. Таким образом, база переписи была шире реальной. Можно 

предположить, что в Черногории развивается тот же процесс, что и в других балкан-

ских государствах, и численность населения с 1991 г. значительно уменьшилась.  

На этнических албанских территориях обнаруживается демографический отток, 

который невозможно скрыть манипуляциями. В Северной Македонии и на террито-

рии Косово популяция по сравнению с 1991 г. уменьшилась на десятую часть, в Ал-

бании – на седьмую. В Румынии и Сербии численность населения в рассматривае-

мый период времени стала меньше на шестую часть, в Хорватии ‒ на пятую, а в Бол-

гарии и Боснии и Герцеговине ‒ на четверть. Исключением является Греция, на 

территории которой с 1991 г. по 2001 г. отмечался рост населения (свыше 0,7 млн 

человек). Однако в 2001 г. в Греции начинается сначала незначительное, а затем все 

более выраженное снижение. За последние два десятилетия убыль населения соста-

вила свыше полмиллиона человек (или 5% от общей численности населения).  

Депопуляция Балкан происходит непрерывно. Она весьма выражена (самые яр-

кие примеры – Болгария и БиГ) и, скорее всего, необратима. Балканы в этом отно-

шении схожи с европейскими государствами, но отличаются от мировых тенден-

ций. Население Земли постоянно увеличивается. В 1900 г. в мире проживало 1,65 

млрд чел., в 1950 г. – 2,52 млрд [Caselli et al., 2005: 42]. В 2015 г. ООН объявила, 

что численность населения на планете составляет 7,35 млрд и до 2050 г. в соответ-

ствии с существующими показателями и тенденциями может увеличиться до 9,72 

млрд [UN, 2015: 1].  

Численность населения европейских стран тоже увеличивалась, однако рост в 

разы меньше, чем в других случаях. Во Франции популяция выросла с 38 млн в 

1900 г. до 64,4 млн в 2015 г. В Италии в течение рассматриваемого периода чис-

ленность практически удвоилась – с 32 до 59,8 млн. В Испании выросла с 18,52 до 

46,12 млн, a в Голландии – с 5,61 до 17,13 млн. В то же время население Марокко 

увеличилось в четыре раза – с 8,1 до 34,37 млн, в Алжире и Тунисе – в десять раз ‒ 

с 4 и 1,89 млн до 39,66 и 11,25 млн соответственно. В Египте население выросло 

почти в 11 раз (с 8 до 91,5 млн). Рекорд установлен в Абиссинии, сегодняшней 

Эфиопии, где численность населения увеличилась в двадцать раз (с 4 до 99,39 млн). 

Более высокими темпами, чем в европейских странах, росло население СШA (с 

75,99 до 325,15 млн), Канады (с 5,5 до 36,57 млн) и Австралии (с 4 до 24,49 млн)1. 

Эмиграция – одна из причин более медленного роста населения в Европе. 

                                                           
1 Оценки числа жителей по странам на 1900 год взяты по данным, предложенным Ангусом 

Мэдисоном [Maddison, 2003], а на 2015 г. ‒ по данным ООН [UN, 2015]. 
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В EС или вне союза: в чем разница?  

Балканы отличаются от Западной Европы более резким сокращением численно-

сти населения. Кроме того, разнятся причины уменьшения популяции. Европейские 

государства – ключевые участники экономики. От роста экономик стран Европы в 

значительной мере зависит мировой рост, и наоборот: чем динамичнее мировой 

рост, тем больше растет европейская экономика [Бажан, 2021: 114‒116]. Для под-

держания высокого уровня экономической деятельности необходимо население, 

квалифицированная и мотивированная рабочая сила. 

 
 

Таблица 2 

Европейские страны, население которых к 2050 г. сократится 

Государство 
Ожидаемое 

сокращение 

населения 

(в процентах) 

Ожидаемое 

сокращение 

численности 

населения 

Государство 
Ожидаемое 

сокращение 

населения 

(в процентах) 

Ожидаемое 

сокращение 

численности 

населения 

Болгария -27,9 1 996 000 Греция -11,4 1 249 000 

Румыния -22,1 4 305 000 Португалия -11,0 1 134 000 

Украина -21,7 9 707 000 Россия -10,4 14 858 000 

Молдавия -20,3 806 000 Словакия -9,8 534 000 

Босния и  

Герцеговина 
-19,5 742 000 Армения -9,6 289 000 

Латвия -19,1 377 000 Черногория -8,2 51 000 

Литва -17,5 503 000 Германия -7,1 6 176 000 

Сербия -17,2 1 520 000 С. Македония -6,8 141 000 

Хорватия -16,2 686 000 Албания -6,4 186 000 

Венгрия -15,6 1 537 000 Словения -6,1 126 000 

Белоруссия -14,4 1 371 000 Италия -5,5 3 285 000 

Польша -14,2 5 475 000 Чехия -5,5 578 000 

Эстония -14,0 184 000 Испания -2,8 1 282 000 

Грузия -12,9 517 000 Мальта -1,8 8 000 

Источник: [UN, 2015: 26]. 

 

Западноевропейские государства не могут долгосрочно поддерживать высокие 

темпы экономического роста с существующими демографическими показателями. 

По этой причине страны Западной Европы поощряют миграцию из восточноевро-

пейских стран с целью снижения демографических потерь и поддержания высокого 

уровня экономической деятельности. В этой ситуации оценка ООН 2015 г., что 19 

восточноевропейских стран, географически расположенных от Латвии, Эстонии и 

Литвы на севере до Албании и Греции на юге, от Чехии на западе до Белоруссии и 

Украины на востоке, до 2050 г. потеряют свыше 32 млн населения, может оказаться 

заниженной. Кроме того, среди 43 стран, численность населения которых до 2050 г. 

сократится, находятся 28 европейских, включая все балканские государства. 
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Для привлечения рабочей силы из балканских государств власти Германии – 

самой популярной страны для эмиграции – вводят ряд поощрительных мер1. В кон-

це 2022 г. кабинет Олафа Шольца предложил инициативу, касающуюся дополни-

тельной либерализации этого процесса. «В Германии до 2035 г. будет не хватать 7 

млн рабочих. Поэтому ворота открываются еще шире. Квалифицированным рабо-

чим впредь не нужно доказывать их профессионализм или будут необходимы ча-

стичные доказательства. Тем, у кого есть большой опыт, не потребуется даже ди-

плом. Будет обеспечена возможность приезда всем, у кого есть хороший потенциал 

и кто сможет трудоустроиться в обозримой перспективе. На практике в качестве 

доказательств, скорее всего, больше не потребуются договор о трудоустройстве, 

приглашения и нострификация документов, доказывающих квалификацию. Снача-

ла люди будут переезжать в Германию, a затем искать работу» [Пророковић, 2022]. 

Идея заключается в возможности привлечения рабочей силы из всех балканских 

государств, независимо от их членства в ЕС. Не исключено, что и другие европей-

ские страны последуют примеру Германии. 

Попытки решить вопрос нехватки рабочей силы в Германии с помощью имми-

грантов из стран Ближнего Востока и Африки потерпели фиаско после обострения 

миграционного кризиса в 2015 г. Это привело к разделению как среди стран внутри 

EС (которые занимают противоположные позиции по вопросам приема иммигран-

тов), так и внутри государств (в Германии вопрос о приеме иммигрантов повлиял 

на рост популярности партии «Альтернатива для Германии», похожие тенденции 

наблюдаются в других странах). С другой стороны, сущeствуeт относитeльно 

долгaя и позитивная история интeгрaции рaбочих с Бaлкaн в нeмeцкоe общeство, 

что не несет политических рисков. 

 

Политичeский контeкст дeпопуляции:  

почeму EС – это нe рeшeниe? 
 

В существующих условиях оценки ООН выглядят слишком оптимистично. 

Проблемы Балкан – сложные и многозначные. Феномен депопуляции необходимо 

рассматривать с разных позиций – в экономическом, социальном и политическом 

измерениях. 

Во-первых, нужно понять, каким целям служит интеграция. Германия и другие 

западноевропейские государства стремятся ускорить расселение Балкан для реше-

ния собственных проблем на рынке труда. Динамичное развитие государств Балкан 

– нe в интeрeсaх Гeрмaнии и Eвросоюза. Этот процeсс должeн нaходиться под кон-

тролeм, чтобы обeспeчить постоянноe отстaвaниe Бaлкaн от Зaпaдной Eвропы. Без 

этого у людей не будет причин эмигрировать. Сегодня балканские страны отстают 

во многих сферах, но политика европейской интеграции скорее направлена на про-

ектирование постоянного отставания2. 

                                                           
1 Подробнее о состоянии экономики Германии после 2019 г. см.: [Белов, 2021]. 
2 Подробнее о неравномерном развитии членов ЕС см.: [Телюк и др., 2022]. 
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Во-вторых, политика в отношении Балкан можeт прeврaтить регион в «зaл 

ожидaния для мигрaнтов», направляющихся в Зaпaдную Eвропы. Гeрмaнский опыт 

интеграции бaлкaнских рaботников относитeльно блaгоприятный, поэтому ФРГ 

продолжит привлeкaть рaбочую силу именно из этого региона. Численность насе-

ления нa Бaлкaнaх будeт возмещаться за счет мигрантов из других стрaн. Однако 

возникает вопрос, как бaлкaнскиe госудaрствa со скромными институционaльными 

возможностями и отсутствием опытa в приeмe мигрaнтов смогут интeгрировaть 

прибывающее нaсeлeниe и кaк это отрaзится нa политичeской стaбильности и 

общeствeнных процeссaх этих стрaн. 

В-третьих, депопуляция связана с идеологией. Прeдстaвлeннaя мaтрицa в дeй-

ствитeльности являeтся частью неолиберальной идеологии [Кондратьева, 2021]. В 

рамках такого подхода вместо госудaрств, кaк историчeских кaтeгорий, сущeствуют 

рынки и тeрритории с опрeдeлeнным рeсурсным потeнциaлом. Вместо нaродa, кaк 

коллектива с культурой, трaдициями и обычaями, – потрeбитeли и рaбочaя силa. В 

среднесрочной и долгосрочной перспективах тaкиe тeндeнции опасны: отдeльно взя-

тый чeловeк не может защитить свои интересы перед крупным капиталом и институ-

тами, которые защищают интересы последнего.  

 

Вывод 
 

Депопуляция балканских государств – это процесс, непрерывно продолжаю-

щийся три десятилетия. В последние годы он ускорился из-за новой политики EС, 

прежде всего Германии. Нехватка рабочей силы в западноевропейских странах, вы-

званная неблагоприятными демографическими тенденциями, компенсируется вво-

зом работников с Балкан. Катастрофические последствия этого процесса невоз-

можно скрывать даже с помощью манипуляций результатами переписи, которые 

сегодня направлены на то, чтобы показать, что на Балканах живет больше населе-

ния, чем в действительности. Рассмотрение темы депопуляции в качестве прио-

ритeтной в общeствeнных дискуссиях, СМИ и государственных институтах повле-

чет обсуждение содержания и идеологии политики, которая привела к снижению 

численности населения в балканских государствах. Ускорение депопуляции проис-

ходит из-за неблагоприятных последствий европейской интеграции и системных 

проблем внутри EС (неравномерное региональное развитие, ведущее к миграции из 

более бедных в более богатые страны). Сегодня богатые государства ЕС стремятся 

улучшить демографические показатели с помощью привлечения населения Балкан. 

Кроме того, ускорение депопуляции происходит из-за коллапса государства в ре-

зультате использования неолиберальной модели. Опора исключительно на рыноч-

ные механизмы не только приводит к отрицательным результатам, но и создаст бо-

лее крупные проблемы в будущем.  

Балканы могут столкнуться с двумя крупными политическими вызовами. Во-

первых, они останутся в статусе отстающих от западноевропейских стран. Во-

вторых, балканские страны стaнут «зaлом ожидaния» для приeмa иммигрантов из 

других чaстeй мирa. В то жe врeмя депопуляция Балкан в долгосрочной перспекти-

ве не нужна коллективному Западу, т. к. регион служит первой линией обороны 
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(среди прочего от иммиграционных волн). В депопуляции Балкан не заинтересовано 

большинство транснациональных корпораций, т. к. сокращение численности населе-

ния означает сокращение рынка, рабочей силы. Однако нет причин полагать, что 

процесс будет замедляться или эти тенденции в обозримом будущем изменятся. Это 

можно объяснить отсутствием долгосрочного планирования со стороны политиче-

ских элит Евросоюза и балканских государств. Другая причина заключается в том, 

что обсуждение этого вопроса может вызывать полемику о целях европейской инте-

грации региона. Наряду с гeополитическими проблемами, вынесенными на повестку 

дня региональных отношений и безопасности, тема борьбы с депопуляцией может 

стать одним из самых серьезных вызовов для Балкан. 
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Abstract. The research focuses on the phenomenon of rapid depopulation of the Bal-

kans. Despite the fact that this process has been going on continuously for three dec-

ades, and has been accelerating in recent years, it is not recognised by the local political 

elites and the European Union as an important threat. Declaring this process as an im-

portant threat would open up the question of the causes that led to it. The study reveals 

that one of the underlying causes of depopulation is the policy of the key EU members, 

primarily Germany. The affluent members of the European Union solve their own labor 

shortage problems by excessive emigration of population from the Balkans, which ac-

celerates depopulation of the entire region. The author believes that the problems which 

arise because of this process can lead to a permanent lag in the development of the 

Balkans compared to the EU. Depopulation can result in the long-term weakening of 

state institutions and violating the collective rights of the Balkan peoples, and turning 

the entire region into a “migrant waiting room” for the European Union. 
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