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Пособие состоит из введения, семи разделов и
25 приложений.

Во введении авторы справедливо отмечают, что
овладение методами радиационного контроля необхо-
димо для профессиональной подготовки современных
экологов, учитывая постоянные риски радиоактивно-
го загрязнения окружающей среды. Задачи, которые
ставятся авторами пособия, – ознакомить учащихся с
основными правилами радиационной безопасности;
освоить методы дозиметрии ионизирующих излуче-
ний, радиационного контроля зданий на соответствие
санитарно-эпидемиологическим и гигиеническим
требованиям по показателям радиационной безопас-
ности, радиационного контроля почв, растительно-
сти, пищевых продуктов, строительных материалов;
изучить возможности и ограничения основных радио-
метрических методов, способы интерпретации радио-
логических данных при решении экологических задач.

В разделе “Дозиметрия ионизирующего излучения”,
посвященном вопросу радиационной безопасности,
изучается g-излучение точечного источника и проводит-
ся определение кратности ослабления g-излучения свин-
цовым контейнером.

Раздел “Дозиметрический контроль мощности до-
зы γ-излучения в помещениях” посвящен собственно
дозиметрическому контролю.

При выполнении работ по разделу “Радон и его до-
черние продукты распада” проводятся определения
объемной активности 222Rn в воздухе и воде с предва-
рительным отбором проб.

Раздел “Гамма-спектрометрический анализ” по-
священ определению удельной активности 137Cs и
естественных радионуклидов (232Th, 226Ra, 40K) в об-
разцах почвы и растительности с использованием
сцинтилляционного гамма-спектрометра.

В разделе “Бета-спектрометрический анализ”
предлагается выполнить определение удельной актив-
ности 90Sr в образцах почвы и растительности с исполь-
зованием сцинтилляционного бета-спектрометра.

Раздел “Контроль качества строительных материа-
лов” включает в себя определение удельной эффек-
тивной активности естественных радионуклидов
(226Ra, 232Th, 40K) в образцах строительных материа-
лов с использованием сцинтилляционного гамма-
спектрометра.

Завершающий раздел “Контроль качества продуктов
питания” посвящен проверке проб продовольствия на
соответствие требованиям радиационной безопасности с
использованием сцинтилляционных гамма- и бета-
спектрометров.

Каждому разделу предшествует теоретическое вве-
дение в рассматриваемый вопрос с представлением
необходимых справочных материалов – формул рас-
чета, коэффициентов и параметров, входящих в урав-
нения. Здесь же подробно описан порядок проведения
работы. Также в конце раздела приводятся примерные
вопросы на закрепление материала.

В приложениях приводятся необходимые материа-
лы общего характера, например такие, как γ-постоян-
ные по мощности поглощенной дозы и по мощности
экспозиционной дозы для некоторых радионуклидов
или линейный коэффициент ослабления узкого пучка
фотонов для свинца при различной энергии γ-излуче-
ния. Также представлены инструкции по работе с ис-
пользуемыми в ходе практических занятий приборами
(устройствами для отбора проб, дозиметрами, радио-
метрами, спектрометрами).

Пособие предназначено в первую очередь для сту-
дентов факультета почвоведения Московского госу-
дарственного университета им. М.В. Ломоносова,
обучающихся по направлениям подготовки “Эколо-
гия и природопользование” и “Почвоведение”, одна-
ко может частично или полностью использоваться в
учебном процессе в других учебных заведениях, а также
для первичного обучения практическим навыкам работы
с приборами работников соответствующих радиологиче-
ских служб. В определенной степени оно может послу-
жить кратким справочником по вопросам дозиметрии.

Следует отметить хороший стиль и доступность из-
ложения предлагаемого материала, а также хорошее
оформление пособия. Программа практикума, изло-
женная в пособии, апробирована при его проведении
на факультете в течение нескольких лет. Этот опыт по-
казал хорошую усваиваемость материала, представля-
емого в такой форме и объеме, учащимися.

Пособие в цифровом виде размещено с согласия
авторов на сайте кафедры радиоэкологии и экотокси-
кологии факультета почвоведения Московского госу-
дарственного университета им. М.В. Ломоносова по
адресу http://soil.msu.ru/kaf-radioecologia.

С. В. Мамихин
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