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Не будучи специалистом в фармакологии и
медицине, не берусь рассматривать доказатель-
ность материалов, касающихся эффективности
“релиз-активных препаратов”. Возникающие со-
мнения хорошо обоснованы в статье Н.Н. Хромо-
ва-Борисова и Е.Б. Александрова [1]. Стоит,
однако, несколько подробнее остановиться на ас-
пектах, которые О.И. Эпштейн объявляет “гносео-
логическими”. В частности, он называет “эволю-
ционным принципом” трудновоспринимаемый и
трудновыговариваемый набор слов: “двойствен-
ная индивидуально-видовая пространственная
организация биологических систем”. Тут свалено
всё в одну кучу. С одной стороны, он говорит о
“голографическом принципе пространственного
устройства организма” [2, с. 66]. Здесь, как верно
подметили Хромов-Борисов и Александров, нет
ничего нового, и это перекликается со столь же
псевдонаучной “волновой генетикой” П.П. Гаря-
ева [1, с. 31]. С другой стороны: “голографическая
организация живых существ позволяет биологи-
ческим системам осуществлять свой первичный
эволюционно-двигательный процесс: комплекс-
но и “правильно”, согласно эволюционно задан-
ным пространственно-временным принципам,
отражать (здесь и далее курсив мой – С.И.-В.)
действительность, “правильно” усложнять себя.
При этом существа продолжают эволюционный

процесс на надмолекулярном физическом
“эфирном” уровне. В этом процессе мы видим
решение вышеупомянутого парадокса: эволюци-
онная цель, заключающаяся в отражении окру-
жающей жизни, более значима для организма,
чем его собственная жизнь” [3, с. 7]. Увы, и в этом
тоже нет ничего нового. Примерно такими же вы-
ражениями оперировал Т.Д. Лысенко, определяя,
например, наследственность как “свойство живого
тела требовать определённых условий для своей
жизни…” (https://scepsis.net/library/id_799.html).

Обращает на себя внимание псевдонаучный
язык (на грани системного бреда), которым изла-
гает свои концепции Эпштейн. Вот всего один
пример: “Выявленная нами общность (тожде-
ственность) структурной организации живых и
неживых систем на супрамолекулярном уровне;
предуготовленная пространственная дискрет-
ность живых систем в форме смысловых молеку-
лярных ансамблей; целостный индивидуально-
видовой (голографический) и иерархический
принципы пространственного устройства орга-
низма являются тесно связанными структурно-
биологическими феноменами. Мы считаем, что
данные феномены свидетельствуют о единстве
происхождения живой и неживой природы в ходе
предбиотической эволюции” [2, c. 66]. Так начи-
нается раздел “VI. Эволюционный постулат”.
Здесь нечего комментировать. Это нужно просто
внимательно прочесть.
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Небрежное обращение автора со словами и с
их смыслом можно проиллюстрировать и таким
фрагментом: “Продукты генома – белки и поли-
пептиды, имеющие трёх- или четырёхмерную
структуру…” [2, с. 69]. Очевидно, что “четырёх-
мерная” и “четвертичная” – не одно и то же.

Даже если простить автору эти небрежности,
то сложнее обстоит дело с его пониманием гене-
тических закономерностей, на что указывают
Н.Н. Хромов-Борисов и Е.Б. Александров [1].
К их замечаниям можно добавить ещё одну цита-
ту из О.И. Эпштейна: “… собственные белки…
могут… подвергаться вторичному генетическому
контролю со стороны иммунной системы” [2, с. 69].
Подобные высказывания иллюстрируют непони-
мание автором смысла “генетического контроля”,
при этом он легко вторгается в чуждую для него
область генетики.

Генетико-эволюционные воззрения Эпштей-
на столь же заумны и ненаучны, как и его концеп-
ции “релиз-активности”, “супрамолекулярных
матриц” (или “ансамблей”), “пространственного
гомеостаза”, которые исчерпывающе подробно
осветили Хромов-Борисов и Александров [1].

ЛИТЕРАТУРА
1. Хромов-Борисов Н.Н., Александров Е.Б. Релиз-ак-

тивность, супрамолекулярные матрицы, про-
странственный гомеостаз – новые фантомы и ил-
люзии в биомедицине // Вестник РАН. 2022. № 5.
С. 440–448.

2. Эпштейн О.И. Феномен релиз-активности и гипо-
теза “пространственного” гомеостаза // Успехи
физиологических наук. 2013. № 4. С. 54–76.

3. Epstein O. The spatial homeostasis hypothesis // Sym-
metry. 2018. № 4. 103. P. 1–14.



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (Adobe RGB \0501998\051)
  /CalCMYKProfile (Photoshop 5 Default CMYK)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /FlateEncode
  /AutoFilterColorImages false
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /FlateEncode
  /AutoFilterGrayImages false
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        14.173230
        14.173230
        14.173230
        14.173230
      ]
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /ClipComplexRegions true
        /ConvertStrokesToOutlines false
        /ConvertTextToOutlines false
        /GradientResolution 300
        /LineArtTextResolution 1200
        /PresetName ([High Resolution])
        /PresetSelector /HighResolution
        /RasterVectorBalance 1
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MarksOffset 14.173230
      /MarksWeight 0.250000
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PageMarksFile /RomanDefault
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [595.000 842.000]
>> setpagedevice


