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Аннотация. В статье представлены данные о влиянии освещенности, температуры, относительной влажности воздуха 
на лёт кровососущих мокрецов. Исследования проводили в подзоне южной тайги Тюменской области (2019 год). Для сбора 
и учета мокрецов использовали энтомологический сачок со съемными мешочками. Регистрировали температуру, относи-
тельную влажность воздуха, освещенность, скорость ветра с интервалом один час. Вид имаго кровососущих мокрецов опре-
деляли по идентификационным таблицам. Видовое название соответствует современному списку. Максимум и пик видового 
разнообразия и активности мокрецов наблюдали в 7:00, 2:00–3:00 или 5:00 и в 22:00. При изучении суточного ритма зареги-
стрировано нападение 13 видов кровососущих мокрецов семейства Ceratopogonidae, принадлежащих к роду Culicoides. Диа-
пазон температуры, в пределах которого возможна активность насекомых, можно разделить на две группы: 5,8°–28,4°С; 
6,2°–28,4°С. Первая группа представлена Culicoides punctatus Mg., вторая – C. fascipennis Staeger и C. grisescens Edwards. 
Наибольшая активность лёта мокрецов установлена при температуре 5,8°–28,4°С, относительной влажности воздуха 
8–95%, освещенности 1–6000 лк. Изучение распространения мокрецов актуально, так как они переносчики инфекционных 
и инвазионных болезней животных и человека.
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Abstract. Data are given on the effect of illumination, temperature, relative air humidity on the flight of biting midges. The research was 
carried out in 2019 in the southern taiga subzone of the Tyumen region. An entomological net with removable bags was used for collecting 
and counting biting midges with an interval of 1 hour. At the same time, temperature, relative air humidity, illumination, and wind speed 
were recorded. Identification tables were used to determine the type of blood-sucking midge adults. The specific name has been brought 
into line with the modern list. The maximum and peak of the species diversity of biting biting activity was observed in the morning and 
evening hours at 7:00, at 2:00–3:00 or 5:00 and at 22:00. When studying the daily rhythm, an attack of 13 species of blood-sucking 
midges of the family Ceratopogonidae, belonging to the same genus Culicoides, was registered. The temperature range can be divided into 
2 groups within which insect activity is possible: 1) from 5.8° to 28.4°C; 2) from 6.2° to 28.4°C. The first group is represented by Culicoides 
punctatus Mg., the second group is represented by C. fascipennis Staeger and C. grisescens Edwards. The flight activity of biting midges 
is observed at temperatures from 5.8° and 28.4°C, relative air humidity 8–95%, illumination 1–6000 lux. Currently, the study of the 
distribution of biting midges is relevant, since they are carriers of a number of infectious and parasitic diseases of animals and humans.
Keywords: midges, species diversity, daily rhythm of activity, air temperature, Tyumen region

Мокрецы рода Culicoides – сумеречные насе-
комые. Основные метеорологические условия, 
влияющие на активность их нападения, – темпе-
ратура и освещенность.

Мокрецы проявляют наибольшую активность 
в утреннее и вечернее время при температуре 
12…16°С, относительной влажности воздуха 8…95% 
и скорости ветра меньше 1,0 м/с, главный лимити-
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рующий фактор – низкая температура. Повышение 
скорости ветра также подавляет активность насеко-
мых. [2–4, 6, 9, 10]

Увеличение лёта утром связано с повышением тем-
пературы до 26°C и понижением относительной влаж-
ности воздуха. В вечернее время мокрецы наиболее 
активны при повышенной влажности воздуха и тем-
пературе от 20 до 25°C в зависимости от сезона. [7, 8]

Кровососущие мокрецы распространены на всей 
территории Тюменской области, однако их актив-
ность зависит от сезона и условий среды.

Цель работы – изучить влияние метеорологиче-
ских факторов на активность разных видов крово-
сосущих мокрецов на юге Тюменской области.

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ

Исследования проводили в июне-июле 2019 года 
в Нижнетавдинском районе вблизи северной границы 
осиново-березовых лесов. Численность мокрецов 
семейства Ceratopogonidae учитывали с помощью энто-
мологического сачка со съемными мешочками в двух-
трех повторностях. Интервал между учетами – один 
час. Одновременно фиксировали метеорологические 
условия (температура, относительная влажность 
воздуха, скорость ветра, уровень освещенности). 
Вид мокрецов устанавливали по определительным 
таблицам.

РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ

Зафиксированы три периода активности мо-
крецов – 5:00…7:00, 2:00…3:00 и 23:00. Отмечено 
два подъема численности в 6:00…7:00 (2695 экз.) 
и 22:00…23:00 (188...394 экз.). В дневное время при 
освещенности от 9000 до 22000 люкс в 10:00…11:00 
и до 19:00 численность насекомых снижается. По-
сле захода солнца и до рассвета при освещенности 
от 1 до 6000 люкс, температуре воздуха 13…14°С 
и скорости ветра 0,2…0,5 м/с наблюдали наиболь-
шую численность насекомых.

При оптимальной температуре воздуха 12…14°С 
мокрецы летали всю ночь (максимум – 2:00). Так же 
они активны в ночное время при температуре воз-
духа 5,8…7,4°С, но численность их ниже, чем в 7:00 
(утренний максимум).

При понижении температуры до 5,7…7,4°С мокре-
цов становилось меньше. Пик активности – 6:00…7:00 
(2697 экз.) и в 22:00 (395 экз.). В 10:00…11:00 ч и до 19:00 
мокрецов не было, что связано с повышением осве-
щенности.

В июле мокрецы нападали с 21:00 до 8:00, а в те-
чение дня отсутствовали. Максимум активности мо-
крецов отмечали в 2:00…3:00 (125…726 экз.) или 5:00 
(118…723 экз.), а также в 22:00…23:00 (140…335 экз.).

Со II-й декады августа по сентябрь при выражен-
ных колебаниях температуры, выходящих за преде-
лы оптимума в ночное время, а также сокращении 
светового периода в суточном ритме активности 
кровососущих произошли изменения. Нападение 
особей в утреннее и ночное время суток сократи-
лось, пик активности сместился на день.

В августе время лёта – 6:30 и 19:00…21:00. В сен-
тябре особи появляются с 7:30 при температуре 6,2°С 
и продолжают лёт до 20:30, при этом днем имеют 
низкую численность. Максимальный сбор составил 
365 экз. в 19:00 при температуре 8,2°С.

Было зарегистрировано 13 видов мокрецов од-
ного рода Culicoides Latreille. Наиболее холодо-
стойкий доминирующий вид в период исследо-
ваний – Culicoides punctatus Meigen (температура 
лёта – 5,8°…28,4°С). Уступали ему по численности C. 
fascipennis Staeger и C. grisescens Edwards (6,2°…28,4°С) 
(табл. 1). Единично отмечали C. obsoletus Meigen, C. 
chiopterus Meigen (C. dobyi Kallot et Kremer), C. gornos-
taevae Mirzaeva, C. pulicaris Linnaeus, C. subfascipennis 
Kieffer, C. pallidicornis Kieffer, C. reconditus Campbell et 
Pelham-Clinton, C. manchuriensis Tockunaga, C. nubec-
ulosus Meigen, C. stigma Meigen, относящиеся к одной 
группе – C. spp. Насекомых можно разделить на две 
группы по диапазону температуры в пределах кото-
рого возможна активность: 5,8°…28,4°С (C. punctatus 
Mg.) и 6,2°…28,4°С (C. fascipennis Staeger и C. grisescens 
Edwards).

Полученные данные свидетельствуют, что ос-
новные факторы, определяющие характер суточ-
ного ритма активности кровососущих мокрецов 
на юге Тюменской области, – температура и ос-
вещенность. Важное значение этих периодиче-
ски действующих факторов на суточную актив-
ность насекомых, на примере комаров, установил 
А.С. Мончадский. Согласно его фундаментальным 
исследованиям, свет – главный регулирующий 
фактор суточного ритма активности, а температура 
в пределах оптимума определяет количественную 
сторону. Эти закономерности были подтвержде-
ны В.М. Глуховой для кровососущих мокрецов 
на территории Карелии, для которой характерны 
белые ночи. [2] В зависимости от вариаций осве-
щенности и температуры ею выделено пять типов 
суточного ритма активности мокрецов. В начале 
лёта при круглосуточном освещении наблюдаются 
первые два.

1. Высокая численность мокрецов в течение 
большей части суток (вечер, ночь, утро). При днев-
ном свете нападения нет.

2. Утренний и вечерний подъемы численности 
чередуются с дневным (высокий уровень освещен-
ности) и ночным (низкие температуры) отсутствием 
нападения.

Суточная активность мокрецов на юге Тюменской области

Вид 
Количество отловленных особей по времени, ч

1:00 3:00 5:00 7:00 9:00 10:00 11:00 12:00 15:00 17:00 19:00 23:00

Culicoides punctatus Meigen 73 155 172 171 47 22 1 12 2 1 2 234

C. fascipennis Staeger – – – 4 4 – – – – – – 2

C. grisescens Edwards 7 24 14 6 7 – – – – – 1 76

Всего 80 179 186 181 58 22 1 12 2 1 3 312
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Во второй половине лета, когда ночи становятся 
темными, наблюдаются следующие два типа суточ-
ного ритма активности.

3. Утренний и вечерний подъемы численности 
чередуются с дневным и ночным (темнота) отсут-
ствием нападения. Во время пика сезонной активно-
сти происходит незначительное нападение и ночью 
при оптимальной температуре.

4. Аналогичен первому типу, но численность 
мокрецов ночью невысокая и вызвана лунным ос-
вещением.

5. Тип суточного ритма наблюдается осенью. При 
этом высокий вечерний и поздний незначительный 
утренний подъемы численности чередуются с ночным 
отсутствием (темнота, низкая температура) и незначи-
тельным дневным нападением в условиях благоприят-
ной температуры и невысокой освещенности.

Известно, что для лесной зоны характерны два 
типа суточного ритма активности мокрецов – вто-
рой и пятый. [1, 5, 9–12]

Таким образом, в условиях юга Тюменской обла-
сти существует три типа суточного ритма активности 
мокрецов в течение летне-осеннего периода: в июне-
июле – третий и четвертый, августе-сентябре – третий 
и пятый.

Результаты проведенных исследований свиде-
тельствуют о том, что активность мокрецов зави-
сит от метеорологических факторов (температура 
и освещенность) и биологических особенностей 
вида. Наиболее светолюбивые C. fascipennis и C. 
grisescens встречаются днем, а C. punctatus – утром 
и вечером.
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