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Изученные материалы гистоструктуры и клинических показателей крови половозрелых самок и
самцов окуня-клювача (Sebastes mentella) из пелагиали моря Ирмингера (северо-восточная Атланти-
ка) позволили впервые описать особенности морфологической структуры их тела и представить ха-
рактеристику клеток крови. Диаметр белых и красных мышечных волокон вдоль тела (от головы до
хвоста) у самок и самцов клювача значимо различается. Кроме того, самки отличаются от самцов по
распределению плотности волокон вдоль тела. Морфология и размеры клеток эритропоэтического
ряда и лейкоцитов у самок и самцов клювача схожи с таковыми других видов рыб. Тем не менее
эритропоэз и лейкопоэз самцов и самок протекают неодинаково. Значимые различия в составе со-
матической мускулатуры самок и самцов свидетельствуют о более высокой скорости обменных
процессов у самок. В лейкограмме самок доля зрелых сегментоядерных нейтрофилов, которые яв-
ляются основными микрофагами с высокой антигенной активностью, значительно больше, чем у
самцов. Поэтому у самок более высокий клеточный фактор врожденного иммунитета.

Ключевые слова: окунь-клювач (Sebastes mentella), половой диморфизм, белые и красные мышцы,
эритропоэз, лейкограмма, море Ирмингера, северо-восточная Атлантика
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Морские окуни рода Sebastes – одна из наибо-
лее таксономически разнообразных групп кости-
стых рыб, насчитывающая около 111 видов (Love
et al., 2002; Барсуков, 2003; Froese, Pauly, 2020),

большинство из которых обитают в северной ча-
сти Тихого океана (Снытко, 2001; Love et al.,
2002), а четыре вида (S. fasciatus, S. mentella, S. nor-
vegicus и S. viviparus) населяют северную часть Ат-
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лантического океана и сопредельный сектор Се-
верного Ледовитого океана и только два вида
(S. capensis и S. oculatus) представлены в южном
полушарии. Наиболее массовыми видами, обита-
ющими в Северной Атлантике и морях Северного
Ледовитого океана, являются окуни клюворылый
(S. mentella) и золотистый (S. norvegicus) (Павлов,
Шибанов, 1991; Muus, Nielsen, 1999; Planque et al.,
2013).

Североатлантические морские окуни, как и
другие представители рода Sebastes, способны
обитать в широком (от нескольких метров до бо-
лее 1000 м) диапазоне глубин (Барсуков и др.,
1984; Hureau, Litvinenko, 1986; Павлов, 1988; Бар-
суков, 2003). Среди них самым глубоководным
является клюворылый морской окунь (окунь-
клювач, клювач) (S. mentella Travin 1951), макси-
мальная глубина распределения скоплений кото-
рого в районе хребта Рейкьянес составляет свыше
1000 м (Павлов, 1988). Поэтому изучение образа
жизни этого вида, способного обитать на боль-
ших глубинах в условиях высокого давления, низ-
ких температур, абсолютной темноты и других су-
ровых биотических и абиотических факторов
(Haedrich, 1996), приобретает особую актуаль-
ность для выявления закономерностей морфоло-
гических и физиологических адаптаций.

Особенности морфологической структуры те-
ла, соматическая или скелетная мускулатура,
определяют интенсивность роста рыб (Панов,
Смирнов, 1996). Клетки крови выполняют разно-
образные физиологические и иммунологические
функции, защищают организм от чужеродных тел
и обеспечивают адаптацию рыб (Микряков, Ба-
лабанова, 1979; Secombes, 1996; Галактионов,
2005). Клеточная часть крови представлена эрит-
роцитами, лейкоцитами, тромбоцитами и их
предшественниками. Наличие бластных клеток в
крови рыб объясняется тем, что в отличие от выс-
ших позвоночных они лишены красного костно-
го мозга, и функцию гемопоэза выполняют дру-
гие органы и ткани: жаберный аппарат, слизистая
оболочка кишечника, сердце, почки, селезёнка,
эндотелий сосудов, лимфоидный орган под
крышкой черепа и др. (Иванов и др., 2018).

Вопросам биологии, экологии, особенностям
внутривидовой структуры и распространению
окуня-клювача посвящен ряд работ (Барсуков
и др., 1984; Hureau, Litvinenko, 1986; Павлов, 1988,
Magnússon et al., 1995; Мельников, 2006; Роль-
ский, 2016 и др.). Однако сведения о морфологии
осевых мышц и физиологии крови самцов и са-
мок этого вида в доступной литературе отсутству-
ют. Поэтому изучение гистологической структу-
ры скелетных мышц, гемопоэза и лейкограммы
крови половозрелых самок и самцов окуня-клю-
вача важно для понимания морфофизиологиче-

ских перестроек в процессе его адаптации к глу-
боководным условиям обитания.

Целью настоящего исследования является
определение морфофункциональных особенно-
стей осевой мускулатуры и клинических парамет-
ров периферической крови половозрелых самок и
самцов пелагического окуня-клювача (S. mentella).

МАТЕРИАЛ И МЕТОДИКА
Сбор материала для изучения гистоструктуры

и клинических показателей крови окуня-клювача
осуществлен в период научно-исследовательских
работ в июне–июле 2018 г. на борту НИС “Атлан-
тида” в море Ирмингера (59°60′–64°60′ с.ш.,
26°20′–41°50′ з.д.) в районе регулирования НЕАФК
(Комиссия по рыболовству в северо-восточной
части Атлантики), включая открытые воды и ис-
ключительные экономические зоны (ИЭЗ) Грен-
ландии и Исландии. При проведении траловых
работ использовали разноглубинный трал 78.7/416 м
проекта 2492-02, канатная и сетная части которо-
го изготовлены из современных облегченных ма-
териалов, размеры ячеи в крыльях 68 мм и кутце
16 мм.

Для изучения гистоструктуры мышечной тка-
ни и клинических показателей крови клюворы-
лого окуня отобраны 9 и 7 проб соответственно из
уловов 10 тралений на глубинах 325 и 700 м (табл. 1).
Видовую идентификацию рыб в уловах осуществ-
ляли с помощью определителя морских окуней
(Барсуков и др., 1984). Объектами настоящего ис-
следования послужили половозрелые самки и
самцы клюворылого окуня длиной 37–40 см и
массой 608– 996 и 376–748 г соответственно. Со-
стояние гонад окуня-клювача определяли соглас-
но специально разработанным для морских оку-
ней шкалам зрелости (Алексеев, Алексеева, 1996;
Филина и др., 2017).

Образцы мышц были взяты у головы, у основа-
ния спинного плавника и в области хвостового
стебля. Отбор образцов у всех рыб выполняли по
единой схеме (Панов, Смирнов, 1996). Собран-
ные пробы хранили в зафиксированном состоя-
нии в 4% формалине. Желатиновые гистологиче-
ские срезы толщиной 15 мкм получали на замора-
живающем микротоме. Окраску осуществляли
Суданом III (Вектон, Россия) и гематоксилином
Карацци (Абрис+, Россия). На препаратах опре-
деляли диаметр белых и красных мышечных во-
локон и их плотность (Аппельт, 1959). Методом
аппликации устанавливали долю поверхностных
боковых мышц в области хвостового стебля (Ав-
тандилов, 1973).

Для проведения клинических исследований у
свежевыловленных рыб на борту судна (в судовой
лаборатории) осуществляли взятие проб крови из
хвостовой вены. Сразу же вслед за этим изготов-
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ляли препараты на предметных стеклах в двух по-
вторностях. Мазки высушивали в темном провет-
риваемом месте до исчезновения влажного блес-
ка и хранили при комнатной температуре до
окончания экспедиции. Обернув в бумагу, транс-
портировали в лабораторию для анализа, где их
окрашивали по методу Паппенгейма (Иванов
и др., 2013).

Эритропоэз и лейкоцитарную формулу опре-
деляли методом дифференциального подсчета
(Пронина, Корягина, 2017). В каждом мазке
определяли содержание основных типов клеток и
относительное их количество под цифровым
микроскопом Optika DM-15 (Польша) с увеличе-
нием 10 × 60. Результаты исследований обработа-
ны статистически с использованием t-теста при
достоверности различий p ≤ 0.05 с помощью стан-
дартного пакета программ (Statistica v.12).

РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ

Окунь-клювач (S. mentella) относится к мед-
леннорастущим видам рыб. Известно, что при-
рост длины у половозрелых особей не превышает
1.0 см в год (Шестова, 1976; Saborido-Rey et al.,
2004). Максимальные абсолютные и относитель-
ные приросты отмечены у неполовозрелых осо-
бей, которые составляют 1.7–2.1 см, или 6.2–9.4%
в год, соответственно. Самки обычно растут быст-

рее самцов, реже сходно с ними (Сорокин, 1977;
Литвиненко, 1985; Мельников, Бакай, 2009). По
мере созревания приросты снижаются и в воз-
расте 10–19 лет составляют 1.1–1.7 см и 3.0–4.6%
соответственно. Начиная с возраста 21 года, они
снижаются еще в большей степени (абсолютные –
до 0.5–1.0 см, относительные – до 1.0–2.2%)
(Мельников, 2006). Окунь-клювач в массе, неза-
висимо от места обитания, созревает поздно –
в возрасте 9–19 лет при длине 29–45 см (Мельни-
ков, 2016). Его рост в целом определяется ростом
отдельных частей тела, поэтому морфологиче-
ские исследования позволяют определить осо-
бенности развития скелетной мускулатуры у са-
мок и самцов.

Скелетная мускулатура самок и самцов клюва-
ча состоит из белых (гликолитических) и красных
(окислительных) волокон. Красные мышцы рас-
полагаются под кожей вдоль средней линии на
протяжении туловища и хвоста рыб. Остальная
масса осевой мускулатуры представлена более
глубоко расположенными белыми (гликолитиче-
скими) волокнами. Окунь-клювач, независимо
от массы и длины тела, обладает относительно
очень крупными как белыми, так и красными
мышечными волокнами.

При длине 37–40 см у самок клювача белые
мышечные волокна, расположенные вдоль тела в
направлении от головы до хвоста, в разных участ-

Таблица 1. Информация о поимках клюворылого окуня

Пол Длина 
общая, см Масса, г Стадия зрелости 

гонад
Дата 

поимки
Координаты

Глубина, м
с.ш. з.д.

Гистологические пробы

Самки

370 608 9–3 15.06.2018 64°05′ 34°42′ 700
400 940 9–3 23.06.2018 63°06′ 28°41′ 700
400 890 9–3 23.06.2018 63°06′ 28°41′ 700
380 728 9–3 24.06.2018 62°35′ 27°27′ 700

Самцы

390 606 3–0 15.06.2018 64°05′ 34°42′ 700
400 748 3–0 15.06.2018 64°05′ 34°42′ 700
370 618 3–0 15.06.2018 64°05′ 34°42′ 700
390 692 3–0 26.06.2018 62°35′ 33°32′ 700
370 648 3–0 02.07.2018 62°10′ 27°29′ 700

Клинические пробы

Самки

370 996 9–3 22.06.2018 63°05′ 31°43′ 375
370 932 9–3 22.06.2018 63°05′ 31°43′ 375
380 614 9–3 21.06.2018 63°05′ 34°43′ 325
390 696 9–3 17.06.2018 64°05′ 30°47′ 375

Самцы
370 376 3–0 20.06.2018 63°34′ 35°16′ 325
370 630 3–0 18.06.2018 63°48′ 27°51′ 325
390 606 3–0 15.06.2018 64°04′ 34°15′ 700



1022

ЗООЛОГИЧЕСКИЙ ЖУРНАЛ  том 100  № 9  2021

ПАНОВ и др.

ках имеют разный диаметр (табл. 2). По средним
значениям, рассчитанным по трем точкам ото-
бранных образцов мышечной ткани, диаметр во-
локон уменьшается с 160.38 ± 2.53 до 132.40 ±
± 2.38 мкм (p ≤ 0.05). У головы и под спинным
плавником у самок размеры волокон также раз-
личаются. У самцов наблюдается обратная карти-
на. Размеры волокон имеют сходные диаметры у
головы и под спинным плавником, а в хвостовой
части они существенно меньше (p ≤ 0.05). Диа-
метр мышечных волокон у самцов и самок разли-
чен (p ≤ 0.05). Диаметр отдельных гликолитиче-
ских волокон, расположенных у головы, достига-
ет у самцов 248, у самок 330 мкм, под спинным
плавником – 297 и 380 мкм, в хвосте – 289 и
256 мкм соответственно.

Плотность волокон у самок клювача посте-
пенно уменьшается от головы к хвосту (табл. 2).
У самцов наблюдается сходная плотность белых
волокон у головы и под спинным плавником, но
в хвосте этот показатель снижается. Таким обра-
зом, у самцов и самок обнаруживается тенденция
к уменьшению доли мышечного компонента в
хвосте рыб.

Красные мышечные волокона у самок и сам-
цов клювача существенно меньше, чем белые во-
локона. Размеры окислительных волокон у самок
в каудальном направлении изменяются достовер-
но. При этом диаметр мышечных волокон воз-
растает по направлению от головы к туловищу с
46.72 ± 2.68 до 59.46 ± 2.58 мкм, а далее в хвосте
снижается до 51.59 ± 1.51 мкм (p ≤ 0.05). Диаметры
этих волокон у самцов в хвосте и под спинным
плавником схожи.

Образцы мышечной ткани, взятые в различ-
ных частях тела самцов, оказались неполными.

В связи с этим красные мышцы у головы самцов
клювача были частично утрачены. Тем не менее
на имеющихся образцах мышечной ткани, содер-
жащих окислительные волокна, между самцами и
самками можно отметить достоверные различия в
размерах волокон под спинным плавником и в
хвосте (p ≤ 0.05). Более крупные красные волокна
отмечены у самок.

Плотность волокон у самок клювача увеличи-
вается вдоль тела с 53 до 70% (табл. 2) под спин-
ным плавником и снижается в хвосте до 60%.
Плотность красных волокон в хвосте у самцов
схожа с таковой у самок (55%). При этом плот-
ность красных волокон от туловища к хвосту сни-
жается и у самцов и у самок.

В количественной структуре красных мышеч-
ных волокон самок клювача модальный класс со-
ставляют волокна диаметром 20–50 мкм. Их доля
в середине туловища составляет 47%, в хвосте –
50%, у головы – 53%. В то же время, их доля у сам-
цов выше в туловище (71%) и в хвосте (66%). От-
сутствие нормального распределения волокон в
середине туловища у самцов и самок может ха-
рактеризовать чередующиеся процессы гипер-
трофии и гиперплазии.

У изученных самцов и самок клювача соотно-
шение размерных групп белых мышечных воло-
кон несколько различается. У самцов модальный
класс составляют волокна с диаметром 100–200 мкм
(от 78 до 84%) у головы и под спинным плавни-
ком, уменьшение волокон до 80–150 мкм (73%)
наблюдается в хвосте. Самки имеют схожий мо-
дальный класс (100–200 мкм) вдоль всего тела –
от 75 до 80%.

Различия мышечных волокон у самок и сам-
цов клювача, выявленные в результате наших ис-

Таблица 2. Морфометрия белых и красных мышечных волокон в различных частях тела рыб

Примечания. * Различия между самками и самцами достоверны при p ≤ 0.05. Над чертой – среднее и ошибка среднего.
Под чертой – пределы колебания показателя.

Группа рыб
Диаметр волокон, мкм Плотность волокон, %

голова туловище хвост голова туловище хвост

Белые мышечные волокна

Самки 82.1 70.2 63.5

Самцы 86.7 81.6 72.6

Красные мышечные волокона

Самки 52.7 70.3 59.7

Самцы – – 60.9 54.8

160.38 2.53*
49.42 330.00

±
−

143.78 2.36
57.75 379.50

±
−

132.40 2.38
49.50 255.75

±
−

147.97 1.85*
57.75 247.50

±
−

143.69 2.29
57.75 297.00

±
−

130.81 2.79
66.00 288.50

±
−

46.72 2.68
9.90 123.75

±
−

59.46 4.58*
9.90 107.25

±
−

51.59 1.21*
16.50 115.50

±
−

42.59 3.02*
14.85 99.00

±
−

41.94 0.88*
8.25 132.00

±
−
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следований, несомненно свидетельствуют о том,
что в этих волокнах протекают процессы синтеза
и распада белка. В свою очередь, ускоренные
синтез и распад характеризуются рядом факто-
ров: запасом аминокислот в клетках (следова-
тельно, более высокой массой тела), повышен-
ной концентрацией анаболических гормонов
(Holloszy et al., 1971; Schantz et al., 1983), свобод-
ного креатина (Walker et al., 1979) и ионов водоро-
да (Панин, 1983). Приведенные литературные
данные и полученные нами достоверные факты
различий мышечных волокон у половозрелых
особей клювача свидетельствуют о более высокой
скорости обменных процессов у самок по сравне-
нию с самцами. Подтверждение этому, действи-
тельно, в изученных пробах при одинаковых раз-
мерах масса самки в среднем существенно выше
массы самца (996 против 748 г). В целом, извест-
но, что энергетические затраты генеративного
обмена (овогенез) у самок более значительные по
сравнению с самцами (Шестова, 1976; Алексеев,
Алексеева, 1996; Филина и др., 2017) и, естествен-
но, это сказывается на скорости их роста. При
этом изученные самки имели яичники неболь-
шой массы на стадии посленерестового восста-
новления (стадия зрелости 9–3).

Вероятно, ввиду усиления обменных процес-
сов для самок клювача характерна бóльшая пи-
щевая, а, следовательно, и плавательная актив-
ность, чем для самцов. Сведения об особенностях
локомоции и скорости передвижения окуня-
клювача отрывочны. Результаты наблюдений за
его распределением и поведением в пелагиали
моря Ирмингера из подводного аппарата (Пав-
лов, 1988) свидетельствуют о перемещении от-
дельных особей со скоростью 1.5–2 м/с.

Кроме особенностей поведения окуня, веро-
ятно, на размеры мышечных волокон влияют
температурные условия жизни. У видов, подвер-
гающихся влиянию низких температур, размеры
мышечных волокон обычно увеличиваются неза-
висимо от широты обитания (Egginton, Johnston,
1984; Egginton, Sidell, 1989; Rodnick, Sidell, 1997;
Brien et al., 2003, Panov et al., 2019). При этом диа-
метр волокон у белокровных видов (ледяные ры-
бы семейства Chaenichthyidae) также больше, чем
у рыб, в эритроцитах которых содержится гемо-
глобин (Fitch et al., 1984; Archer, Johnston, 1991;
Johnston et al., 1998; Brien et al., 2003). Эритроциты
и лейкоциты характеризуют периферическую
кровь, также эти клетки выполняют разнообразные
физиологические и иммунологические функции,
обеспечивающие адаптацию рыб к условиям
внешней среды (Микряков, Балабанова, 1979; Se-
combes, 1996; Галактионов, 2005).

Клетки эритропоэтического ряда у самок и
самцов клювача по морфологии и размерам ана-
логичны этим клеткам других видов рыб (Ивано-

ва, 1983; Головина, Тромбицкий, 1989). Среди
клеток эритроидного ряда встречались нормобла-
сты, базофильные эритроциты и зрелые полихро-
матофильные эритроциты (табл. 3). У самцов
клювача, кроме того, регистрировались эритроб-
ласты – незрелые клетки популяции эритроцитов.
У самок эти клетки в эритрограмме отсутствова-
ли, что, по-видимому, объясняется восстановле-
нием организма после вымета предличинок.

На долю созревающих клеток эритроидного
ряда приходилось 5.0 и 9.2%, на долю нормобла-
стов – 0.5 ± 0.3 и 0.3 ± 0.1% соответственно у са-
мок и самцов клювача. Зрелые эритроциты – самая
многочисленная группа составляет 90.8 ± 3.6% и
95.0 ± 1.2% соответственно. Повышенное содер-
жание зрелых эритроцитов в составе клеток
эритропоэтического ряда в сравнении с показате-
лем доли зрелых эритроцитов в эритрограмме у
пресноводных рыб (Грушко, 2010), по-видимому,
обусловлено выполнением функции переноса
кислорода в условиях высокого давления на боль-
ших глубинах.

Эритропоэз самцов и самок протекал неоди-
наково. У самцов выявлена небольшая доля
бластных форм, что свидетельствует об активном
эритропоэзе. У самок клювача примерно в два ра-
за выше, чем у самцов (p ≤ 0.05), доля базофиль-
ных эритроцитов – незрелых клеток. Такой более
активный эритропоэз у самок, вероятно, связан с
более высокими энергетическими затратами, чем
у самцов (Пронина и др., 2021).

У самок и самцов клювача соотношение (лей-
кограмма) и размеры лейкоцитов аналогичны та-
ковым у других видов рыб: диаметр лимфоцитов
5.0 мкм, моноцитов, нейтрофилов и эозинофилов –
11.0–12.0 мкм, бластных клеток – 10.0 мкм. Гра-
нулоциты, как и у большинства костистых рыб
(Иванова, 1983; Головина, Тромбицкий, 1989; Ба-
лабанова, 2002), представляют собой клетки че-
тырех типов: базофилы (у самцов не обнаруже-
ны), эозинофилы, палочкоядерные и сегменто-
ядерные нейтрофилы. Необходимо отметить, что
при изучении лейкограмм морских костистых
рыб из отрядов Clupeiformes, Beloniformes, Gadi-
formes, Perciformes, Pleuronectiformes и семейств
Serranidae, Labridae, Myctophidae, Nototheniidae и
Paralepididae были выделены шесть типов клеток
(лимфоциты, моноциты, нейтрофилы, нейтро-,
эозино- и базофилы, палочкоядерные и сегмен-
тоядерные нейтрофилы) (Гордеев и др., 2014;
Пронина и др., 2021).

Лейкоциты самок и самцов клювача представ-
лены теми же типами клеток (табл. 3), что у боль-
шинства костистых видов рыб. В лейкоцитарной
формуле основную долю составляют лимфоциты
(90.3 ± 2.93 и 93.7 ± 1.86% соответственно у самок и
самцов), далее в порядке убывания следуют сегмен-
тоядерные (6.8 ± 1.39 и 2.7 ± 0.33% при p ≤ 0.05) и
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палочкоядерные нейтрофилы (2.3 ± 0.48 и 1.0 ±
± 0.38%), моноциты (0.3 ± 0.13 и 0.7 ± 0.47%),
эозинофилы (0.3 ± 0.20 и 0.3 ± 0.17). У самцов ми-
елоидные формы клеток (1.7%) свидетельствуют
об интенсивном лейкопоэзе. У самок присутству-
ет небольшая доля базофилов (0.3 ± 0.13%), что
соответствует физиологической норме для жи-
вотных и в частности рыб (Пронина, Корягина,
2015; Иванов и др., 2018). Известно, что функции
базофилов связаны с их участием в аллергических
и воспалительных реакциях за счет содержания
в их гранулах биологически активных веществ,
в частности, гистамина и гепарина. Базофилы
обеспечивают иммунный ответ: их гранулы со-
держат гистамин, гепарин, серотонин и другие
медиаторы воспаления. Важной функцией базо-
филов также является их участие в регуляции жи-
рового обмена, так как выделяющийся при дегра-
нуляции базофилов гепарин способен активиро-
вать липопротеиновую липазу, регулирующую
расщепление В-липопротеидов. Вероятно, при
резорбции гонад у самок активируется липидный
обмен (Фрейдлин, Тотолян, 2001; Eberlein-Konig
et al., 2006).

В лейкограмме самок окуня-клювача доля зре-
лых сегментоядерных нейтрофилов примерно в
3 раза выше, чем у самцов. По-видимому, данный
факт связан с половыми различиями, а именно со
степенью зрелости гонад. Семенники исследо-
ванных самцов находились на 3 стадии зрелости
(созревание), яичники самок – на стадии зрело-
сти 9–3 (посленерестовое востановление). У са-
мок происходила регенерация половых желез и

подготовка к новому репродуктивному циклу, ак-
тивировались клеточные факторы иммунитета –
макрофаги. Но так как сегментоядерные нейтрофи-
лы являются фагоцитами, относительно высокое их
содержание свидетельствует о значительном по-
тенциале клеточного фактора врожденного им-
мунитета. Либо повышенное их содержание в
крови может говорить о большей способности
иммунной системы самок активно поглощать не
только бактерии, но и продукты распада клеток и
тканей, что тесно связано с высокой интенсивно-
стью обменных процессов организма (Житенева
и др., 1989; Головина, Тромбицкий, 1989).

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Безусловно, способность к обитанию на боль-

ших глубинах в специфических условиях накла-
дывает отпечаток на все стороны жизнедеятель-
ности, связанные с морфологией, биологически-
ми функциями и физиологией самок и самцов
окуня-клювача. В состав соматической мускула-
туры самок и самцов клювача входят крупные
окислительные и гликолитические волокна, ко-
торые значимо различаются по числу и диаметру.
Структура соматической мускулатуры отмечает
более высокую скорость обменных процессов ро-
ста самок клювача по сравнению с самцами.

Помимо этого, у самок клювача относительно
самцов в крови отмечено большее число незре-
лых клеток и повышенное содержание фагоци-
тов. Достоверно бóльшая доля зрелых сегменто-
ядерных нейтрофилов в лейкограмме у самок по

Таблица 3. Параметры периферической крови самок и самцов окуня-клювача

* Различия между самками и самцами достоверны при p ≤ 0.05. Указаны среднее и ошибка среднего.

Показатель Самки Самцы

Эритропоэз, %
Гемоцитобласты, эритробласты – 0.33 ± 0.21
Нормобласты 0.5 ± 0.29 0.33 ± 0.13
Базофильные эритроциты 8.75 ± 1.44* 4.33 ± 0.21*
Сумма зрелых и полихроматофильных эритроцитов 90.75 ± 3.59 95.0 ± 1.15

Лейкоцитарная формула, %
Миелобласты – –
Промиелоциты – –
Миелоциты – 1.0 ± 0.28
Метамиелоциты – 0.67 ± 0.23
Палочкоядерные нейтрофилы 2.25 ± 0.48 1.00 ± 0.38
Сегментоядерные 6.75 ± 1.39* 2.67 ± 0.33*
Эозинофилы 0.25 ± 0.20 0.33 ± 0.17
Базофилы 0.25 ± 0.13 –
Моноциты 0.25 ± 0.13 0.67 ± 0.47
Лимфоциты 90.25 ± 2.93 93.67 ± 1.86
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сравнению с самцами свидетельствует о значи-
тельном потенциале фагоцитарной активности.
Нейтрофильные лейкоциты являются централь-
ным звеном неспецифической резистентности
организма. От их деятельности зависит интенсив-
ность фагоцитоза и продукция гуморальных не-
специфических факторов защиты: комплемента,
лизоцима, интерферона, обеспечивающих бакте-
рицидную активность сыворотки крови, а также
миелопероксидазы, лактоферрина, катионных
белков. Нейтрофилы первыми прибывают к ме-
сту повреждения тканей за счет целенаправлен-
ного движения клеток к объектам фагоцитоза (хе-
мотаксис). В последние годы обсуждается участие
нейтрофилов в регенераторных процессах (Че-
решнев и др., 2004; Чеснокова и др., 2015) и, соот-
ветственно, наличие у них репаративной функ-
ции, что подтверждает наше предположение о по-
явлении этих клеток крови у самок в период
восстановления после вымета предличинок.

Поскольку окунь-клювач является важным
объектом промысла, неизбежно возникает необ-
ходимость его дальнейшего исследования и,
прежде всего, онтогенетического характера. Изу-
чение индивидуального развития позволит вы-
явить морфофункциональные особенности рыб в
процессе роста от выклева до половозрелости.
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FEATURES OF BLOOD CELLS AND THE MUSCLE HISTOLOGY OF MATURE 
FEMALES AND MALES OF THE BEAKED REDFISH, SEBASTES MENTELLA
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The histological structure and clinical blood parameters of mature female and male beaked redfish, Sebastes
mentella, from the pelagic zone of the Irminger Sea, Northeast Atlantic allowed for the first time to describe
the features of the morphological structure of their bodies and to present the characteristics of blood cells.
The diameter of white and red muscle fibers along the body (from head to tail) in females and males is sig-
nificantly different. In addition, females differ from males in the distribution of fiber density along the body.
The morphology and sizes of erythropoietic cells and leukocytes in females and males of the beaked redfish
are similar to those of other fish species. However, erythropoiesis and leukopoiesis in males and females are
not the same. Significant differences in the composition of the somatic muscles of females and males indicate
a higher rate of metabolic processes in females. In the leukogram of females, the proportion of mature seg-
mented neutrophils is significantly higher than that in males. Therefore, females have a higher cellular factor
of innate immunity. Segmented neutrophils are the main microphages with high antigenic activity, providing
phagacytosis due to defensin in lysosomes and performing direct killer actions.

Keywords: beaked redfish (Sebastes mentella), sexual dimorphism, white and red muscles, erythropoiesis, leu-
kogram, Irminger Sea, Northeast Atlantic
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