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Ушла из жизни Юлия Борисовна Бызова, выда-
ющийся отечественный ученый – зоолог и физио-
лог, один из наиболее ярких представителей поч-
венно-зоологической школы академика М.С. Ги-
лярова. Всю свою научную жизнь и судьбу Юлия
Борисовна посвятила разработке основ новой на-
уки XX в. – почвенной зоологии (рис. 1).

Юлия Борисовна Дизер родилась в г. Вольске
(Саратовская обл.), в немецко-русской семье.
Отец, Борис Иванович, родом из немецкого по-
селения под Ашхабадом, работал агрономом в
совхозе; мама, Антонина Ивановна, вела домаш-
нее хозяйство, с огородом и козами. Вероятно,
интерес к природе и, во всяком случае, располо-
жение к творческому труду (Юлия много занима-
лась рисованием и рукоделием, участвовала в вы-
ставках) пришли из семьи. Она отлично училась,
должна была получить золотую медаль, но этому
помешала ее немецкая фамилия. Экзамены на био-
лого-почвенный факультет МГУ пришлось сдавать
на общих основаниях, сдала на все пятерки. На фа-
культете был сильный преподавательский состав,

тяга к науке у послевоенного студенчества была
огромной. Кафедру зоологии беспозвоночных воз-
главлял Л.А. Зенкевич, преподавал Я.А. Бирштейн.
Дружный курс 1946–1951 гг. был полон талантли-
вых студентов, в будущем замечательных ученых
и деятелей науки. Вместе с Ю.Б. Бызовой учились:
биофизик С.Э. Шноль, почвовед Ф.Р. Зейдельман,
директор Беломорской биостанции МГУ Н.А. Пер-
цов, энтомолог Г.А. Викторов, биоэнергетики
Л.И. Радзинская и И.С. Никольская. Здесь же
Юлия Борисовна познакомилась со своим буду-
щим мужем, Алексеем Леонтьевичем Бызовым.
А.Л. Бызов стал крупным ученым-физиологом,
специалистом по зрительным системам, чл.-кор-
респондентом АН СССР. Юлия Борисовна учи-
лась с увлечением, с отличием закончила универ-
ситет, сразу же поступила в аспирантуру и защи-
тила диссертацию через три года.

Юлия Борисовна стала первой ученицей и ас-
пиранткой Меркурия Сергеевича Гилярова, ро-
доначальника советской почвенной зоологии.
Под его руководством группа молодых ученых-эн-
тузиастов Лаборатории почвенной зоологии (Ин-
ститут морфологии животных АН СССР – буду-
щий ИПЭЭ РАН) приступила к инвентаризации
фауны и населения почвообитающих животных на
территории нашей страны. Эти экспедиционные
исследования – трудоемкие почвенные раскопки, с
последующей таксономической обработкой разно-
образного зооматериала – последовательно прово-
дились во всех природных зонах, горных поясах и
типах почв, в разнообразных естественных ланд-
шафтах и агроценозах Советского Союза. Дея-
тельное участие в этих работах сделало из молодо-
го исследователя первоклассного зоолога-прак-
тика, способного обработать полевой материал
любой степени сложности и определять на про-
фессиональном уровне представителей трудней-
ших групп фауны (клещей-орибатид, ногохвосток,
личинок жуков). При участии Ю.Б. Бызовой, отве-
чавшей за разработку таксономии ряда семейств
жесткокрылых, в 1964 г. был опубликован фунда-
ментальный труд Лаборатории “Определитель оби-
тающих в почве личинок насекомых”, актуальный
до сегодняшнего дня. Вышли важные работы по
фауне микроартропод Архангельской тайги и Сала-
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ирского кряжа (1964). “Северная” тема прошла че-
рез все научное творчество Ю.Б. Бызовой. В 1986 г.,
после многолетних экспедиций группы специали-
стов под ее руководством, была опубликована ка-
питальная сводка данных по фауне и распреде-
лению почвенных беспозвоночных на островах
Кандалакшского залива Белого моря, возмож-
но, наиболее полное региональное исследование
фауны зоопедобионтов в отечественной литера-
туре (зарегистрировано >800 видов, от нематод до
насекомых). В польско-российской экспедиции на
берегах залива Хорнсунн архипелага Шпицберген
(1989 г.) Ю.Б. Бызова возглавила первое для этого
региона сравнительное исследование сезонной
динамики населения почвенных беспозвоночных в
разных типах тундр. В оригинальной работе, обоб-
щающей характер распределения педобионтов в
различных природных зонах (Цейтлин, Бызова,
1986), математически обоснована закономерность,
впервые отмеченная М.С. Гиляровым (“биомасса
почвенных организмов различных естественных
размерных групп представляет величины при-
близительно одного порядка”).

Ю.Б. Бызова стоит у истоков возникновения
экофизиологии почвенных беспозвоночных –
направления, исследующего их физиологиче-
ские адаптации к условиям среды (первые зару-
бежные публикации в этой области появились в
1960–70-е гг.). Еще в своей диссертационной ра-
боте (1954) с помощью тонких опытов она выяви-
ла роль криптонефридиев выделительной систе-
мы в обеспечении циркуляции воды у степных
и пустынных чернотелок, а также значение за-
мкнутой субэлитральной полости для ограни-
чения потерь воды при дыхании. Еще одной
специфической адаптацией является обнару-
женный ею в гемолимфе этих чернотелок фер-
мент карбоангидраза (обычно отсутствующий у
насекомых), регулирующий обмен СО2 в субэлит-
ральной полости.

Серия оригинальных работ посвящена опреде-
лению содержания гемоглобина в крови дожде-
вых червей и энхитреид в зависимости от условий
аэрации в почве: его концентрация выше у почвен-
ных, чем у подстилочных видов. Прослежена сезон-
ная динамика содержания гемоглобина у предста-
вителей разных экологических групп люмбрицид.

Ю.Б. Бызова вошла в мировую научную ли-
тературу как высочайший авторитет в области
физиологии дыхания почвенных беспозвоноч-
ных. Данные Ю.Б. Бызовой 1960–1990-х гг. по
интенсивности газообмена зоопедобионтов неиз-
менно используются по сей день в широком диапа-
зоне отечественных и зарубежных исследований
по экофизиологии и биоэнергетике, в расчетах по
метаболической теории экологии и при модели-
ровании функционирования почвенных систем
как в высшей степени надежный и нередко един-

ственный источник необходимой информации.
Эти данные охватывают большинство важнейших
групп почвенной фауны: дождевых червей, энхит-
реид, моллюсков, мокриц, сенокосцев, диплопод,
губоногих многоножек, клещей, ногохвосток, има-
го и личинок жуков, личинок двукрылых. Итогом
собственных исследований и анализа всего массива
имеющихся публикаций (с 1872 до 2000-х) стали
превосходный критический обзор (1973) и книга
“Дыхание почвенных беспозвоночных” (2007),
не имеющие аналогов в мировой литературе. В
них проведен сравнительный анализ строения и
функционирования дыхательных систем и систе-
матизированы данные по интенсивности потреб-
ления О2 и выделения СО2 для всех групп и мно-
гочисленных видов зоопедобионтов. Важное тео-
ретическое значение имеют поиски зависимостей
интенсивности газообмена от ряда факторов
(массы тела, температуры, активности, голода-
ния, состава почвенного воздуха), основанные на
попытках обобщить результаты измерений газо-
обмена, выполненных разными авторами с при-
менением различных методов и в разнообразных
условиях среды и акклимации животных.

Большое внимание Ю.Б. Бызова уделила изу-
чению изменчивости интенсивности газообмена
почвенных беспозвоночных в связи с реальными
условиями их обитания. В оригинальном анали-
тическом обзоре (1977) и других работах она сопо-
ставила разнообразие термических условий почв на
территории СССР (тип теплового режима, сезон-
ные и суточные колебания температуры), интерва-
лы жизненных температур педобионтов и вариа-
ции интенсивности их газообмена (первичные
реакции, скорость температурной адаптации га-
зообмена) при постоянных и переменных терморе-
жимах в пределах этих интервалов. Для большин-
ства корректно исследованных видов выявлены
умеренные температурные реакции газообмена
(температурные кривые интенсивности газообмена
более пологи, чем “нормальная” кривая Крога),
что, по-видимому, является адаптацией к суще-
ственным суточным флуктуациям температуры
почвы. Показано, что скорость адаптации ин-
тенсивности газообмена зависит от направления
смены температуры, а важным механизмом регу-
ляции первичных реакций интенсивности газо-
обмена на изменение температуры является ис-
парение влаги с поверхности тела. Впервые (1980)
были обнаружены широтные изменения темпе-
ратурных реакций интенсивности газообмена у
широко распространенных педобионтов (напри-
мер, многоножек Monotarsobius curtipes и люмбри-
цид Eisenia nordenskioldi) в разных частях ареала.

Не менее интересны исследования (1966–1969)
реакций педобионтов на изменения газового режи-
ма почвенного воздуха (концентрации О2 и СО2),
состав которого сильно колеблется в зависимости
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от сезона, времени суток, глубины обитания, дыха-
ния других почвенных организмов. Так, показана
значительная устойчивость педобионтов из раз-
ных групп к дефициту кислорода. При этом, на
примере дождевых червей выявлены резкие разли-
чия у представителей разных экологических групп:
наиболее чувствительны к недостатку О2 эпигей-
ные, наименее чувствительны – почвенные виды.

Данные по газообмену зоопедобионтов позво-
лили оценить их участие в изменении состава поч-
венного воздуха в почвах разных природных зон
(1986–1987, 2007). Суммарный вклад животных,
особенно с учетом численности социальных на-
секомых (муравьи, термиты), может быть суще-
ственным и даже сопоставимым с дыханием кор-
невой массы.

Цикл работ посвящен построению энергетиче-
ского баланса различных видов беспозвоночных.
Например, экспериментально изучены параметры
энергобюджета и деструкционная активность
панцирного клеща-микофага Oribotritia berlesei в
мертвой древесине на приморских лугах бело-
морских островов (1990). Изучение параметров
метаболизма клеща Varroa jacobsoni, а также здо-
ровых и зараженных им семей медоносных пчел,
позволили количественно оценить размер вреда,
наносимого этим паразитом (1982).

Виртуозно владея сложными методами опре-
деления скорости дыхания организмов (от клас-
сического аппарата Варбурга до “картезианского
поплавка”), Ю.Б. Бызова внесла большой вклад в
разработку и апробирование новых методов и си-
стематизацию методических подходов для учета
различных параметров измерений и особенно-
стей газообмена у разных групп животных. Вспо-
минаю наши с ней визиты к стеклодуву для заказа
придуманных ею и в высшей степени оригиналь-
ных сосудиков для манометров Варбурга. Совмест-
но с А.Л. Бызовым она разработала портативный
электролитический респирометр для продолжи-
тельных измерений дыхания мелких животных (на-
пример, микроартропод) в лабораторных и поле-
вых условиях, а также полярографическую уста-
новку, позволяющую оценивать интенсивность
потребления О2 при разных концентрациях СО2 в
газовой смеси (т.е. имитировать условия дыхания
в почве). Ее методические обзоры (1975 и 1987)
остаются единственными в отечественной лите-
ратуре руководствами для получения и обработки
данных по метаболической активности почвен-
ных беспозвоночных.

Юлия Борисовна была одной из любимых уче-
ниц М.С. Гилярова, который высоко ценил ее как
специалиста, соратника и друга. Помню своего
рода “ритуал” прибытия шефа в лабораторию в
1970–1980-х гг.: первым делом Меркурий Сергее-
вич “заворачивал” в комнату Юлии Борисовны,
чтобы узнать, как идут дела у “Юлочки”, и поде-

литься свежими новостями. Ее мнением при об-
суждении научных проблем на лабораторных
коллоквиумах и в частных беседах шеф очень ин-
тересовался. Юлия Борисовна всегда имела опре-
деленную точку зрения, подкрепленную глубокими
знаниями и огромным опытом, хотя редко выска-
зывала критические замечания по чьему-либо адре-
су, предпочитая поиск позитивных сторон в твор-
честве коллег и публикациях. Привычка к вдум-
чивой индивидуальной работе при выполнении
тонких экспериментов, отсутствие стремления к
лидерству и сдержанность поведения не привлек-
ли к ней (к сожалению!) много учеников. Я, один
из них, уже пройдя собственный долгий научный
путь, хорошо понимаю, сколь многим обязан ее
трудам и многолетнему общению с ней. Мы все,
ее коллеги и друзья, проработавшие с ней в лабо-
ратории и экспедициях не один десяток лет, зна-
ем масштаб ее эрудиции, помним ее личное обая-
ние, неизменные доброжелательность и готов-
ность помочь делом и советом.

Завершая краткий обзор научного творчества
Юлии Борисовны Бызовой, выражаю восхище-
ние тем, как много успела она сделать за свою
жизнь. Ю.Б. Бызова принадлежит к ученым, чьи
труды входят в золотой фонд отечественной нау-
ки и служат надежной базой и ориентиром для бу-
дущих исследователей.
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